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UPPTACK CAMP JARVS@

DET NATURLIGA RESMALET FOR TRANING, HALSA & UPPLEVELSE! A

%, i
Hos oss pa Camp Jarvsé Hotell & Konferens bor du bekvamt i vara mysigt
inredda rum, lagenheter eller timmervilla, njuter av goda méltider i var restaurang

och trénar i den rogivande naturen. Valkommen in i hjartat av skogen i Halsingland.
Har far du ny kraft och energi!

Cecilia Gustafsson bjuder &ret runt 548
in till holistichelger. Férestill dig &
vackra Hélsingelandskap, morgon-
jogg i frisk luft och en lugn yogasal.
Trailldpning eller vandring pé skogs-
doftande stigar, och skogsbad.

dar bade boende och tréning ingér.
. Jarvsd &r den ultimata skiddestina-
tionen med bade Jarvsdbacken och
Harsa. Precis utanfér var dorr ligger
Kalvsjén dar du kan &ka l&ngfsrds-

skridskor.

Tillhér du en férening eller fére-
tag &r du varmt vilkommen att lag-
ga ditt nasta tréningslager, drsméte
eller konferens hos oss. Kontakta
oss pé& info@campjarvso.se med
din férfragan.

Aret runt vilkomnar vi in till tema-
helger med fokus pa allt frén yoga,
och [8pning till dans, grupptréning
och mycket mer. Vara utvalda sam-
arbetspartners fyller helgerna med
inspiration.

| mysiga Palma Nova finner du
vart Camp Mallorca. Har véntar
skén utomhustraning, soldrénkta
terrasser, god mat och
charmigt stadsliv.

Vart Training Camp pa Algarve-
kusten &r optimalt fér alla som
sdker en aktiv semester med
bade tréningspass, natur-
upplevelser och sol.

B e L P

SPRINGTIME

WWW.SPRINGTIME.SE
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Vilkommen till Jarvso

Hir kan du cykla, forsrinna, dka skidor, utforska vildmarksparken Jirvzoo,
uppleva kultur och virldsarv, 4ta lokalproducerad mat och njuta av den
vackra naturen. Hir trivs besokare och bybor tillsammans i en levande och
vixande bygd. Nir du bokar ditt boende och aktiviteter via jarvso.se gir en
del av bokningen oavkortat till den fortsatta utvecklingen av ett

hallbart Jirvsé med nya upplevelser f6r bide barn och vuxna, ret runt.

Vi ir den forsta destinationen i Norden som 4r
hallbarhetscertifierade genom EarthCheck enligt
Global Sustainable Tourism Council (GSTC).

Lis girna mer om det arbetet

[=]
o genom QR-koden.

EarthCheck

SILVER CERTIFIED
2021

Besok oss pé jarvso.se
Félj oss @jarvso #jirvsé

JARVSO



Ljusdails trevlig

Gér det enkelt fér dig, men éndé. festa till det.

Gor det enkelt for dig,
men ¢indd festa till det.

Vi kallar det vardagslyx.
Prata med oss i charken.

Oppettider
alla dagar 07-21
ICAS ket Asen Ljusdal
Supermarket it o
o . Telefon: 0651-142 40
Asen LJUSdaI mikael.svanqgvist@supermarket.ica.se




aste matbutik

Vi kallar det vardagslyx. Prata med oss i charken.




Mﬁm 7-"._”,14 » P

CYKLING



=24 .??;
 Bo vid hft r

. Nira il skidakning p3 vi
o7

na - - iret runt |

ntern & downhill pa Sommaren!




Hemsidor
Trycksaker
Magasin
Tidningar
Logotyper
Annonser
Grafik
Foto
Film
Text



IIIIIIIIII



Hare,

EK I MANNISKOR

Misnd 2 RUS0

Jiirvso dr
myn plats %3
pa jorden
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my1 SALDE VERKLIGEN luft det forsta
numret, men Jirvsdforetagarna och
framfor allt Jirvsobacken trodde pa

oss och resten ar historia. Vi jobbade
verkligen dygnet runt. Martin Ekman
och jag hade otroligt skoj de hir tidiga
sren med magasinet.

2010 var verkligen ett magiske ar for
oss, Svart Pist var drivande i startfasen
av Jarvsd bergscykel parks historia och
stor del i den framgdngen var mbjlig
tack vare Svart Pist.

Niir man tinker tillbaka pa den hir

tiden ar det extremt mycket jobb som
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Vi firar Jiros med 13 sidor
nostalgi och nutidshistoria.

MAGASIN JARVSD

AR SOM SKIDORT

Skid(D
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Musiken som tar
din akning till en
et ny dimension.

Snofrossa

42 sidor bildmagi
med Jarvsos tva
Young Guns.

kommer upp i tanken. Ser man bara
omslagen s& far man en varm kinsla i
kroppen, men i arlighetens namn, inte
alltid man kommer ihag vad vi skrev.
Nir man sedan dppnar magasinen sa
4r det extremt mycket skratt, det finns
si mycket "paskigg” i de gamla maga-
sinen dir vi driver med bade oss sjilva,
vanner och dven vira kunder, hahahaha.
De sista aren har magasinet levt vida-
re utan min och Martins inblandning
och det ir helt fantastiskt for oss. Aven
om de gdr precis vad de vill utan oss
si kiinner man inda en enorm stolthet

och tacksamhet till det “nya ginget”.
Nir man ser omslagen si hir samlade
& minns man de olika diskussioner-
na om vilken bild som skulle vara pa
ettan”, och jag kan erkinna att ndgra
av de var ganska livliga. Nagra ettor
hade vi nog girna gjort om sa hir i
efterhand...

Omslaget 2021/2022 ir min per-
sonliga favorit. Det ir den bista bilden
som tagits i Jarvsos historia. Egentligen
inte gjord for ett omslag, men vafan,
skit samma, den ir sjuke fet!”

/Fredrik Fransson

MAGASIN JARVSO
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"EGENTLIGEN VAR SJALVA tanken
att gora ett magasin om byn Jirvss ar
2008/2009 en ritt kass och ekonomiskt
ogenomtidnke idé. Det var snarare ett
entusiastiske forsék att pa vare vis spar-
ka liv i vad vi sjdlva kanske ansig var
en lite halvsémnig by med lagom rolig
skiddkning i ete undermaligt liftsystem
— men med enorm potential.

Nu firar Magasin Jirvss 15 4r och
kinns mer aktuell in ndgonsin. Trots
konkurrens fran forfinade inligg pa
Instagram till andra “destinationer”

JARVSO A

Livet pa

JARV

JARVSO

och deras reklambroschyrer sd star sig
magasinet starkare 4n ndgonsin — och
jag dr évertygad om att det beror pa att
det levereras kvalit¢ varje nummer.
Sen att det hir och dir har skruvats
pa verkligheten och éverdrivits eller
rent av medvetna "logner” har nog
mest gjort ate det dragits pa smilban-
den. En vd p4 ett kint foretag ringde
bland annat en dag och undrade vad vi
sysslade med och niistan hotade med att
dra tillbaka annonseringen di vi hade
skrivit att den gamla sittliften hade salts

SO

till Hassela for en bra slant. Det stimde
siklart inte men dert kiindes kul och
lockade sikert fram ndgot skratt, i alla
fall hos oss som gjorde magasinet.

P4 15 4r har det hint otroligt mycket
ibyn, nya stugbyar har bildats, sex-
stolsliftar har byggts (och fler ir pa vig),
mer snd och godare mat har produce-
rats. Har magasinet hjlpt till ate skapa
den hir utveckligen? Kanske? Hade det
varit en ogenomtinkt idé art scarta et
magasin dr 2022/2023? Absolut inge!”

/Martin Ekman

Planen var tack-
tal har, men det
kommer nér vi
firar 20 ar istél-
let pga platsbr-

i«

L
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"Hemma bra,
Jarvss bast”

OMSLAGET

N&r man later kreativiteten floda
i lagom mosiga hjarnor klockan
16:37 en tisdag eftermiddag och
man egentligen borde dra nagot
gammalt 6ver sig. "Hur firar vi
Maggan pa omslaget Jonas?”
och svarat blir "Ja, varfor inte
med klacken i taket? Hahaha!"
Sagt och gjort. Det finns inga
daliga idéer, 14t dem fléda!

FOTO (KLACKEN): Daniel Bernstal.

FOTO (SLOPESTYLE): Frida Klang.
FOTOMONTAGE: Jonas Olsson.

INLEDNING

LITE OM VAD VI GOR FOR TILLFALLET

ANRAARRANRAARRANRRNE

I MITTEN AV oktober 2008 féddes hon — hon
med det mest spektakulira inre, likt Barbro,
forpackad i lyxférpackning. Hon som berittar
historier som berér dig till tirar, eller som

far oss att skratta — hogt och ljudlige. Hon
visar oss bilder frdn var fantastiska by som far
vartenda hrstrd pa kroppen att resa sig och

vi frigar oss; bor vi verkligen hir? Jarse maste
helt enkelt vara sjilvaste Kung Bores plats pa
jorden!

Nu blir du hela 15 &r — kiira Maggan*!
GRATTIS! Ténk va tin gir. Och detta firar vi
si klart med (Jirvso)klacken i taket! Missade
du sida 1 s3 far du bliddra tillbaka... Eller du
kanske tillhér de fi procenten som fakriskt
bliddrar frin fel hill? D4 har du négot gott att
vinta...

P4 det forsta omslaget 2008 citerar Maggan;
”Jdrvso ar min plats pd jorden” (det maste for
Svrigt vara det klokaste ndgon sagt!). Och visst
ir det s3, 4n idag, och for all framtid. Jirvs$ dr
platsen pd jorden.

Hemma bra — Jirvsé biist

Annu ett utdrag ur den forsta utgavan. Och
faktum kvarstar dven hir. Hur manga ir vi inte
som flytt byn for att vidga vara vyer, se virlden!
Men si inser man att virlden faktiskt ir Jirvso.
Hir dr hemma, pé riktigt. S& ni som flyttat,
friga er sjilva, var ir egentligen hemma? Och
du som besoker oss, visst ir det vil si, hemma
bra men Jirvs6 bist? Gor som si manga andra
nyblivna Jarsebor, flytta hit!

S4, ter igen, grattis Maggan till dina 15 4r!
Vilket jobb du gjort, och fortsitter gora. Nu
jobbar vi vidare med minst 15 &r dll!

*Folkbokfort namn dr Magasin Jirvsé — Maggan
dr smeknamnet hon bir. Kirt barn har méinga
namn. ..
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AVENTYR - AFFARSUTVECKLING - DJURVARD
ESTETISK MEDIA - TEKNISK MEDIA - INGENJORSVETENSKAP
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BlG AIR

Péasken 2022 och Svart Pist Big Air var i
séarklass ett av de roligaste eventen i Sverige.
Foto: Hakan Persson






JARVSO BY NIGHT

Man kan liksom inte fa nog av denna skonhet.
Sa stétligt inbaddad i mjuk, magisk dimma.
Foto: Erik Forsberg

ol







KYLA

Fargen bla brukar forknippas med kyla.
Har ett kallt, gnistrande, blatt Jarvso.
Foto: Hakan Persson
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Din skog.
Dina rattigheter.

Vi star pa din sida och bevakar dina
intressen. Vi varnar om aganderatt och
brukanderatt och arbetar for skogen som
klimatlosning. Vi kampar for den skog

du forvaltar — och for dina rattlgheter

att bruka den. \

frirorsioc MELLANSKOG
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NATHALIE HALL

Nathalie ar den som styr och staller
nar det kommer till Maggan och tid-
ningen #Halsingland. Hon planerar,
organiserar och visualiserar tidningar
och magasin likt Mikaela Shiffrin nar
hon tar portarna mot mal.

Pa sommaren hittar ni henne
i Jarvso bergscykel park, och
pa vintern pa en brada i Jarvso
Snowpark. All annan tid spelar hon
boll, &ker skridskor, lyfter skrot pa
gymmet eller fixar rails pa gérden at
sina grabbar.

MY FRANSSON

My ar Svart Pists vd med erfaren-
heter i bagaget som skulle utklassa
vilka Pa spéret-vinnare som helst!
Hon tar hand om véra kunder med
knivskarpt fokus och ett leende pa
ldpparna.

My é&r foreningsmanniskan som
styr upp saker med 6dmjukhet och
profession. Hon &r livsnjutaren med
magkanslan som superkraft och
vurmar for bade glesbygden och
barnet Benke.

—_—
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ALICIA MARTENSSON

Alicia &r den som nyfiket tar sig

an alla slags historier, vare sig det
handlar om en uréldrig kotte eller en
varldsartist pa besok i Halsingland.
Hon skriver artiklar och fangar séval
din granne som byns nya foretag

pa bild.

Nar hon slapper kameran tar hon
sig garna upp pa ett berg med tur-
skidorna, till affaren med langdskidor
eller langs alven med langfards-
skridskor.

FRIDA KLANG

Frida skapar form for béde tidningar,
trycksaker och véra kunders nya
hemsidor. Men ni kan ocksa se
henne ute med kameran i hogsta
hugg for att fotografera en tall, en
dréaktparad i backen eller en solupp-
gang 6ver Jarvsoklack.

P& kontoret &r det Frida som
hogljutt berattar om de senaste
projekten hemma pa garden och
vikten av att bunkra tapetrullar ifall
det blir pappersbrist.

HANNA FAGERLUND

Det &r Hanna ni ringer nar ni har
frdgor om annonsproduktion eller
vill berémma henne for tidningens
snygga annonser. Vi ar mdnga som
imponeras av Hannas totala fokus
och lika m&nga som smittas av
hennes genuina skratt. Att hon ar
en fena pé att klippa film &r en stor
bonus.

Pa fritiden ar det stickning och
virkning och odling och fotboll och
en och annan tv-serie som fyller
tiden.

JONAS OLSSON

Jonas é&r var grafiska trollkarl som far
alla artiklar i tidningar och magasin
att lyfta till skyn! Magin anvander
han s&klart ocksa nar han skapar
nya logotyper, hittar det perfekta
typsnittet till ett foretags grafiska
profil eller far uppdraget att géra en
42 meter lang banderoll.

Jonas &r en av de medarbetare
som idag varit ldngst pa Svart Pist -
trots det sldpper han sallan datorn
nar han éar ledig utan anvander tiden
och den sallan svikande kreativiteten
till att skapa nya illustrationer till vad
som kommer att bli den coolaste
bok ni sett.



SVART(PIST)
ARBETSKRAFT

Utan nedan krigare
och kraft skulle det FOTOGRAFER
vara tufft att fylla alla O
152 sidor med texter, Alicia Mértensson

illustrationer och bilder. Hékan Persson
Frida Klang

Daniel Bernstal
Emrik Jansson
Peter Eriksson-Gladh
Erik Forsberg
Daniel Norée
Martin Ekman

ILLUSTRATORER

HAKAN PERSSON Jonas Olsson
3D by Adam
Det Hakan inte kan ar inte vart att
IDA ZETTERQUIST

kunna - brukar vi sdga pa kontoret. ERIKSSPOELE-ELADH SKRIBENTER
Menldet Iarlframfor allt hans 6ga for Ida &r den trygga medarbetaren som Storviks-killen som bor Alicia Martensson
att hl’sta nktlgt schyssta fotompments med sina méanga &r pa foretaget ar pé sin cykel, med sin Nathalie Hall
och fOT?V'Qa Sj?m I'snygga bl'I.der den som har full koll p4 allt - vare kamera. Letar hus My Fransson
som gor att vi ar ?xtra stolta over att sig det handlar om att projektleda i Jarvsd! Salja? M Ahs
_ha holrlwom som var kollega. For att ett nytt hemsidesprojekt till en kund, Fredrik Fransson
inte namna hlgns formagal att sototta och sedan skapa den, eller se till att Martin Ekman
oss andra i ganget med sin mang- diskmaskinstabletterna aldrig tar slut

ariga kompetens inom grafisk design pa kontoret.

o ANNONSAVDELNINGEN
och kommunikation.

En ledig stund stadar hon huset Anna Néslund

Nar Hék:an inte spenderaer sin tid noggrant, svettas pa ett gruppass N o
med 0ss péa Svart Pist umgés han eller rullar kéttbullar. isse Olsson
med familjen, drommer om att bli Pettler Ber:qman
fotbollsstjarna eller samlar pa allt Micke Farlin
vad tv-spel med namnet Nintendo o
heter. DANIEL BERNSTAL KONTAKT - REDAKTIONEN

Fotografguden fran
Rengsjo som langtar ISt
hem till Halsingland Turistvagen 56

igen. Komsi! 827 50 JARVSO

svartpist.com
info@svartpist.com
0651-12222

Svart Pist Publishing

KONTAKT - ANNONS

Spigg Media
Bjurakersvagen 20B
827 35 LJUSDAL

EMRIK JANSSON spiggmedia.se
Var fotograferande anna@spiggmedia.se
Jarvsoson som flytt till 070-360 54 60
M AHS Are, om &n for en stund.
Nar flyttar du hem? PAPPER
Att kla berattelser med ord och Omslag: 200 gr WFC Silk.
bild &r Ms specialitet. Hen har en Inlaga: 80 gr UPM Star Matt,
ROBERT HOOK forméga att skriva pa ett sétt som Bladderstopp: 250 gr WFC Silk.
beror och fangar lasarens intresse
Robert - var expert pa cyberrymden! redan vid de forsta bokstéverna. For
Han skapar allt frdn enkla hemsidor att inte tala om bildernas perspektiv
till avancerade funktioner med och beréttelser. Nar M inte ar ute
databaser och bokningssystem. pé uppdrag for Magasin Jarvso och .o oo
Robert fixar helt enkelt det mesta tidningen #Halsingland hanger hen JA RVS O
inom webb. i sin offgridstuga i Delsboskogarna,

Nar han inte knackar kod pa stickar eller llustrerar. Alltid snabba och Magasin Jérvso ar en fristdende produkt
kontoret bygger han egna arkad- kvalitativa leveranser. producerad av Svart Pist Publishing AB.
spelsmaskiner, spelar poker eller Ger de smd, absolut Magasin Jarvs6 kommer ut med tva fullproppade
engagerar sig i foreningslivet bade viktigaste, detaljerna... nummer per &r - sommar och vinter.

lokalt och regionalt Kom ih&g att tipsa oss om du sitter inne

pa ndgon rolig story! Trevlig lasning!
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MAGASIN JARVSO VINTERN AR TVATUSENTJUGOTRE
36 MOSSA

38 Mot Benny och Astor
BASTA SKIDPOLARNA

4“ Uppe pa berget
KLARA FIXAR PISTEN

qz Sa mycket sné finns det i
JARVSOBACKEN

44 Aker med enorm skidgladje
JARVSOBACKENS LUNNEFAGEL

54 De hérliga skéren
HAR KAN DU AKA SKRIDSKOR

Jarvsos hetaste .
(iskallaste) 58 Skidproffset Malou
BYHETER

SA AKER DU SKIDOR

60 Maxa flaset
HAR KAN DU AKA LANGD

63 FOLK

64 En hyllning till
JARVSOBACKENS GRUNDARE

66 Wild kids dansar
MOT CAZZI OPEIA

68 Rustikt var ordet
FINSNICKAREN OLOF

10 Rolf levererar fjdllvibbar
RENLIVET I HALSINGLAND

72 Aspirerande skidproffset
SEBASTIAN AKER SKICROSS

" . o 14 Anna Larkin
Jag unnar varje manniska att JARSESNIDERI HOS PRESIDENTEN
fa vaxa upp har. Eller vara har 76 Comebackiparken

° ) JARSE SKI TEAM 2.0
pa semester. Eller flytta hit, 78 Cottaen Carg

SKRIVER OM JARVSO

8“ Sommar som vinter
CALLE VAKAR OVER BERGET
Suss Malm 82 Pausstoppet blev till
GASTKRONIKA SEMESTERHEMMET
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87 GOTTA o g A <. De guidar i Jarvsé
> v & . UTPATUR

88 Har kan du smaska i vinter
OJEBERGETS MATKARTA

9' Nostalgitripp
STRIPSKORGEN IS BACK

92 Signerat redaktionen
NY GALETTE I BYN

u0SSIad BIPUES :0}04

94 Révarna graver nytt gryt
BURGARE OCH KAFFE PA BERGET

96 Fiffi och Baugetten
BYNS EGNA GLASSTILLVERKARE

Jubileum,

R cykling och sol
In“ Gor testet . JARVSO |
VILKEN SKIDA AR DU? SOMMAR

Inq Norrskenet som
DANSAR OVER KLACKEN

106 JiRvsssacen
Ina giggﬂjNo?\nR FRAMME

“0 Den_ultimata guiden
EMAIJISAR PA JARSEVIS

N2 S5&58%50 enistvka

For "utbolingar”
THE MAGASIN
IN SHORT

“4 Dags for sommarvila
SA FORVARAR DU SKIDORNA
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TT BO DAR vi har 4tta irstider
kriver bra klider. Klider efter

vider sa min mormor och

det stimmer s fint in hir i
Hilsingland.

Sverige ir ett langt land
och iven om det bara
skiljer knappt tre timmar
med tig mellan Stock-
holms central och
Jarvsd station sa skiljer det minga veckor nir
det giller drstider ibland.

Det férsta jag gjorde nir jag flyttade hit igen
efter 25 ar i Stockholm var att skaffa mig och
barnen varma understill. Nigonstans tycker
jag att det siger sd mycket om platsen dir jag
bor. Att vara varm inifrin och ut. Oavsett hur
det ser ut pa utsidan s3 ir jag varm inuti.

Trir pd mig ett par varma raggsockor och
sticker ner fotterna i slitna kingor. For mig 4r
det livslyx.

Nir det blaser snilvindar med regn sdderut
s har vi oftast torr, knastrig luft hir.

Ett par varma lovikka-vantar och yllekofta
virmer gott. Kylan gir inte genom mirg och
ben pd samma sitt och nir andedrikeen ryker
ur munnen s kan jag inda kinna mig varm
och go invindigt. Bade i sjilen och i skinnet.

Jag var nyss pa surdegskurs hos Sebastién
Boudet. Han som bakar i tv och siger Alsing-
laand sé fint! Om jag brunnit for det héllbara
och cirkulidra tinket innan sé var vi i gruppen
bade tinda och upplysta pa att virna var
moder jord efter kursen. Han brukar komma
till Hilsingland siger han. Att tinka héllbart
ir inte bara att handla med papperspése, det ir
sa mycket mer. Vi ir alla en del i ett kretslopp
och om vi forstar att det vi gor paverkar alla
andra sd ser vi ocksd att det vi kdper och dter
ger langt mycket stérre effeke i det stora hela.
Vi har all make vi konsumenter. Om vi koper
mjol som odlats och malts hallbart s kommer
det att finnas i butikerna och tvirtom.

Auua (A
mmed ( (ivet

Sebastién skrev s fint pa sina sociala medier
att det inte spelar nagon roll hur politiken
gor idag. Det finns sa starka krafter nu som
vill satsa framat, hallbart och nirodlat med
cirkulirt tink. Jag inspireras!

Tillbaka till luften hir. Att andas och ta
djupa andetag. Andas och landa i trygghet,
tillic till att det mesta loser sig om man bara
hjilps 4t. Dra luft langt ner i lungorna och
veta att det jag tar in i kroppen har filtrerats
av enorma mingder hilsingeskog. Ibland kan
man kinna att det doftar gott av sjilva luften.
Still dig bredvid en gammal gran och nosa.
Kinn pé barken och lyssna hur vindarna tar
tag i naturen. Det finns platser hiromkring
ddr man inte hér ett enda spir av minniskan.
Speciellt pé vintern nir snén biddat in allt
som i ett skyddande ticke.

Tystnad. Det dir fullkomligt exklusiva.

Den som lingtar efter rorelse, energi och
utmaning kan fa bdde och hir. Sjilv dansar jag.
Salsa hos Sofie pa Lilla teatern aret runt. Tink
att vi kan fd lira oss salsa hir! I sma grupper
och hela rummet gungar av unga och gamla
som svinger och vickar i takt med latino-
musik. Utanfor ylar vargarna frin Jirvzoo i
vinternatten. Slalombacken lyser upp bakom
byn och béde vi och vira turister pustar ut
efter dagar utomhus pa skidor eller kanske pé
nigot som later och tar dig kraftfullt framat i
snon. Vilka sndskotrar det finns! Och det ser sd
skont ut att klactra. Uppfor Bergshotellet eller
pa berg. Oavsett si kinns det som att vi tar
hand om varandra hir. Att det fikas och dricks
te. Pratas och leks i snédrivorna. Oavsett var
man kommer ifrén och var man ir i livet.

Men vad menar jag dd med 4cta drstider?
Det ir ju samerna som har dtta arstider och
didrmed 4tta namn pé respektive drstid. Jag
tinker att det har med inkinning att gora.

Att kinna in den dir tiden som ir emellan
arstiderna. P4 hosten har vi en ling tid nir det
ir kallt och frostigt ute utan sné pa marken.

Mellan vinter och var har vi mycket sn men
vi kan sitta ute i linne om solen ir framme och
det ir vindstilla.

P4 samma sitt kan vi kiinna in mellanrum-
men. Allt 4r inte svart eller vitt. Det finns
en skon balans i det mesta. Jag unnar varje
minniska att fi vixa upp hir. Eller vara hir pd
semester. Eller flytta hit.

Nu nir tekniken gjort det mesta méjligt s&
kan ju ménga av oss vilja. Det gor mig glad
inda inpd huden. Minga pratar om att leva
mer hillbart nu. Andra menar att vi inte har
nigot val.

Ibland far man béade och. Ligre levnadsstan-
dard och samtidigt hogre kvalitet p4 sjilva livet.
Nir jag sitter dir och eldar i kaminen med
lite kalla golv kanske inte lig levnadsstandard
ir det jag tinker pa. Inte heller om jag behdver
gé en stund innan jag ir framme vid affiren.
Allt finns ju hir.

Jag saknar ingenting.

/Suss Malm, samtalsterapeut,
kommunikatér och krénikor



(PPET VARJE DAG HELA ARET
TEL 085141125 | JARVZOOD.SE

BJORNEN SOVER.
MEN VI OCH VAR ANDRA
KOMPISAR AR VAKNA.

Ett besok i parken pa vintern
dr magiskt och mdste upplevas.

Djuren dr vackrare in ndgonsin i sin vinterskrud och parken
ligger inbdddad i et ticke av vit gnistrande snd. Ta en paus,
dt matsiick och viirm er vid brasan i Skogskojan.

Jiirvzoo dr oppet varje dag — dret om. Viilkomna!

Passa pa att sikra en plats pd sommarens \\\

roligaste och mest spannande familjedventyr.
Boka en Vargnatt pd jarvzoo.se!

JERVZOD

NORDENS VILDMARKSPARK
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ALPTERASSEN & NORRTERASSEN

Nytt ski in-ski out-boende pa norra sidan av Ojeberget,
Alpterassen. Tva hus med sex lagenheter vardera, cirka 70

Sedan planeras dven ett omrade lite langre upp efter vagen,
intill glidsparet ut fran Jarvsd Snowpark, Norrterassen. Har
planeras 25 enheter i skrivande stund, med byggstart hosten 2024.

% _ kvadratmeter stora lyor. Beraknad inflytt hdsten 2023.

LIN D X +JARVSO

Har du glomt kidsens tackisar hemma? Lugn! Jarvsobacken tillsammans
med Lindex erbjuder frdn och med i vinter mojligheten att hyra barnens
skidklader for dagarna i backen. Och att hyra i stallet for att kopa ar dess-
utom ett klimatsmart satt att fa ratt klader till ratt tillfalle.

Han slutar inte forvana. Forst var det eget gin, sen hemkokt jagarsyrup
till det. Blev det eget tonic-vatten ocksa Erik? Nu - bars! Och korv.

Snickar-Eriks Jagargin har varenda kotte som bor och besokt Jarvso inte
kunnat missa. Varje hak har den, och den uppskattas. Sa varfor sluta
dar? Sa nu har eget kaffe rostats tillsammans med Révgrytet, Jagarrost,
och sjalvklart behovs en laderpase till att ha kokkaffet i, i jaktryggan.

Nu tas annu nasta steg. Erik har startat Jaktlycka AB och brygger eget
ol for fullt, Jagarpilsner, och sa klart dlkorv till - Starke jagarn. Det smids
aven planer pa guidningar. Vem vill inte folja med Erik ut och
fiska och ata gott? For laga mat kan han tydligen ocksa... M"

KOSﬁSLA
Bara man kikar pa burken och
ser det bruna innehéllet sa

vattnas det i munnen. Jarvso

Créperiets hemmagjorda kola-
sés finns nu att kopa pa burk! Ja
det &r sant, den finns pa burk!
S& nu ar fredagsmyset sakrat,

och alla andra dagars mys ock-
sa for den delen. Tack Malin!

BLOMSTERAFFAR

Drommen att starta blomster-
affar har funnits lange. Men nu
blir den sann! Anna Ost 6ppnar
i december sin butik intill Jarn-
huset pa Turistvdgen - Blommor
och &terbruk &r namnet.

- Manga mabler och
inredningsdetaljer har ofta
mer att ge innan de kasseras,
darfor kommer jag ha en del till
forsaljning, forutom blommorna
da. Till varen Gppnar jag aven
upp pa baksidan for forséljning
av buskar, trad, perenner och
sommarblommor.

UOSSI9d UBMEH :0}04
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Stenegard Jarvso

www.mabrajarvso.se * www.amdesign.se * www.halsingepragel.se




SNOPARK

PA SKOLGAR'N

Pa Batbackens friskolan i Jarvso
far eleverna bygga sig en egen
snopark. Magasin Jarvso gjorde
ett besok och fick se hur det
kan hoppas (och ramlas) bland
railar och hopp. Rektor Karin
Stegs fanns ockséd med under
rasten och skrattade hogt nar
vi fragade om inte hon ocksa
skulle dra pa sig pjaxor och
skidor? "Har ni hort talas om
rektorn som gjorde en splitt och
forsvann?!” Alla elever borde f&
ha en egen snopark.

SNYaNI

Rektor Karin Stegs pa Batbacken friskola hejar pa sina
elever under lunchrasten. Foton: Hakan Persson

"Lénglyckan ar en del av Halsinglands historia i dekoration”
sé forklarar Krister sitt foretag L&nglyckan. Handtryckta
produkter s& som handdukar och Iopare.

Detta nya monster har starka kopplingar till tre stycken
Gustaf. Ramen ar inspirerad av ett vaggfalt pa Skogaholms
herrgard som ar inredd i Gustaviansk stil (Kung Gustav Ill).
Rosetten ar inspirerad av en takdekoration i Bjurakers forn-
gard déar ansvarige for dekorationerna heter Gustaf Reuter.
Nar Skogaholms herrgard flyttades till Skansen i Stockholm
sa invigdes den av Kung Gustaf V Adolf. S& dukens namn ar
just - Gustaf!

KOM OCH JOKA!

P4 Jarvsobaden hoppas man pa en
babyboom. Man kan ju sdga att det ar ett
lite annorlunda grepp for att:6ka barna-
fodandet, men vi gillar idén! Countryside
hotel, dar Jarvsdbaden ingar, har tagit
fram ett erbjudande riktat till par som
bokar en évernattning. Far paret sedan ett
barn inom 9,5 ménader efter dvernattad
natt s& far de en gratis 6vernattning. Fiffigt!
Varfdr undrar du? Aven vi! Eftersom
barnafodandet, enligt SCB, har minskat
och nu ligger pa 1,67 barn per kvinna
(2020) sa vill hotellkedjan satta fokus pa
just detta. S& nu ar det bara att boka.in'en
natt pa Jarvsobaden och ligga skont...
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Massa nytt hos
Jarvsobacken! Mossor,
ullsockar, trojor, lins-
skydd till dina goggles,
mobil-sovsackar och
spel. Och mycket mer!
Men framfor allt, Jarvso
snowparks forsta

| troja! Och fragan vi da
. staller oss 8r vem som

gommer sig i siluetten?
Vi tycker oss skymta
en hjalmlés skidakare?
Méste vara nagon fran
gamla dagar. Snabbt
SMS till kreatéren Mr.
Fransson sjélv. Och
visst var det som vi
trodde. Det ar Ante
Fransson som pryder
tréjan. Aldrig gér han
ur tiden som en fantas-
tisk skidakare!

Buey epud :0104

Han som flyger uer..

| vintras hamnade vi bredvid en person i sexstols-
liften som varken var utrustad med skidor eller
brada. Istallet bar han pé en ryggsack som var sa
stor att den var tvungen att fa egen sittplats i liften.
Under de 2,14 minuter, som det tar att &ka upp, hann
vi reda ut att Alexander skulle flyga
ner, och att han dessutom har rotter

i byn! Vi hann fanga honom pa film
ocksd, scanna koden! Han lar i alla fall
ha haft den vackraste vyn av oss alla!
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Stenegard slapper en egen kollektion - Stenegard-
skollektionen. Fargglada brickor och monstervéavda
linnehanddukar med Stenegardsmotiv &r nagra av
de nya produkterna. Kollektionen har designats av
Julia Groth som ar illustratér och medarbetare pa
Stenegérd. Alstren kommer séljas pa Vérldsarvs-
centrumet och tanken ar att intékterna ska bidra
till att Stenegard halls levande och fortsatter att

utvecklas.

IR-BASTUN

Ma bra-butiken pa Stenegard har investerat
i en IR-bastu som aven har ljusterapi. | en
IR-bastu &r det langvégiga infrardda stralar
som ger varmen. Detta ska aven ge immun-
forsvaret en rejal boost.

- De varmer upp kroppen inifr&n och
ut, forklarar Ann-Sofie Mickelsson pa Méa
bra-butiken.

S& vad passar val battre an att krypa in
i bastun efter en lang dag ute i snon? Och
varfor inte boka pa en behandling efter bas-
tun ocks&? D& kan vi garantera att dgonen
klappar ihop innan nio-nyheterna (21 alltsa!).

BYHETER

Hos Jarvso Gardsbageri jobbar Per
Bergenudd pa flitigt, ett sprillans nytt ba-
geri pa 50 kvadratmeter star nu klart.

Nu har det blivit inflyttningsdags hos
Kulthammar by. 37 unika lagenheter.

Hos Jarvsobacken har det hant lite sen
forra vintern. En stor ny varmestuga har
byggts pa norra sidans barnomréde. Och
mer parkering pa norr. Aven personalen har
fatt storre egna utrymmen. Lite kul siffror
ar att det under forra vintern raknades till
272000 skiddagar, vilket ar en nioendeplats
i storlek i Sverige. | snitt innebar det 2200
skidakare varje 6ppen dag. Snyggt jobbat!

Jarvsogymnasiet utokar med ytterligare
tva utbildningar; naturturism och djurvérd.
= Den nya publika anlaggningen for den vit-

ryggiga hackspetten pa Jarvzoo &r nu invigd.
| Skastra har en ny liten butik med ater-
bruk oppnat, Stintans bod.

Vann vi Stora turismpriset? | skrivande
stund ar ganget pa Destination Jarvso pa
vag ner for att eventuellt motta guldet. Det
ar arbetet med att ha blivit den forsta hall-
barhetscertifierade destinationen i Norden
som ligger till grunden till nomineringen.

uoSsUaME BIoIlY (0304
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Foto: Hakan Persson
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Mot Benny och Astor
BASTA SKIDPOLARNA

Uppe pa berget
KLARA FIXAR PISTEN

Sa mycket sno finns det i
JARVSOBACKEN

Aker med enorm skidgladje .
JARVSOBACKENS LUNNEFAGEL

De hérliga skédren
HAR KAN DU AKA SKRIDSKOR

Skidproffset Malou
SA AKER DU SKIDOR

Maxa fléset -
HAR KAN DU AKA LANGD



Harsa fyller 30 ar den
1/12023! "Det har
varit 30 fantastiska

ar som inte alltid har
varit en dans pa rosor,
men helt klart vart allt
jobb” séger Mr. Harsa
och Harsa Jr. De ser
fram emot flera ar i
fantastiska Harsa. For
du vet - Harsa vinner i
langden...

Foto: Lisa Bjérner
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Pa Skidcenter Norr
i Jarvsobacken

Rosteri &
Produktion

i Kyrkbyn
Kaffebar
Rodmyravégen 17

Foodtruck,
Restaurang
& Catering

Rodmyravagen 17

American style waffles
Rodmyravagen 17
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text & foto: Alicia Martensson

Battre skidpolare gar inte att hitta.
Mot Benny och Astor som delar en
gemensam karlek till skiddkning.

Astor

Hur ir Benny som skidpartner?
— Han ir orimligt tung, vildigt lik ett jord-
ankare faktiskt. Aldrig hinner han fére mig

heller, han ir s3 otroligt lingsam. Han behover

nog trina lite mer faktiske... Lite snabbare

tycker jag att han skulle kunna aka.

Vad ir det bista med lingdikning?
— Det ir att fa bli riktigt trétt och i utlopp
for all min energi. Sen ir det sdklart riktigt kul
att tivla mot hundpolarna dirthemma. Jag ir
klart snabbast, men ja, uthélligheten ar vil
inte den bista.

Hur lang ir den perfekta lingdturen?

— Sju kilometer. Efter det bérjar husse
maska lite vil mycket och jag blir

faktiske ocksd trott. Men det 4r ju inte

s4 konstigt nir jag slipar runt pa den
tyngsta klumpen i hushéllet! Mina hund-
polare har sa mycket littare férare. S3 lite
ordttvist ir det. Men upp till sju kilometer
vinner vi lite och det ir ju det viktigaste — att
vara forst.

Hur spenderar du helst en ledig 16rdag?

— P4 rygg i hundkorgen i sillskap med min
hundkompis Atla. Sen tuggar jag girna pa
tuggbenet vi fir en ging i veckan. Mitt mal

4r att dta upp det i sd fi tuggor som méjligt,
hittills har jag dock inte lyckats svilja den i ett
svep, men jag jobbar pd det.

Har ni kraschat ndgon géng?

— Av négon konstig anledning, som jag inte
forstar brukar, husse ligga dir bak och la sig i
snén ritt ofta. Jag forstar verkligen inte varfor
han ligger dir, han sinkar oss ju! Han fir sig
en och annan anklagande blick siklart, det hir
med balansen fir han d4 ta och jobba pa. Han
miste ldra sig att std pa benen, annars fir han

bérja gé pa alla fyra som mig.

BOR: Jarvso.

FAMIL): Husse, matte
och tre lill-hussar, tre
hundkompisar, tre
katter samt ett géng
hons och far.
FRITIDSINTRESSEN: Hitta
ackliga saker att ata.
Gnider mig garna

i smutsiga lerpdlar
ocksa, men da blir
inte husse sa glad...
SMULTRONSTALLE 1 JRVS(:
Garna nanstans dar
det ror sig katter, de
ar valdigt roliga att
jaga namligen.

Vad fér absolut inte glommas hemma en dag
i skidspéret?

— Dragselen ir viktig, annars blir det ingen
dkning. Inget gbr mig sd exalterad som att se
selen, jag vill hoppa in i den fortast méjligt
och springa iviig. Men saklart ir husse segast

i virlden och jag méste gny hogt i drat pa
honom fér att han ska skynda sig. Jag forstar
verkligen inte varfor allt ska ta sén tid.

Utférsbacke eller uppforsbacke?

— Utfér. Och det ska gi snabbt! Sa snabbrt att
jag kan ligga ner i kurvorna. Sen ilskar jag att
jaga andra, ser jag en annan hund ir mélet
alltid ate springa om den. Det 4r vinna eller
forsvinna som giller!

Fakta

JARVSDIF

Manchester hittar vi
saklart i elljussparet i
centrala Jarvso som
skots av Jarvso IF. |
vinter kommer foren-
ingen aterigen lagga
ut konstsnd i elljus-
sparet och det finns
mojlighet att stotta
féreningen genom
att betala sparavgift.
Under vinterhalvéret
bedriver sektionen
for langdskidor barn-
och ungdomsverk-
samhet i sparen.




"Halla husse, vill du inte ha en lite poss?"

Fakta

BENNY
GAFVERT

HLDER: 49 &r.

BOR: Jarvso.

G0R: Rovdjursexpert
p& WWF.

FAMIL): Fru, tre barn
och fyra hundar, tre
katter samt hons
och far.
FRITIDSINTRESSEN:
Skidakning och det
garna med hund,
I18pning, bollsporter
och umgas med

Benny n

Hur ér Astor som skidpartner?

— Han ir trogen, stark och inspirerande. Man
smittas av hans glidje att dra och dka skidor.
Jag far hjilp av honom att hitta innu mer
glidje i att &ka skidor for det blir det ju nir man
har en hundkompis med sig som tycker att det
ir s& himla roligt. D4 kan det inte vara trikigt.

Vad ir det bista med lingdakning?

— Det ir en vildig frihet och glidje att fa dka
skidor. Det ér hirligt nir det gér fort och nir
man dker pa en vacker plats, som Harsa till
exempel — da dr det extra hirligt. Det bésta r
nog att man fir komma ut i naturen i vinter-
milj6 och njuta av vackra vyer.

Hur lang ir den perfekta Liingdturen?

— Sju kilometer. Min dragkompis Astor och
jag orkar sju kilometer tillsammans darfor ar
det den ultimata distansen. Aker vi lingre 4n
sa, vilket vi ofta gdr, dker de andra i familjen
om oss. Vi ir snabba, men inte si uthalliga.
Sju kilometer i maxfart da 4r Astor och jag i
zonen.

Hur spenderar du helst en ledig
lordag?
— Tillsammans med familjen med gott
fika, nigon gemensam aktivitet och
sen avslutar jag girna dagen med att

slappa i soffan.

Har ni kraschat ngon géng?

— Det ir sillan Astor vurpar, men jag har
kraschat. Man fir ju inte fega, s oftast
kraschar jag nir vi trycker pa lite extra eller

gar in i ndgon utforslépa. Nir jag ir pd vig att
krascha skrattar jag i luften och sen fir man
samla ihop kroppsdelarna efterat och se om allt
ar helt. Vilket det hittills har varit, tur nog. Det
ir oftast bara roligt att ramla och ménga ginger
onskar jag att ndgon skulle ha filmat krascher-
na s jag fick se, det ser nog bra roligt ut.

Vad fér absolut inte glommas hemma en dag
i skidspéret?

— Draggselen och expanderlinan, utan de grejer-
na da blir det ingen dkning.

Utforsbacke eller uppforsbacke?

— Utforsbacke. Nedfor dr bist, dir far jag
utlopp fér tyngdlagen och har kilona med mig.
I uppforsbacke har man kilona emot sig oavsett
vad man viger. Dessutom dker min fru om oss
i uppférsbacken, men i utférsbacken kommer
vi ikapp. ®

7d
=



MOSSA



8 fragor till

PIS

text & foto: Alicia Martensson

Vad ir det bista med att jobba som
pistmaskinsférare?

— Att tiden gér jittefort och att det inte
kinns som ett jobb eftersom det 4r s kul.

Hur ménga sisonger har du jobbat med
detta?

— Jag har kort pistmaskin i sex sisonger.

Vad kriivs for att bli en bra pistmaskins-
forare?

— Det 4r alltid bra att ha ett personligt
intresse i utforsikning. S& man vet att man
levererar en bra produkt pa morgonen, men
vem som helst kan bli en bra pistmaskinsforare
bara intresset finns.

Har du nigon favoritpistmaskin?

— Jag har till storsta del kort Pisten bully, och
min favoritmaskin utav Pisten bullys olika
maskiner ir Jirvsds 400 park pro fran
ifjol, eftersom den har s& mycket
funktioner foér parkunderhall for
att fA till det perfekta resultatet.

Vad ir det viktigaste att ha
med sig ut pa ett pass?

— Fikat 4r viktigast. For
min del 4r det energidricka.

Vad lyssnar du pa under
ett pass?

— Jag lyssnar pa allt méjligt
under ett pass, man hinner
beta igenom en hel del musik
pd dtta timmar per dag. Men
helst nigon intressant podd eller
sa kallad phonk.

Vad ir roligast, ligga manchestern
eller bygga park?

— Bide manchester och park har sin
tjusning. Att gora en perfekt manchester
kriver sin forare for att se vars snén behover

sex sdsonger har hon i ryggen.

Snddjupsmaétningssystemet ar en smi-
dig feature! Mer statistik pa nasta sida...

Fakta

KLARA
WESTERBERG

liggas tillbaka till exempel, och nir man kér

park behéver man anvinda sin kreativitet for ALDER: 28 ar,
att skapa bra features bade for dkaren och BOR: Ljusdal och
ekonomiske sett. Hemavan.

Sig en feature i pistmaskinen som ir extra Eiill: Pistmaskins-
bra att ha? oz

1 - . FAMIL: Sambon

— Snédjupsmitningssystemet. Det visar hur Stefan.
mycket snd det ir verallt s& man ser om man FRITIDSINTRESSEN: Skoter
behover flytta sné nagonstans dir det dr pavig och cykling.

att bli barmark. ¢

Klara &r en van pistmaskinsforare, hela

¢ vinter kan en
i stor del ligga

YSSON

PISTEN BULLY
600 PARK STAGE

i Annu ett monster har

anlant. Pistmaskin-

i forarna i Jarvsobacken

har en ny "leksak" att
ratta (spaka?) i vinter.
Sjalva kraftverket ar en

sexcylindrig Cummins

som ger ifrén sig 455
"horspers” och ett vrid-
moment pa 2 250 nm
vid 1200 varv. Bransle-

i forbrukningen ligger

i nivd med personligt

: julkort fran Preem (19,5

liter i timmen!).

Man kan tro att
det &r en rang-
ordning bland férarna
att fa ratta den nya
maskinen, men sa ar
det inte. Alla hittar
sin egen favorit. En
del gillar nar det ar
riktiga knappar, spakar
och minimalt med
bildskérmar. Sen finns
det smartphonegene-
rationen som gillar nar
det ar automatiserat
och drosvis med tryck-
kansliga knappar.
S& marker du att din

i skidakning blir &nnu

mjukare och béttre i

i den nya
maskinen.



Jarvso kyrka: 54 meter.

Sndgubbe: 151 meter. DIA"ULSKT MED SNG!
Ojeberget: 369 m.o.h. 3
Fragor pa det? 332 586 m

S& mycket sno tillverkar
vara snohjaltar varje
vinter i Jarvsobacken.
Skulle vi sedan lagga
ut all den snén och
gora en tva meter bred
vag, med en snétjock-
lek p& 50 centimeter,
skulle den snovéagen
racka hela vdgen ner
till huvudstaden.

Gor vi istallet en
snogubbe av all sno
skulle den bli hela 150
meter hég(!) - se sno-
monster har intill! Inte
stér sig var kyrka pa
54 meter i skillnad mot
den. Den ar dessutom
Sveriges storsta lands-
ortskyrka, sa ni forstar
att snégubben ar stor.
Om vi ska uppskatta
storleken p& moroten
sa bor den bli, sag, 15
meter cirka?

Under forra sdsongen
smalte 62 675 m3 sno,
det vill saga 19 procent.
Mycket vatten blir det!
Denna smaélta sno
skulle kunna fylla stora
bassangen i Féarila
Simhall 65 génger om.

Mest sn hittar vi
i Ostbacken, Jarvsd
snowpark, "parken’
Har ligger vintertid
29690 m3 sng, det vill
séga nhio procent av
all sno i systemet. De
stora hoppen hjalper
givetvis till. Det storsta
svarta hoppet matte
ifiol upp till ett snodjup
pé sju meter. Snittet i
backen ar annars 0,65
meter.

Ska vi snacka pisttid
sa tar det 17 timmar att
pista hela systemet.
Det tar i snitt 1timme_
och 36 minuter att
kora igenom Himla-
backen, fran toppen
av berget och ner
till dalstationen for
Toppliften.

Vi tackar Fredrik
Jelk, Jarvsobacken,
Foto: Hakan Persson ! o 5 som snallt bjussat med
0BS! Inget montage, men sKiille . : ¥ sig av denna roliga

det mot formodan vara det sa ar f P data.
den ansvarige Jonas Olsson...




Svensk Fastighetsférmedling Turistvagen 60 B T +46 651120 21 svenskfast.se/jarvso

Brf. Alpterrassen,
ditt andra
hem. iy

Bli férst med att flytta in vid Jarvsébackens norra skid-
omrdde i anslutning till barnomrddet. Har kan du satta
pd dig skidorna utanfér dorren och ge dig direkt ut i
backen, ett riktigt “ski in ski out” lage.

For mer information kontakta ansvarig maklare Susanne
Viken, 0703-06 01 60.

Antal Bostdader 12
Upplatelseform bostadsratt

Rum 3-4 Rok

Boarea ca 70 kvm A

Pris frédn 3 495 000 kr Susanne Viken

Avgift 4 000-4 500 kr T +46 703 06 0160

Inflytt december 2023 susanneviken@svenskfast.se
¢ Svensk

| 4 . o .
N Fastighetsformedling svenskfast.se/jarvso



™ LUNNEFAGELN | PISTEN

text & foto: Alicia Martensson

Har du nagon gang svischat fram i Jarvsobacken har du med
storsta sannolikhet traffat pa Lunne. Ojebergets egna kameleont
som dker saval slalom som puckel, telemark och topptursskidor.

»
Il




NDERS LUNDSTROM, ELLER
Lunne som de flesta i backen
kinner honom som, har jobbat pd
berget i fler ar 4n vad du har bade

fingrar och tér att rikna pd. Nir Lunne var 18
ar gjorde han sin férsta sisong i Jirvsobacken
och i mer dn 20 &r har han varit en av de fasta
pa berget.

— Anledningen till att jag bérjade jobba hir
4r mitt intresse for skidikning och att jag ir
kvar 4n idag ir fortfarande av den anledningen.
Och att jobbet ir s roligt, siger Lunne.

Nir Lunne bérjade jobba i Jirvsébacken
skedde all akning pa norrsidan och sydsidan
var inte ens igdng dn.

— Jarvsobacken har utvecklats vildigt mycket
sedan jag borjade. Forut var det bara slipliftar
och inte alls lika mycket folk.

LUNNES HEMMABACKE UNDER uppvixten
var dock inte Ojeberget. Uppvixt i Arbré var
det i Koldemodsen och i Orfabacken vid Or-
baden han vixte upp. Lunne dker idag savil
slalom som telemark, puckel och topptur-
skidor. Under ungdomen var det diremot olika
typer av freestyle-&kning och telemark som var
populirt. Och Lunne tivlade i vad man skulle >



YSSOW

Wooow en daffy, ar det du Lunne?

kunna siga var gammeltidens big jump.

— Det ir lite blygsamt nu fér de hoppen vi
gjorde d4, i slutet av 80-talet, ir ingenting jim-
fort med vad kidsen gor idag, siger Lunne.

I sin ungdoms glansdagar tivlade Lunne
bide i Svenska och Nordiska misterskapen.

— Jag har ett par bronsmedaljer fran junior-
SM, men det ir ingenting jag kan skryta
med i parken idag. Jag har inte lirt mig
nagra nya trick sen slutet pa 80-talet.

Att hélla sig helt borta fran parken
kan han dock inte riktigt, har du 6gonen
Sppna kan du dirfor, om du har tur, se
Lunne slinga en gammal daffy, spread
cagle eller en klassisk helikopter. Du
kinner igen Lunne pa det stora leendet
och den gamla klassiska hoppstilen som kidsen
idag sedan linge 6vergett.

— Skiddkning fér mig handlar om att ha kul
och det dr mycket skidgliddje. Och jag tror att
det kanske syns pa mig nir jag dker, att jag har
mycket skidglidje.

MEN DET AR inte enbart i parken du hittar
Lunne, du kan lika vil se honom géra utfalls-
steg pa telemarksskidor eller smidigt glida fram
genom puckelpisten.

— Telemark bérjade bli en grej dir i slutet

ant, detvar inte

; : det lattaste. Lunnes
= — basta tips &r darfor
~ _ att stanna honom
e i backen sa visar
han hur det ska ga
r till. Eller ga en kurs

hos skidskolan.

av 80-talet och di var det en kille som heter
Nicke Persson som fick in mig pa telemark.
D4 var det gamla triskidor med ldderpjixor
som gillde, berdttar Lunne.

Nir Lunne bérjade dka skidor fanns inte ens
carving, férst mot slutet av 90-talet kdpte han
sina forsta.

"Jag har inte lart mig ndgra nya
trick sen slutet pa 80-talet”

— Carving ir skénast. Det 4r en rikeigt
hirlig kiinsla nir man kan ligga ner och pressa
i en riktigt skdn carvingsving. Med de gamla
skidorna var det mer tyngden pa dalskidan och
man fick nistan lyfta p4 innerskidan i svingen.

P4 den tiden, innan carvingen kom dill byn,
trinade Lunne dven puckelpist. Nigra tivlingar
blev det diremot aldrig.

— Om man behirskar puckel ganska bra, d&
kan man 4ka det mesta. Det ir en bra fostrande
gren for att fa lira sig att gora korta svingar
och ha fartkontroll och samtidigt fa kontroll i

hoppen, siger Lunne som girna svinger in
i puckeln nir han passerar under ett arbets-
pass pé skidor.

— Nir jag fyllde 50 i véras var Jirvsdbacken sa
snill att jag fick ett par puckelpistskidor. Dir kan
vi snacka om raka och smala skidor utan carving,
speciellt anpassade for puckel, siger Lunne.

PA SENASTE TIDEN har Lunne fastnat

for den “nya flugan" topptursikning och

gar girna uppfor istillet for att ta liften.

— Det behéver inte vara i fjillen, ga

pa topptur kan man gdra pa vilket berg

som helst bara det finns sné. Toppturer ir

nigot jag vurmar for, dd fir man kimpa

lite uppfor i fin natur och sen fi nigra
roliga svingar ner, det ir en hirlig kinsla, siger
Lunne.

I vinter ser Lunne fram emot massa hirliga
skidiventyr med sambon Catrin och famil-
jen. Och har du turen pa din sida i vinter
kan du sikert se nir Lunne slidnger ett och
annat old-school trick i parken eller pressar
telemarkssviingarna sa pass att man funderar
pa hur karln kan ha benmuskler nog till det.
Och frigar du, kér han siker girna ett race
i puckelpisten. Ma biste skidakare med bist
fartkontroll vinna! *



A

SA BLIR DU
LIKA BRA ]
PA PUCKEL :
SOMLUNNE

Se till att ha en
bra grundposi-
tion, du ska sta
mitt pa skidorna
och halattbojda -~
ben. -

2. Var foljsam i
kroppen, tank att
benen ar dina
stotdampare.

~ LUNNE: Jag &r en han-
= given flugfiskare.




Skidor: Alla skidor som saljs och

hyrs ut har testats av personalen.
Malin Hjalms val for vintern blir
Fischer Ranger 96 - funkar bade i
och utanfér pisten. Kom och prova ut
dina favoriter i testtdltet.

Pjaxor: Hos oss finns det alla mojlig-
heter att skapa bra pjaxor for varje
fot. Vill man ha varme i sa ar det
inget problem. Behover vi ens ndmna
de formpassade sulorna? Det ar val
lika givet som gradden pa chokladen?
Gillar du retrolook? | s& fall har vi
pjaxan for dig - Nodicas HF-modell,
85 for damer och 110 for herrer har
en ruskigt skon design, superenkel
att ta pa sig och kan spannas enbart
genom att anvanda din stav.

Twintip: Oavsett om det handlar om
rails, stora eller sma kickar i parken
ar Line Tom Wallish Pro den kvicka
och sndrtiga skidan for jibbern!

f/

facebook.com/jarvsobacken

+ Poc Obex

+ Tecnica Cochise 130

HELA DENNA SIDA AR EN ANNONS FRAN JRVSGBACKEN

+ Scott Airflex

rar en slav [or prylag

Jarvsobackens experter har erfarenhet for en livstid,
Valkommen in och fraga ett proffs!

Hjalm: Hetast pa Malins hjaimhylla

i vinter ar Poc Obex Mips - en kruka
utover det vanliga. "Equipped with
MIPS, a technology that reduces ro-
tational forces on the brain” - vidare
passar den i alla vader, latt vikt - ja
en massa plus plus éver denna "he-
la-berget-hjalm”. I kombo med
POC's goggles snackar vi
passform som overtraffar
fantasin - pannglipor
ar ett minne
blottt...!

Goggles: POC’s
Nexal Clarity har en
bred cylindrisk lins med ett skydd

i nederkant som ger en extra an-
siktstackning och solskydd. Linsen
ar valdigt latt att byta ut sa att man
smidigt kan anpassa sig efter det ak-
tuella vaderforhallandet. Kom garna
in och prata kontrastlinser med oss
- Vi ar experter pa Jarvsoljus.

5

JARVSO

BACKEN

+ Line Tom
Wallish

A

>

+ Fischer
Ranger 96

+ Scott Sun Valley l

Ryggskydd: Scott Airflex Pro ar
vastar ndr de ar som bast. Tekniken i
dem dr att de ar mjuka nar man har
pa sig dem och vid eventuell vurpa

sd stelnar materialet. : :
i £
Testtaltet: Har far man mojlighet
.. att prova sprillans nya skidor
¥ samt fa kanna skillnaden
%ﬁ pa vanliga skidor och bra "
2\:, skidor. Bland de marken % ﬁ
g att prova pa finns Vélkl, 5 o
i S K2 och Fischer. o =
> . P ' 2 2
: o Testtdltet star uppe i stort
. ’dq,}\" sett varje helg under hela i i
el sdsongen. . ‘ !
0 0
N o 152
Inbytessystem: Byt istdllet for att P o
arva. Vi har ett system dar alla skidor ‘ g o g |
och pjaxor som ar kopta hos oss o =z
gar att byta in mot andra skidor nar g é
det &r dags. Ar du inte redan med
i inbytessystemet - passa pa att ga a A

med du ocksal

instagram.com/jarvsobacken

e
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Narvaro. For all ad.

Vi tror pa kraften i att vara narvarande. Att vi ska finnas har for dig pa

Kontakta oss
din hemmaplan. Oavsett om det handlar om forsakringar for dig och ditt
hem, ditt foretag och dina anstallda, bostadslan, ldngsiktligt sparande Lansforsakringar Gavleborg
eller en bostadsaffar. Tillsammans hjélper vi dig med allt inom bank, * Telefon: 0651- 56 63 00
forsakring och fastighetsférmedling. Idag, i morgon och for all tid. * Besok oss i Ljusdal: Postplan 14B
Bank, forsakring och fastighetsformedling. Nara dig. Lansforsakringar Fastighetsformedling

+ Telefon: 0651-400 00
* Besok oss i Ljusdal: Postplan 14B
* Besok oss i Jarvso: Turistvagen 54

Lansforsikringar Lansforsikringar
h1 Gévleborg Fastighetsformedling Lq




pple
pptack

ppskatta

Nu lanserar vi var nya evenemangskalender
ljusdal.se/evenemang




B BYGGFAKTA

Jobba

hos oss

Hidlsinglands
storsta privata
arbetsgivare

Vad brinner du for?

| Byggfakta Group finns alltid en 0ppen dorr for dig med arbetsgladje, driv och ambitioner. Vi kan erbjuda
fina karriarmajligheter i Halsingland, Stockholm och ute i varlden. Som arbetsgivare gillar vi att fa
vara medarbetare att vaxa och vaga ta kliv nar tillfélle ges. Hos oss kan du gora karridrinom

* FORSALJINING » MARKNADSUNDERSOK « KUNDSUPPORT * MARKNAD * ANALYS
* KUNDRADGIVARE + KOMMUNIKATOR « IT « MEDIA « EKONOMI & FINANS

Lds mer om dina framtida mojligheter i Sverige pa karriar.byggfakta.se eller annu fler
mojligheter inom koncernen globalt pa byggfaktagroup.com/career/
Du kan sdka lediga jobb eller borja med att "connecta” med oss genom en intresseanmdlan.

viam

)

-
i

Edwin Nilsson
Forséljning

Jag har fatt mojlighet att utvecklas otroligt mycket som sélja-
re. P& Husguiden har vi en séljcoach som varje dag gor allt for
att du som séljare ska bli sa bra som méjligt. Det finns otroligt
manga olika satt att nd sina mal pa, du far verkligen vara den
du &r. Och gor man en bra manad sa blir det alltid extra kul
den 25:e. Nu vantar nya utmaningar da jag kliver pa en ny roll
som Account Manager inom affarsomradet Property och for
varumarket CityMark.

Det ardrygt 12 ar sedan jag startade min bana i foretaget; det
arlang tid men vad gor det nar man har roligt! Jag har hela
tiden varit pa var norska undersokaravdelning men haft lite
olika arbetsuppgifter; undersékare, gruppledare, coach - och
nu startar nasta utmaning da jag far ansvar fér nyrekryteringar

Har /'obbar jag

Jag &r fédd och uppvuxen i Stockholm och har under de
senaste aren tillsammans med min familj ként en stark driv-
kraft att [amna storstan. Vi tog till slut vart pick och pack och
flyttade till Halsingland dér min man véxt upp - ett lugnare liv
narmare naturen lockade. Jag ar relativt ny pa var marknads-
avdelning men kdnner redan att det ar ett otroligt kul bolag
i stor utveckling. Jag ansvarar bl a for hantering/produktion
avvara kunders digitala utskick, samt for vara sociala medier.

Emelie Gindin
Marknad

Jag anstélldes som undersokare 1987. Tva ar senare borjade
jag med nyforsaljning och fortsatte sedan till fornyelse/kund-
supportgruppen. 1999 gick jag vidare till fakturering och in-
betalning pa ekonomiavdelningen och har ar jag fortfarande
kvar! Det jag gillar med mitt jobb ar kontakten och processen

‘ som onboardingcoach. Jag ser fram emot att hjélpa atta nya med sélj och kunder samt underbara kollegor som hjalper : ‘Liv-
Malin List undersdkare att samla in unik information till vara kunder. och stéttar och att vi har roligt tillsammans. Sara Bjork
Onboarding Ekonomi

N

Peter Bjork
IT-utveckling

Klockan 19:43 den 2 mars 2004 skapades min forsta anvanda-
re inom DOCUgroup och jag borjade som praktikant med att
registrera text och bild fran materialleverantorer pa den ny-
startade tjansten ByggfaktaDOCU. Sedan dess har jag arbe-
tat runt om i Europa och det har gett mig mojlighet att traffa
otroligt ménga bra manniskor som har lart mig allt jag kan i
arbetslivet och dven en hel del utanfor. Det jag framfor allt har
med mig fran alla pa Byggfakta ar viljan att gbra bra prestatio-
nerialla ldgen, oavsett roll eller uppdrag.

Strax efter semestern ar 2000 klev jag, pa lite darriga ben, in
pa Byggfakta forsta gdngen. Det blev starten pa en lang och
spannande resa med en massa gladje, lite gupp har och dar
men HJALP vad det har hant grejer har under aren! Jag har
jobbat med det mesta inom forséljning och kundrelationer.
Sedan 2017 &r jag teamledare for kundsupport. Framtiden
har kanns superspannande med allt som hander i var nu-
mera bérsnoterade koncern. Vi har grymma tjdnster och saa
harliga kollegor!

AN
&

Marita Thorén
Teamledning
kundsupport

Lediga tjanster just nu hittar du pa karriar.byggfakta.se - eller pa byggfaktagroup.com/career/ in
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AKTA HALSINGESMYCKEN MED DET
SVENSKA ORIGINALMONSTRET

Finns i silver, rédguld & vitguld
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SE KOLLEKTION OCH PRISER
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S:PETERSSON

GULD & UR AB. ETB 1877

r// : Langgatan 14, Bolinds + 0278-260 00 + www.guldsmedpetersson.se




Valkommen till Harsa

Med éver 80 km vélpreparerade skidspar pa natursnd
aker ni bade klassiskt och skate i en underbar natur
» som passar allas kondition
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MUT'ONSSPAR (klassiskt)
@ Blacksasrundan 15km
<@ Gluggvallsrundan  15-20 km
@ Littamilen 10km
@ Llatta7b 7,5 km
Tomtarundan cvenmednungy 6 km
Evertrundan cvenmedtunay 6 km
Vallslingan caven med huna) 5km
@ Stjirnslingan 2,5km
@ Silversviingen 2,5km
Sjoslingan 1.5km

Solsparet* M rrashung 4 km

* Solsparet dras pa sjon vid gynnsamt vader

© SKIDSTADION (kiassiskt/skate)
=== SM spar 10km §

SM spar 4km

=== Elljusspar 2,5km

A% Vindskydd @ Varstughy @ Skidshop
‘Xﬁ Utplacerad termometer @ Vallabod @ Vandrarhem

Tomtarundan E scan}na Spag ?ka-rtan i é.
_ e L B 4 f
Hunda?i?lrhglt(azlggpli\a!de och | . Ea i g A s:é‘:i ﬁl:éml;g}(
e il _

far endast vistas i anvisade spar!
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Harsagérden 1,827 53 Jérvsd | Telefon:0651-495 11 | E-mail:info@harsa.se | www.harsa.se




YSSOW

Oavsett om du ar gammal eller ung kan man umgas tillsammans pa
Kalvsjons is. Ifjol var forsta vintern isbanan plogades och det blev en riktig hit.
- Det ar en skon upplevelse att ta sig fram sé tyst och fort och hora det
magiska ljudet pa isen nar det bara knarrar, sager Peppe Lindholm.

text: Alicia Martensson foto: Frida Klang



Isen sjunger och The skridskorz bjuder upp till en fox.

PA KALVSJON PLOGAR den ideclla forening-
en Skridskoleden Jirvsd upp en isbana med
hjilp fran Camp Jirvsd. Nir vidret tillater
lockar isen sivil ortsbor som besokare. I
vintras var stickningen ungefir tolv kilometer
lang och védret var pa isarnas sida.

— Ifjol hade vi flyt med att det blev bide
kallt och varmt, och det 4r det som maéste till.
Annars behdver man dyr utrustning med sopar
och hyvlar for att fa till en bra is, berittar

= s
_‘:_ g‘-'
- -

Peppe Lindholm, Camp Jirvsé.

Det dr minga timmars arbete i kanske inte
alltid de hirligaste av vider som ligger bakom
mojligheten att njuta av isleden. Banan som
var ifjol tog ungefir fem timmar att ploga.

— Det ir ett otroligt stort jobb att bara hilla
den ren fran bérjan. Ifjol var den 15 meter
bred nir vi bérjade, men sen krymper den i
bredd pé grund av smiltning.

Sjdlv hinner Peppe inte ta minga skridsko-

Det &r viktigt att ta en fikapaus i &kandet.

HiiR KAN DU AKA

= Kyrksjon, Ljusdal.
(Naturis.)

« |drottsparken,
Ljusdal. (Konstis.)

« Kalvsjon, Jarvso.
(Naturis, se Skridsko-
leden Jarvso pa
Facebook for aktuell
status. Skridskor finns

Peppe Lindholm.

Finns det nagot hérligare &n en slat is? Tror inte det va!

skir om vintern, han ir allt for upptagen med
att ploga isen.

— Man har alltid intentionen att dka mycket
langfirdsskridskor, men det tar tid att hélla
isbanan i skick. For sa fort det har snéat maste
vi ut och ploga, dven om det s dr 25 minus.

PA KALVSJO KAN man vara pd isen pa sina
egna villkor. Vill man inte dka langfirdsskrid-
skor, gér det lingdskidspar alldeles indill eller >



YSSOW

Wooooow, fatta att skrinna fram i denna vy!

W% e

Glom inte att tdnka pa sakerheten nar du ger dig ut pa isen.

s& plockar man fram sparken.

— Vi vill géra det enkelt for folk att ta sig ut,
konstaterar Peppe och berittar att pd Camp
Jarvso finns det sivil skridskor, isdubbar och
stavar att hyra som pimpelspon och borrar om
man hellre vill géra det.

SOM NYBORJARE ERBJUDER de iven kurser
via Upplev Jirvsd och hyr man skridskor
brukar de alltid ge en liten genomgang kring
hur man gér och hur man beter sig pé isen.

— At dka langfirdsskridskor 4r ganska enkelt
egentligen, det handlar mest om att njuta och
ha kul. Ungefir tre ginger tar det att bli bra pa
det, det ir inte svirare in si. Det ir mer som
att skejta pa skidor 4n att dka skridskor. Man
fir ge det en stund sen 4r det bara att kéra.

— - & - o
Med spark kan alla félja med pa skridskoturen.

Med isleden alldeles nedanfor Camp Jarvsd
ir det manga som kommer dit och gor en hel-
dag av skridskoturen, med fler aktiviteter bade
fore och efter. Kanske képer de ett dagspass
pd anldggningen och passar pé att yoga innan
skridskoturen och basta och bada isvak eftert.

— Alla Jarvsobor som kommer och provar
siger ”Ah, varfor har vi inte gjort det hir
tidigare?”, men det har ju faktiskt inte funnits
tidigare, skrattar Peppe som ir glad 6ver att
mojligheten att umgas pa Kalvsjon dven vinter-
tid blivit sa uppskattad.

— Pa sommaren ser man folk som ir ute
och fiskar och paddlar sup. P4 samma sitt ser
man numera folk pa vintern som bastar, aker
skridskor, lingdskidor och pimplar. Det dr

fantastiskt att se sd mycket folk i rorelse.

ISVETT

« Var aldrig ensam pé isen.

=« Ta med ratt utrustning - ispik, isdubbar,
raddningslina och ryggsack.

« Beratta for nagon som inte ska med
vart ni ska och nar ni beraknar vara
tillbaka.

» Ga inte ut pa is du ar osaker pa om den
héller eller ej, karnisen ska vara minst tio
centimeter tjock och lar dig var isen har
sina svaga punkter.

» Kommer du anda ut pa svag is, lagg dig
pa mage och om du gar igenom anvand
isdubbarna for att ta dig upp samma
vag som du kom. Behover du hjélpa en
kompis som gatt igenom ska du alltid
ha nagot mellan dig och den nodstéllde
kompisen.

Korv &r vél anda den basta lunchen?



KRONIKA

Orsta gangen jag akte langfards-
Fskridskor gjorde jag det i for stora

pjaxor och fick rejéla skavsar efterat.
Efter en kanske inte fullt s& lyckad forsta tur
med kramp i fotterna &ar det darfor rimligt att
tanka sig att ldngfardsskridskor skulle bli en
engangsforeteelse for mig. Men icke, istéllet
fick jag blodad tand.

Idag ar jag den forsta som ropar hurra
nar minusgraderna kommer. Jag alskar att
hora hur isen sjunger och kanna kylan nypa
mig i kinderna. Att fa glida fram Gver spegel-
blanka sjoar och veta att detta kanske jag
bara kan gora just idag, imorgon kan det
ligga sno har - det &r min typ av mindful-
ness. For mig har det sedan min forsta tur
pa langfardsskridskor blivit otroligt viktigt
att ta tillvara pa dessa stunder. Hinna njuta
av den korta period nér isen blivit tillrackligt
tjock och snon fortfarande inte hunnit falla.

Men vissa vintrar kommer dock livet
eller vadret emellan och man missar de dar
forsta fantastiska turerna. D, och aven de
ganger jag hunnit med att glida fram pa
spegelblanka isar, ar jag tacksam Over alla
de som tar sig tiden att ploga fram banor
som gor att det gar att njuta av langa skar
aven i februari.

| vinter hoppas jag darfor pa en riktig
vargavinter, med méanga timmar langs
skridskolederna och orimligt ménga koppar
varm choklad. For bland det basta som finns
ar val anda att skrinna fram i gott séllskap
och veta att du tog vara pa dagen. Imorgon
kanske forhallandena ar helt annorlunda. Att
vadret tvingar en att ta tillvara pa nuet gor
mig ocksa sé tacksam for varje dag jag far
pa isen.

Snabbast pa Kalvsjon? Joda!

JALICIAMARTENSSON

K66666066666660606rv.

Ser du
snyggingarna
iglasen...?

Sparken va, vilken grej!

Skridskor

for alla

P3 Jirvso industriplast arena kan bade den
morgonpigga och kvillsmanniskan hitta tid for
dkning. For visste du att ishallen hiller 6ppet
mellan klockan 08:00 och 24:00 alla dagar

i veckan? All tid som inte ir uppbokad av

Jarvso IK vilkomnas allménheten ut pé isen.
Bérjar vintersisongen lida mot sitt slut
behover du dock inte misstrosta. Numera
kan du nimligen &ka skridskor dret runt i
arenan, dven de dagar nir shorts och ett
svalkande dopp i Ljusnan ir ett méste.
Har du inte egen utrustning
kan du lana kostnadsfritt
av Fritidsbanken i

Ljusdal.
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Sa (v du a//g aka, skidor

text: Nathalie Hall foto: Alicia Martensson

g

Malou Hjalm kan i princip kalla Jarvsobackens skiduthyrning pa norra sidan for sitt andra hem. Har kan hon latt
orientera sig utan och innan bland skidor, hjalmar och boots efter alla &r dar med mamma Malin. Skidor har hon
akt sedan tre ars alder, s& svanga, det kan hon! Hon ger fem tips till nyborjaren, amatoren och proffset. Las och lar!

3

4.

5

GRON: NYBORJAREN

. Lana inte grannens tio &r gamla skidor!
Utrustningen har utvecklats nigot enormt
de senaste dren. Hyr hellre bra utrustning!

. Spara den svarta pisten, si som Sydbacken,
till senare. Borja pd plan mark och lir dig
grunderna.

. Glom inte bort att fika, man blir inte proffs

pd en dag!

Hojta pa liftvirdarna om du stoter pa

patrull s hjilper de dig.

. Ta en skidlektion med min favoritskidlirare
Patrick Murphy!

2.

BLA & [ ROD: "SVENSSON"

. Nu ir det dags att tinka pa positionen.

Grundpositionen ir axelbrett mellan skidor-
na med litt bdjda knin, parallella axlar och
armarna framat med litt bojda armbégar.
Jaga den hirliga kiinslan av att komma upp

pa kant, vinkla knina int backen och tryck
till.

. K6p egna pjixor! Det ir viktigt att

pjdxorna sitter fast for att fi den
perfekta svingen.

4. AK MYCKET SKIDOR!

5.

OCH HA SKOJ!

‘ SVART: PROFFS SOM MALOU!

. For att gora de dir riktigt snygga svingarna

krévs styrka, si glom inte forsisongstriningen.
Marklyft ar en favorit!

. Se till att halla skidorna i bra skick. Limna

in skidorna pa slipning och vallning. Rostiga
kanter tal vi inte!

. Hitta rytmen. Hitta en réd vidoppen backe

och 6va! Héger, vinster, hoger, vinster...

. Lunchen iter vi siklart senare in alla andra

for att slippa liftkon!

. Kom och testa skidor hos mig i tiltet. Det

4r SA() stor skillnad pd olika varianter!



I vinter hittar du
Malou Hjélm i
Jarvsobackens
testtélt. Undrar du
nar téltet ar uppe
kan du gora en kik
pa hemsidan.

YSSON

Ljusdal samt ansvarig
for testtaltet i Jarvso-
backen i vinter.

FAMILE: Mamma, pappa,
bror och sambon
Vilgot.
LANDER JAG AKT SKIDOR:
Schweiz, Osterrike och
Sverige.

AKT SKIDOR SEDAN JAG VAR:
Tre ar.

FAVORITRESMAL MED SKIDORNA:
Lech, Osterrike.
FAVORITSKIDOR: "Beror pa
nar och var jag ska
aka. P& morgonen nar
det ar stenhard man-
chester aker jag pa
Volkl Deacon 80 och
nar det ar uppkort aker
jag pa Volkl Kendo 88"
MED ELLER UTAN STAVAR:
"Sjalvklart med!”
AKERHELST: "Sydbranten
ar en favorit i Jarvso!




Harsa ar langdmeckat i Ljusdals kommun. Foto: Hakan Persson

YSSOW

HARSA

Besoker du Harsa s dker du inte i vilka spar
som helst utan spar som har korat svenska
mistare i skiddkning — visserligen for ménga 4r
sedan, men indai...

— Alla minniskor platsar i vira spar. Det
finns helt enkelt nagot for alla nivier, siger

Jan-Ake Snar pi Harsagirden.

CAMP JARVSO

En knapp mil ut frén byn finner vi Camp
Jrvsd. Hir finns det dragna lingdspér ute
pa Kalvsjon, cirka fem kilometer linga. Det
finns dven ett elljusspar uppe i skogen pa tvd
kilometer.

LJIUSDAL

. . Uppe pi Girdeasen, tre stakningar frin
l AHVSU centrum, ligger Ljusdals skidgymnasiums
Med start mitt inne i byn finns ett utmirke
elljusspar for lingddkning under méorka kvillar.
Det spelar ingen roll om du trinar for att
halla iging flaset eller om det ir en blivande

triningsanliggning.

Med sitt centrala lige och otroligt vélskdtta
spar 4r det ett perfeke stille for en timmes
motion pd vardagskvillarna.

— Min favorit ir elljussparet pa tre kilometer.

Inget gar upp mot

en tur pa Skidoma.

topp-20 i Vasaloppet. Spret 4r vad du gor det
till. Det bjuder p& mjdlksyrabackar och skéna
utforslopor.

For mig som motionir ér det en perfekt runda,
siger Thorleif Bakke, fritidschef, Ljusdals

kommun. ¢



Martin Uddh

sca.com/nyskog

virkeskopare Ljusdal/Jarvs6/Bjuraker

tel 0651-76 06 81

"Ge din nya skog
en tryggsstart”

Vi hjalper dig med avverkning och plantering ,
med féryngringsgaranti. Fér nasta generation ‘
skog och skogsagare.

En av vara virkeskopare ar Martin. Hor av dig till oss med
dina skogliga funderingar om framtiden. Du hittar din lokala
virkeskOpare pa sca.com/skog eller i tjansten Skogsvinge.

A SCA

Foto @ Michael Engman



Jarvsos mysigaste stuga!

el
LT
,I‘i’i!:.lit

Boende i vacker naturmiljé med underbar
utsikt 6ver Jarvso, precis intill Jarvséobacken!

Hos oss pa Alpstigen 6 bor du bekvamt i en modern vélutrustad timmerstuga
i en vacker naturmiljo, belagen precis vid Jarvsdbacken. Med en underbar
utsikt utdver dalen och Ljusnan som vackert slingrar sig forbi Jarvso.

Narheten till upplevelser och aktiviteter, ett stenkast fran Jarvsdbacken och
det fantastiska barnomradet som &r perfekt for nyborjare, stora som sma.

Valkommen att kontakta oss for mer information eller besok var nya hemsida.

ALPSTIGENG/ rr—

info@alpstigen6.se, tel. 070-781 12 22
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pa kroppen, pa huvudet SF?bm!

"Det handia/r Juom an‘ "

[a kulturarvet l//dﬁ’f&_1 s

siger Mikael Ost, Dellenkilten' of
Helsingland AB, nar vi traffas i
Jarvsobacken under Folkdréaktsstamman.
Tatueringen &r bara en dag gammal

nar vi ses, och Mikael erkanner att det
gjorde ont, valdigt ont. Det ar dessutom
frun Chatarina Ost Wilkens som agerat
konstnér. En skiss infor en fotografering
sa bra att den var tvungen att tatueras.
Heja Mikael, fler borde tatuera in kulturarv
pa skalpen!
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“Anna Larkin 3

En hyllining till
JARVSOBACKENS GRUNDARE‘

Wild kids dansar
MOT CAZZI OPEIA

Rustikt var ordet |
FINSNICKAHEN OLO -’

Rolf-lévererar fjéllvigh
RENLIVET | HALSH'IGLA‘;\ID

Asplrerande skldprof‘fset
.SEBASTIAN ﬂKER SKIQROSS

JARSESNIDEHI i-IOS PRESIDENTEN

-Comeback i parken
JARSE SKI TEAM 2.0

Forfattaren Carina A
SKRIVER OM JARVSO

- .
Sommar som vinter
CALLE VAKAR OVER BERGET

Pausstoppet blev till
SEMESTERHEMMET
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repan 1991. Har kunde man Kopa \\ﬂkortel\ nivet den bla
1

p\asthckau med vitt resarband \$

i storstan ar 1985.

ANGA AV 0SS som iker i Jarvso-
backen idag ir bekant med familjen
Augustsson som driver och stindigt
utvecklar den fina anliggningen som vi alla
dlskar s& oerhdrt mycket.

Det har dock kommit till redaktionens
kinnedom att det finns de som inte har koll
pa historian — i alla fall den som ligger ndrmast
for familjen Augustsson.

Det ir nimligen sé att Jirvsobacken har
en historia som stricker sig enda till 30-talet,
med skiftande dgandeformer. Som exempelvis
kommunalt, gemensamt aktiebolag i bygden och
privat familjeforetag. Det var forst pa 80-talet
nir Kersti och Dick Helander klev in som 4gare
och driftsansvariga for anliggningen som vi kunde
se borjan pé den resa vi nu fir ta del av och
vackert njuta av. Det var de som lade grunden

Homage till

W

\ HELANDER

for den utveckling som vi ser i det familjedgda
bolaget Jarvsobacken AB idag. For visst dr det sa
att Kersti och Dick ir forildrar till Ann Augusts-
son och de som limnat 6ver bolaget i familjen
Augustsson att forvalta och utveckla.

Stort tack, Kersti och Dick, for att ni skapat
en sjilvklar plats i bygden for savil ortsbor som
besokare. For att ni trodde pa och hall fast vid
drdmmen om att skapa en skidanliggning som
det pratas om, inte bara hir hemma i byn utan
ocksd pé andra platser runt om i landet. Ja i
virlden fér den delen!

Vi pd redaktionen vagar pasta att Jirvso
inte hade varit den plats det 4r idag utan ert
fantastiska bidrag genom utvecklingen av
Jarvsébacken. Tack for allt!

/Redaktionen

uoSsUaME BIoIlY (0304



Svensk Fastighetsférmedling Turistvagen 60 B T +46 651120 21 svenskfast.se/jarvso

Brf. Kulthammar By,
ett boende utover

det vanliga.

Letar du efter ett bekymmersfritt, exklusivt och bekvémt fritids- och/
eller permanentboende s& behdver du inte leta Iangre. | vackra Jarvso
och pd Brf. Kulthammar By, harligt beldget alldeles intill Stenegérd
och pd "solsidan” om dalven Ljusnan, byggs det 37 stycken lagenheter i
varierande storlek och Iagen.

Juridiska personer till&ts samt mycket goda uthyrningsmajligheter finns.

For visning och mer information kontakta ansvarig maklare Susanne
Viken, 0703-06 01 60.

Antal Bostdader 37
Upplételseform bostadsratt

Rum 1-4

Boarea 24-102 kvm AN

Pris 1250 000-4 160 000 kr ShEannel/iken

Avgift 1791 kr — 7 610 kr T +46 703 06 0160

Inflytt maj 2023 susanneviken@svenskfast.se
¢ Svensk

| 4 . o .
N Fastighetsformedling svenskfast.se/jarvso
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Halla dar
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text: Nathalie Hall foto: Hakan Persson

Du medverkade i Wild kids i somras, hur
var det?

— Det var s himla kul att fi vara med i
programmet. Jag tyckte neondiscot var s ballt.
Det var roligt att fi komma som en dverrask-
ning ocksd, barnens reaktioner var sa hirliga.

Ditt forsta besok i Jirvso?

— Ja, jag hade aldrig varit i just Jirvsé
innan. Mitt férsta intryck av byn var att det
var vildigt vackert. Fint landskap med vackra
skogar. Och minniskorna var sa trevliga. Nar
vi kom fram till inspelningsplatsen sé stod det
lite barn frin byn och vintade med papper
och penna och ville ha en autograf och ta bild.
De hade hért ryktet om att jag skulle komma.
De var sa séta och det var ett vildigt fint
vilkomnande.

Vad har du for dig i vinter?

— Jag kommer vara mycket i studion och
skriva latar, bade till mig sjilv men ocksd
K-pop. Sedan kommer sikert en och annan
resa bokas in. Jag aker ju ibland pa lac-
skrivarldger till till exempel Korea och
skriver musik ihop med andra litskrivare
fran andra linder, vilket 4r vildigt kul.

Nir besoker du oss igen?

— Min sambos familj bor faktiskt
delvis i Delsbo, s vi ska upp och hilsa
pd dem snart. Jag gillar att vara pd
besck dir, det ér sa lugnt och rofyllt i
Delsbo. ¢

Cazzi Opeia tillsammans med fansen
Alba Annerhult, Lou Engman Sandgren,
Chichi Maimu och Bianca Beigler.



Fakta

CAZZI OPEIAS

5TIPS PAHUR

DU BLIR LIKA 3
COOL SOM =
HENNE

1: Var snall mot andra.
Jag tycker att vanlig-
het ar s& coolt.

2: Forsoka att alltid
vara dig sjélv. Aven
fast de i din narhet
tycker nagonting, sa
var inte radd att saga
emot om du inte
héaller med.

3: Vaga ha mer farg-
glada klader.

& Folj din drom och ge
aldrig upp.

5: Ta ingen skit fran
nagon.

Fakta

MOA "CAZZI
OPEIR”
CARLEBECKER

HLDER: 34 &r.

FAMIL): En mamma, tva
pappor, tva systrar och
en bror.

BOR: Stockholm.

G0R: Artist och I&t-
skrivare.

RESERTILL: Varierande.
Mycket Asien, men
dven Europa och USA.
LYSSNARPA: Allt mojligt,
men mest pop.

LASER: llustrerad
vetenskap.
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Ritande hinsnickare
hittade hem 1 Jarvso

text & foto: Alicia Martensson

Fakta
| ungefdr 15 &r hade Olof Roslund jobbat som snickare innan han !ll.l]F ROSLUND
vidareutbildade sig till byggnadsingenjor. Idag delar han upp B0k Jirves,
dagarna mellan att rita hus, halla pa med finsnickeri och pata Broarre o

pa med restaureringen av nya hemmet i Jarvso.

I KALLAREN PA det gamla timmerhuset i
Jarvsé har Olof Roslund sitt kontor och till-
filliga verkstad. Hirifran ritar han hus och
bygger mébler i den utstrickning det gir. Just
mébelbygget 4r ndgot han har hllit pA med
linge. Redan 2009 startade Olof foretaget
Ordesign och bérjade snickra mébler och fort-
satte hélla pd med det parallellt nir han senare
studerade till byggnadsingenjor.

— Det var lite roligt fér det bérjade med
att jag gjorde ett bord till mig sjilv och bad
mamma leta fram lite gamla bridor. Det bordet
blev omtyckt och méinga gillade det s& da blev
det bara ett bord till och ett bord till, siger Olof
och berittar att utéver matborden har det siven
blivit en hel del andra mindre mobler och en
del trappor.

P4 meritlistan finns, forutom den i somras
nybyggda mistarnas méstare-banan pd Camp
Jirvsd, dven drygt 80 rustika matbord och tvéd
trappor till Mans Zelmerlow.

— Det borjade med att jag gjorde en tv-mébel
it honom, eller nej det bérjade med att jag
gjorde ett bord till hans frisor i Stockholm,
berittar Olof.

MOBLERNA OLOF BYGGER ir av dterbrukat
trid och har en rustik stil.

— Hela grejen ir att man vill behalla patinan,
maénga tar en planka och hyvlar det helt slitt,
men da tar man bort flera hundra ar av slit-
ningar, siger Olof.

Att kunna variera mellan att rita hus, designa
mébler och snickra pd huset hemma tycker
Olof ir skont.

— Jag kiinde redan nir jag satt pa kontor i
tva dr och inte var ute och jobbade som jag
gjort tidigare, att det inte riktigt var min grej.
Men sedan jag slutade dir har jag kunnat
fokusera pd mina egna projeke och sé linge
man kan ha det sd s& finns det inget béttre,

siger Olof.

FAMIL): Sambon Sofie,
barnen Walter 12 ar

I perioden mellan att Olof sa upp sig frin ochMariaz r, hunden

sitt tidigare jobb och flytten till Jirvsé byggde
han huset han ritat som examensarbete pa
byggnadsingenjérsutbildningen. Ett lgenergi-
hus som stdr i Givle. Nu ir det andra vintern
familjen bor i Jirvsd och alla dr éverens om att
de trivs vildigt bra i byn.

— Varje géng vi hade varit hir och hilsat pd
Olofs mamma var alla s3 glada och hade haft
sa roligt, berittar Sofie Wadstrom.

Flyttlasset med bland annat tvé lastbilar
fyllda med bridor gick tidigt sommaren 2021.

— Nagot som ocksi fick oss att flytta just hit
var entreprendrsandan och den samverkan som
finns i byn. Det ir alla hir som ér med och
driver Jarvsd framdt och gér byn till vad den
ir, sdger Sofie.

FAMILJEN KOM SNABBT in i gemenskapen
och redan innan barnen hade bérjat skolan
hade deras sldsta, Walter, triffat alla blivande
klasskompisar.

— Det har varit ett s3 varmt mottagande hir
i byn, siger Sofie.

I huset, som dven idr nigot av ett drom-
projekt for Olof, borjar allt mer falla pa plats
och snart star dven den nya verkstaden ute pa
garden klart.

— I Givle bodde vi i mitt gamla barndoms-
hem och gjorde lite ytskikt, men det huset
hade jag inte valt pd samma sitt som detta
och jag ville ha ett hus med lite utsike, si det
kindes si himla ritt nir vi hittade det hir,
siger Olof.

Nir den nya verkstaden star klar pa garden
kan Olof dra iging med mobelsnickrandet
ordentligt igen och en av méblerna han ska
leverera ir ett bord till Jirvséguidernas shop.

— Mébler kommer alltid att behévas, de 4r
unika och kundbestillda. Ingen 4r den andra
lik, de féljer trender och 4r méttanpassade efter
kundens dnskemal. ©

Olof, Walter, Méarta och Sofie trivs alla valdigt bra i Jarvso.
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VAD DEFINIERAR
EGENTLIGEN ETT
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N FJALL? Ar det att
g% man kan 4ka skidor
g dir? Att det finns

o

renar? Kan det vara
ett fjall trots act det
inte ir ovan trid-
grinsen? Det ritta
och riktiga svaret ir
vil att nej, dd 4r det
inte ett fill. Men om
man ska tro somliga
liftkumpaner har
Jarvs6é mycket riktigt
den hirliga fjilluften.

BARA JARVS(

Styr man dessutom
kosan &sterut mot
kusten, eller nirmare
bestimt Hornslan-
det och Hudiksvall,
kunde man i vintras
4ven hitta renar. Sa
det enda som tyder
pa att Hilsingland
inte har nagra fjill 4r
egentligen bara hojd-
metrarna, och vad 4r
vil nagra héjdmeter
nir vi bade har fll-
luft och renar?

Vi triffade renen
Rolf Rehn frin
Jijnjevaerie sameby
som i vintras betade
pa Hornslandet.

— Det finns gott
om lav hir, och det
ir ju min favorit. Vi
brukar inte vistas hir,
men inget gar upp
mot lite havsdoft,
ramar Rolf och tar
sig en slick pa det
salta viggruset.

"Vad hande med jarven som
qick genom isen pa Ljusnan?
Han blev ren!”

- Rolf Rehn



Jarvsobacken har ett komplett sortiment
med snowhoards, skidor & pjixor som passar alla'

| VAR BUTIK HITTAR DU PRYLAR FRAN...

facebook.com/jarvsobacken instagram.com/jarvsobacken




Startgrind. Sno. Fart. Flagg. Port. Puls.
Vassa stalkanter. Hopp. Adrenalin. Is.

Grull. Velodrom. Dubbel. Malraka.

Photohinish. Total lycka.

ShICROSS!

text: Nathalie Hall foto: Alicia Martensson

SEBASTIAN "SEBB” ENGELBREKTS, den
typ bista skicross-dkaren i Sverige! Och gissar
var han kommer fran? Jirvso sa klart! Vi triffar
honom infér stundande vintersisong och
forsoker luska fram hur man blir s vass inom
denna sport.

— Jag har ket och tivlat i alpint under hela
min skidresa. Nir jag var typ atta korde jag
mitt forsta U8 race alpint. Men med dren da
man bérjade fa riktiga tider och placeringar
s var det inte direke sa att det gick s jittebra
pd tivlingarna, jag snittade topp tio som
bist, men aldrig négon pallplats utan lite tur,

berittar Sebb.

MEN SA I borjan av 2019 var Sebb med

och trinade och tivlade under en tivling i
grannkommunen, Bollnis, som ”Skicross next
generation” hade anordnat.

— Jag tyckee det var jiteekul, inte bara for
att jag placerade mig bittre 4n jag nigonsin
gjort innan under tivling, utan akstilen var
ocksé ny, men som indé kindes naturlig fér
mig. Jag kiinde att om jag skulle fortsitta
med skidakningen sa skulle det i sénna fall bli
inom skicross, det sa jag dven till farsan, *nista
ar satsar vi pd att dka pa si ménga skicross-
tivlingar som méjligt!’.

S4 i november 2019 akte Sebb och hilsade
pa Torsby idrottsgymnasium skicross. Han var
med och trinade, och senare under samma
manad dkte Sebb dven med och trinade med
dem i Idre.

— Allt kiindes helt perfekt och jag kinde mig
bekvim med trinarna och allt!

I augusti 2020 pabérjades sedan skolging i
Torsby.

Just nu kinner sig Sebb snabb — snabbare
in ifjol.

— Vi har bara hunnit triina starter in si
linge, men det ir oftast dir jag brukar prestera
som bist. Diremot sa har vi hunnit med att
trina ganska mycket storslalom ocks3 vilket
dven spelar in i skicross-banan och dir har jag

dven blivit battre i jimforelse med forra aret.
Forutsittningarna infor sisongen skulle nog
inte kunna vara si mycket bicttre.

Gissa om vi Jarsebor ir peppade ut i finger-
spetsarna p4 kommande sisong?!

— Malsittningarna ir att placera mig bittre
i Europacup-tavlingar for att kunna dka pa fler
Europacup-tivlingar. Det blir mer racing nir
fler 4r med, och mer utmanade for mig nir
jag stills jimte bittre dkare 4n en sjilv. Och
sjalvklart 4r ett mal atc alltid ha kul och kiinna
mig bekvim i min dkning.

Lat oss blickar framét nagra ar.

— Om tre ér ser jag mig trinande med Team
Bauhaus, och forhoppningsvis ir jag med i
landslaget.

Vi bad idven Sebb ge oss lite tips kring hur
man blir lika grym som honom.

— Ge aldrig upp! Man kommer méta mot-
gangar, men det gor alla, men hir giller det att
bara fortsitta. Tridna hért och regelbundet, inte
bara pd gymmet och under skidtriningen, utan
som ung, speciellt, sa ska man prova minga
sporter och helst trina och tivla i manga. Hall
iging och f& en bred triningsgrund. Sen far
man inte gldmma bort kosten. Visst kan man
dta lite skripmat da och d4, men hemlagat
slir det mesta nir det giller att bygga muskler.
Kosttillskott ska man inte ta om man inte méste.

UTOVER DET EGNA drivet si vill Sebb lyfta
andra viktiga stottepelare ocksd, bland annat
sina nira och kira.

— Min kiira mor och min stottande far har
alltid varit med mig och stottat pa tivlingar
och triningar i ur och skur, i motging och
framging. Sedan vill jag rikta ett stort tack till
mina trinare pd Stjerneskolan som pushar mig
och ser till att det finns s& bra forutsittningar
som m&jligt for att bli bist. Och mina under-
bara vinner som jag fatt i Torsby, och alla
landslag som ger mig forebilder att se upp till.

S& nu fir vi halla alla tummar och tir pd
Sebb i vinter. Stort lycka dll! ®

Sebastian "Sebb”
Engelbrekts alskar sin
sport, skicross.



Fakta

SEBASTIAN
"SEBB"
ENGELBREKTS

ALDER: "18 &r ung!"
FAMIL: Mamma Anna-
Karin, pappa Mats,
hunden Bruno och
katten Lennart.

BOR: Torsby, Varmland.
GOR: Pluggar och
forsoker aka skidor pa
eliteniva.

DROMMER OM: "Att bli
varldsbast i skicross!"
LYSSNARPA: "S3 kallade
'Goa Beter' pa varm-

"Ge aldrig upp! Man kommer
mata motgangar, men det gor all3
men har galler det att bara fortsatta”

Va
Pappa Mats finns vid Sebbs sida i ur och skur.
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Gottfrid Larsson har sammanstallt flera parmar med slakthistoria. Bakom ser vi sonen Bengt Larsson.

Jarvsosnideri hos

sjalvaste presidenten

text: Alicia Martensson foto: Hakan Persson & nagot museum i Amerikat

HEMMA HOS GOTTFRID Larsson i Jarvso
finns slikthistorian vil bevarad. I vilsorterade
pirmar har han genom dren 4gnat sig it att
sammanstilla historian kring sin slikt. I dessa
samlingar hittar man bland annat fakta om
Anna Larkin, Gottfrids morfars syster och en
mycket skicklig trisnidare.

Anna Larkin foddes 1855 i Asbo och hennes
trisnideri fick sig bide en plats hos det svenska
kungahuset sdvil som hos presidenten i Ameri-
ka. Vid tv4 tillfallen ska ddvarande kung Oscar
II ha képt histmodeller av henne och nir
kronprisen Gustav X foddes skickade hon ett
snidat djur dven till honom. Lite hiftigt méste

vi pd redaktionen erkéinna att vi tycker det ir,
att konst frén lilla Jirvsé funnits hos sjilvaste
kungen!

Vid 35-drs élder limnade dock Anna
Jarvso for ett liv pa andra sidan Atlanten.
I Amerika fortsatte hon snida sina trifigurer.
Nir Franklin D. Roosevelt blev president sni-
dade Anna en hundfigur till honom och satte
dirmed Jirvsé i finsalongerna dven pa andra
sidan det stora bla. Hiftigt va? S& nu strick-
er du som Jdrvsdbo lite extra pa dig, for
det ska sigas att sd skickliga konstnirer
si man hamnar hos sjilvaste presiden-
ten har inte funnits i varje by. ¢

Anna mitt i snideriet.
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HANDLA DAR
PROFFSEN HANDLAR.

AB Karl Hedin Bygghandel dr en bygghandelskedja for bade proffs och konsumenter
med krav pa hog kunskap och bra service.

Vi har stor sortering av travaror fran egen produktion och byggmaterial fran andra ledande leverantorer.
Nar vi hjalper dig att uppna basta mojliga resultat ar var storlek en styrka — men vi &r annu battre lokalt!

Hos oss hittar du allt du behéver nar du bygger nytt eller renoverar. Vi har lang erfarenhet och hjalper dig

garna med byggtips och materialval. Sjalvklart kan du alltid lana en slapvagn, eller fa din order levererad
direkt till byggarbetsplatsen.

Du bygger, vi levererar.

ﬁ AB Karl Hedin Bygghandel

AB KARL HEDIN Ljusdal, 0651-13355
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Trénare Christofer Pocock och Joakim Liw i Jarvs6 Snowpark, Jarvsobacken.

JST GOR COMEBACK, TYP..

Det ar manga ar sedan det var slutshreddat
for ursprungsmedlemmarna i Jarse ski team.
Men nu bar nya yngre formagor upp namnet
och JST gor i ar sin andra sasong i parken.
Emellan de tva erorna vaxte Jens Fasth upp,
men det blev parkratta av honom anda och
idag ar han en av tranarna i JST.

text & foto: Alicia Martensson

PA TORSDAGSKVALLAR AR det livar i Jirvss snowpark,
Jarvsobacken. D4 intar nista generation parkakare railsen
och hoppen. Jarse ski team 2.0 ir denna vinter inne pa sin
andra sisong som en sektion inom Jirvsd IE Parkrattan och
coachen Jens Fasth ir en av alla de som blev riktigt glad nir
initiativet till en parkgrupp drogs iging.

— Jag dr superglad att jag far vara delakeig i det hir, det
fanns inte pa samma sitt nir jag var liten. Jag 4r mitt emellan
Jarse ski team och Jarse ski team 2.0, konstaterar Jens.

Att JST har dteruppstitt efter manga ar pa is hoppas Jens
ska leda till att fler végar sig in i parken.

— Det ir speciellt for att de yngre kidsen ska kunna kiinna
péi parkakningen lite mer, men 4ven f6r de som varit in i
parken méinga ganger och vill utveckla det de redan kan och
lira sig nagot nytt, berittar Jens och fortsitter:

— Men det skapades framfor allt for att alla ska kunna ha
kul inne i parken.

Infor forsta triningen ifjol var det nervost dven for Jens.

Hur manga skulle komma? Hur skulle det bli?

— Jag hade liksom tusen olika férvintningar pa mig sjilv
infor forsta triningen, men si fort triningen satte iging
slippte det lite f6r mig, siger Jens som ir sa glad att s&
ménga dykt upp p4 triningarna.

— Nir jag fick frigan om jag ville komma och trina och
coacha sd visste jag direke att det skulle passa mig som
handen i handsken, trots att jag aldrig hade gjort det forut.
Den hir sporten stir mig sd varmt om hjirtat.

JENS BORJADE SIN vig mot att bli en parkritta pa en
planka istillet fr tvd. Men lagom till att han nistan kunde
snurra en 360 pa snowboard bytte han till skidor istillet.

— Inga hard feelings mot snowboardékare, men nir jag
var elva sd tyckte jag skidakning sig coolare ut, siger Jens
och berittar att det blev ménga timmar pé studsmattan och
framfor skidfilmer under uppvixten.

— Jag har nog sett varenda stor skidfilm som har slippts
sedan jag var tio tror jag.

Hela kulturen runt parkdkning och den gemenskapen
som finns dir dr nagot Jens uppskattar vildige mycket.

— Skidakningen hjilpte mig att definiera mig sjilv
mycket som person och gav mig ett vildigt mycket bittre
sjalvfortroende, siger Jens som fortfarande ér en parkrétta
ut i fingerspetsarna.

— Jag kan rikna pa en hand hur ménga ginger jag har
statt pé ett par carvingskidor, annars har det bara varit park
och twintip.

Infér vintersidsongen har ginget dven fitt beviljade medel
fran Hilsinglands sparbank, vilket innebir att de bland
annat kan utbilda sina ledare. Mycket uppskattat! ®

Fakta

JENS FASTH

HLDER: 30 &r.

BOR: Ljusdal.

G0R: Kontorsnisse till
vardags och parkratta
pa fritiden.

FAMIL: Sambo och en
liten grabb pa snart
tva ar.

FAVORITTRICK: Cork 900
tailgrab.
BASTAPARKLATEN: End of
days av Vinnie Paz.

FYRA SNABBA
MED PARK-
RATTAN JENS

RAILA/ Hoppa

VARSLASK / Nysnd
PARKSKIDA / Offpistskida
Frontflip / BACKFLIP

Fakta

JARSE SKI TEAM
2.0 (JARVSOIF)

Back in the days
startades foreningen



FA RILA AETID A IFE A B

SIM- & SPORTHALL

NAPRAPAT OCH
FRISKVARDSKLINIK

Finns mitt i centrala Jirvsé pa vig upp mot
sittliften. Hir far du snabb och effektiv behandling

mot olika besvér i muskler och leder.
Boka tid pa www.activelifeab.se eller ring 070-575 45 97

NAPRAPATI, IDROTTSMASSAGE

www.ljusdal.se/simhall A Lisa Seliberg leg. Naprapat

LJUSDALS @ KOMMUN 57 070-57 54 597 e lisaseliberg@hotmail.se
www.aclivelifeab.se ¢ © @activelifeah

for hela
familjen
panya
MTB-leder

www.cyklajarvso.se
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Fakta

CARINA
ELISABETH
RYNSLEY

.kand som Super-Carina
pa sociala medier.
ALDER: "Alldeles for gam-
mal, & andra sidan ar
alder bara en siffra pa
papperet, sags det.’
FAMIL): Gift med Bobby.
BOR: P& en hastgard
soder om Sundsvall
samt i lagenhet i Gavle

Halla dar. .. .

CARINA ELISABETH
"SUPER-CARINA" AYNSLEY

...forfattare och skapare av karaktiren
Lotten och boken 52 ir och okysst”.

Hur foddes idén till boken, och visst ir
det sé att den utspelar sig i Jirvso?

— Hur idén féddes vet jag faktiske inte,
ibland blir det bara som det blir nir jag skriver.
Anledningen till att den utspelar sig i Jirvso ar
nog for att jag ville ingd i den celebra forfattar-
skara som suttit i ett av de vackra rummen
pa Jarvsdbaden och skrivit storsiljare, Astrid
Lindgren och David Lagercrantz till exem-
pel. S4 jag tog helt enkelt in pd halvpension
en vecka, njot av miljén, kikade supergoda
middagar, cyklade runt och researchade bland
byggnader och gator och kinde mig som en
riktig VIP.

Beriitta mer om din
relation till Jirvso!

— Min kirlek till Jirvso
foddes redan i 20-drsaldern.
Jag serverade pé Jarvso-
baden, fick sedan anstill-
ning som receptionist pa

Riksvdg 83

Kramsta gistgird och sa
smaningom p4 Lill-Babs
wirdshus. Jag gifte mig
i Jarvso kyrka, har bott i
Uvds, i centrum och pi
Pell-Persvigen. Numer
iker jag girna till Jarvso
for att bo ett par nitter
pa Jarvsobaden, signera
bocker, dta middag och
ga pa spa.

Personerna och
platserna i boken,
finns de pa riktigt?

— Personerna dr
pihittade. Médnga har undrat om Lotten ir jag,
och svaret ir ett bestimt NEJ, hon ir vildigt
olik mig. Diremot 4r en del av hennes dventyr
sjilvupplevda, de i Nepal och Himalaya bland
annat.

— Platserna 4r “riktiga”, savil gator som
orter, buss- och bétlinjer i Sverige och utom-
lands. Det enda som ir pdhittat dr Lottens
stuga i Stene och Clarks hus i Skistrakorsning-
en. De finns inte i verkligheten, vad jag vet.
Jag har gjort en vildigt noggrann research, haft
kontakt med turistbyrder i Norge och Ljusdals
kommun, bland andra.

Du bor inte i Jirvsé idag, nir flyttar du hit?

— Nir jag har rad att hyra in mig pé Jirvss-
baden for gott. Skriva kioskviltare, ita tva-
ritters middagar och dricka bubbel. ¢

ualigrioN




Hybovégen

Folj Lotten
oenom byn

Carina Elisabeth "Super-Carina" Aynsleys foralskelse till var
by har funnit lange, lange. Manga ar banden, och darav
foddes idé och skapandet av Lotten. Carinas karaktar i
boken "52 ar och okysst" som utspelar sig i just Jarvso.

Vi tankte att vi skulle fa folja Lottens resa och liv i bygden.

text: Nathalie Hall

Romanen "52 &r och okysst” som borjar
och slutar i 60-talets Jarvso. Det ar en
mustig, draplig och lite eldig skrona om
Charlotta "Lotten” Stoor, hennes inre
resa som kvinna och méanniska och yttre
ut i vida vérlden. Sjélvklart finns aven ett
och annat djupare budskap. Uppfoljning
kommer.

1 STENE: | en rod tvrumsstuga vid grus-
vags ande, under Jarvsoklackens fot, bor
Lotten Stoor.

2 LILL-ERSKES HANDELSBOD: Lanthandeln i
byn dar pratglada Margareta sitter i
kassan med hovolmsfrisyr och sina tajta
jumpers.

3 LANDARS PRESENTAFFiiR: Bybornas Eldorado
vad géller lyxiga presentartiklar.

4 TRGSTATIONEN 1JARVSD: Lotten blir intervju-
ad av saval lokal- som rikspressen nar
hon kommer med taget fran Stockholm.

5 ALVBRON: Den l&nga bron med svag
uppforsluta som Lotten cyklar dver for att
komma till byn. Hon pausar ibland for att
plocka blommor, beundra den gnistrande
alven eller for en stunds kontemplation.

6 JARVSO KYRKA: Den vackra landsorts-
kyrkan belagen pa en halvo som sticker
ut i dlven. Har far vi vara med om bade
brollop och begravning.

7 KONDITORI CENTRUM: Lotten festar pa
sockerdricka och bakelse. Ibland lyxar
hon till det och stoppar en tjugofemaoring
i musikmaskinen.

8 'HOTELLJARVSOBADEN: Det anrika kurhotel-
let som Lotten anser vara den ultimata
lyxen. Har njuter hon av sill, stdnkare och
creme br(ilée som serveras av den stilige
och sirlige Ivar (se Ivar har till hoger!).

9 SKASTRAKORSNINGEN: Héar bor forsamling-
ens smavuxne kantor, Clark Gabrielsson,
dopt efter filmstjarnan Clark Gable.

10 SHLIESTA: Lotten och hennes moster
Maérta brukade besoka bygdegéarden for
julmarknad med kanderade &pplen och
jultomtar av flirtkulor.

ICKE CENTRALA PLATSER:

IARSEKLACK: Lottens favoritberg. Hit vandrar
hon for att beundra utsikten och har
plockar hon blabar om hosten.

HYBOPAVILIONGEN: Annu ett av Lottens
barndomsminnen - hér firade hon och
moster Marta riktig midsommar med
dans runt stdngen och jordgubbstarta.

LIUSDALS FOLKPARK: Dyrt och dekadent enligt
moster Mérta. Lotten tar bussen till folk-
parken for att lyssna pa Lill-Babs.

LJUSDALS SIUKHUS: Lotten rakar bli for-
giftad och hamnar pa Ljusdals sjukhus.
Har tréffar hon sjukskéterskan Bambi
Capone.

BJORKS & COIFARILA: Klas Goransson far
sysselsattning som slaktarlarling pa
Bjorks i Farila.

VINN BOKEN

Tavla och vinn boken
"52 ar och okysst'
FRAGA: Ve skrev Lill-Babs

stora hit “Ar du kar i mej
annu Klas-Goran"?
SKICKADITT SVARTILL:
tavling@magasinjarvso.se

o4

Ivar

I 6ver 60 &r var Ivar Olsson verksam
pa Jarvsobaden. In i det sista servade
Ivar Jirvsobadens gister med bade
kvalitet och elegans. Ivar gjorde
intryck pa flera generationer, men
sedan 2011 lever endast minnet

av den omtyckta servitoren och
hovmistaren kvar. I matsalen héll
han alltid ordning och reda, med
konstfullt vikta servetter, rena dukar
som var anpassade efter bordet och
bordssilvret var alltid vilputsat.
Varje detalj var viktig och med

sin sikra hand la Ivar grunden till
Jirvsébadens varumirke.
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"Nu ska vi se hur mycket du
egentligen tycker om sné,
'Vinter-Calle; hehehe!”

\ |




Carl "Calle” Eriksson tar hand om
oss om olyckan skulle vara framme.

text: Nathalie Hall foto: Alicia Martensson & Frida Klang

Direkt efter studentfirandet inledde han sin yrkeskarriar pa Ojeberget.
Sommartid ar det "JBP" som pryder hjartat, brostet och trojan, vintertid
"SLAQ" Mot Carl "Calle” Eriksson, bergets beskyddare.

CARL ERIKSSON, ELLER ”Calle” som de
flesta av oss gormar efter honom, 4r den per-
son som aret runt héller ett vakande 6ga over
oss entusiaster pa Ojeberget (lis Jirvssbacken
och Jirvsé bergscykel park), antingen om det
ir vinter och sné och skidorna ir pa, eller om
det dr sommar och det ir tva hjul som spinner
under oss.

— Jag har jobbat pa Ojeberget sen jag tog
studenten 2006. Och under 4ren har jag nog
hunnit med att testa i stort sett allt bide som-
mar- och vintertid s& som snéliggning, inhopp
i lift, hjélpe dill i skidskola och sa vidare. Men
mest har jag varit i skidhyran, berittar Calle
och tilligger att han varit i just skidhyran i
stort sett alla vintersisonger mellan 2006 och
2018.

I Jirvsd bergscykel park har han varit med
sen starten 2009, dé de forsta spadtagen togs
ilederna. Och dven hir har det mesta prévats
pa si som ledbyggare, liftpersonal, mekaniker
och hyran.

— Fran typ 2017-2018 s ir jag fast anstilld
i cykelparken och fortsitter pyssla pa med lite
alle méjligt, men framfor allt kundtjinst och
skadeomhindertagande.

OCH JUST SKADEOMHANDERTAGANDE ir
ndgot som sysselsitter Calle dret runt.

— Jag gick forsta hjilpen i terring och cykel-
patrull genom Slao 2014 och sedan gick jag
4dven en utbildning kallad skidpatrull 2019.
Fran i 4r har jag dven fatt mojligheten att job-
ba p4 Slao som instruktdr inom sikerhet och
sjukvird, sé efter lite praktik nu under vintern
kan jag bérja jobba pé riktigt med det.

Men vad ir da Slao?

— Det ir en branschorganisation som star
for Svenska liftanliggningars organisation dit
vildigt ménga av Sveriges anliggningar 4r an-
slutna. Mest tydligt dr kanske att vi som jobbar
som pistorer bir vira gul/blda klider med Slaos
logga pa, jag tror att det ir det som folk tinker
pd i forsta hand nir man tinker pa Slao.

Det Calle och hans Slao-kollegor gor, bade
vinter- och sommartid, 4r att se till att ned-
farterna ir si sikra som de kan bli samt att de
hjilper personer som varit med i en olycka.

De ser till att den skadade kommer ner pa

ett sikert sitt och om det behovs, ringer efter
ambulans.

Det uppstér ju en del olyckor, men for att
motverka dem har Calle nigra bra tips.

— Kikar vi pa statistiken genom 4ren sd ir
det nyckelben och handleder pi sommaren
och kni- och benskador vintertid. For att
undvika skador sé har jag egentligen bara tvi
tips som giller bide sommar och vinter — ak
med respekt och inte éver din férméiga och
respektera alltid de skyltar och avspirrningar
som finns. De finns dir av en anledning!

NU AR CALLE inne p3 sitt 17:¢ ar pa Oje-
berget och han hoppas att framtidsplanen for
berget kommer gé i samma linje med hur det
har utvecklats hittills.

— Sommartid ser jag vildigt mycket fram
emot att kunna utveckla innu mer med lingre
sisong, mer besdkare och framfor allt mer
event som drar besokare frdn hela virlden och
att det blir innu mer av ett cykelmecka.

Och vi Magasin Jrvsd héller med. Det dr
klart att Jirvso ska bli ett Mecka for skidakare
och cyklister. *

Fakta

CARL-ANDERS ERIK ERIKSSON
Aven kallad Calle, Carl-Pedal och
Cowboy-Calle.

HLDER: 35 &r.

FAMILE: Sambon Malin, mamma Ann-Helen
och styvfar Ove.

BOR: Centralt i Jarvsod, men nu i vinter vantar
inflytt i K&sjo (Jarse!) i det nybyggda huset.
G0R: Anstalld i Jarvso bergscykel park samt
inhopp i skidpatrullen i Jarvsobacken
vintertid, dven instruktor pa Slao.

DROMMER OM: "Att f& flytta in i vart nybyggda
hus!”

LYSSNARPA: Det mesta, men héller Spring-
steen som en all-time high favorit.

o4
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Slutdestination

AJavush

text & foto: Alicia Martensson

Det ar andra vintern Pernilla och Mik Sjostrand far hanga i sin lagenhet pa Jarvso lodge.
Fran att Jarvso varit det sjalvklara stoppet pa vag till fjallen, har det nu blivit den
perfekta slutdestinationen for dem.

I FLERA AR var Jirvsé det sjilvklara stoppet for Pernilla och
Mik Sjéstrand nir de passerade pé sin resa frin Stockholm
och vidare upp mot fjillvirlden. P4 Condis stannade de
for att fylla pi med energi och vad som bérjade som korta
middagsstopp &vergick sedan till en évernattning i byn och
en formiddag pa Jirvzoo innan de for vidare.

— Nir Mik blev lite dldre bérjade jag dock tinka om. Det
har alltid varit en drém f6r mig att képa et fritidsboende,

men Are ir s& langt att kéra fran oss och blev s3 dyrt. S&

jag kom fram till att Jirvsd egentligen ligger bttre till och
dessutom ir fantastiske, berittar Pernilla Sjostrand.

Infor forra sisongen kopte dirfor Pernilla en ligenhet pa
Jarvso lodge.

— Jag élskar Jarvsé. Det ir otroligt rofyllt hir och det 4r
ocksd en otroligt vinlig by, sdger Pernilla och sonen Mik
haller med.

— Det ir fint och kul att vara hir. Och det finns mycket
att gora, roligast ir det att cykla eller dka skidor, siger Mik.

Ambitionen for dem ir att vara i Jirvso ofta och att
ddremellan ha ligenheten 6ppen for uthyrning.

— Nir det finns ligenheter ir det synd om de stir tomma.
D4 ir det bittre att de som inte kan eller vill képa ind
har méjligheten att fa tillgdng till ett fritidsboende, siger
Pernilla.

I vintras blev dock vistelserna i Jirvso sa pass minga att
Mik tyckte det blev lite vil intensivt en period.

— Vi var hir fyra helger i rad, konstaterar Mik som tillslut
sa ifrn och bad om en helg hemma.

MEN NAR TIDEN i Jirvsé och méjligheten att hinga med
kompisarna i Nacka kommer i lagom dos finns det inte
mycket som klar en skiddag pa Ojeberget.

— Langd gillar inte jag, det ir i backen jag hinger mest,
siger Mik och Pernilla berittar att hon en ging mutade
honom fér att flja med till Harsa istillet.

— Det blev en hirlig skiddag, trots att jag inte ir s& bra pa
att dka lingdskidor, skidnska som jag ir, konstaterar Pernilla.

Nir de inte hinger i backen testar de girna pa allt annat
som Jirvso har att erbjuda eller myser med ett bridspel
framfér brasan i ligenheten.

— Det jag gillade med konceptet pa Jirvsd lodge ir att det
finns gemensamma utrymmen och méjlighet till umginge
dven om vi &ker hit utan kompisar, siger Pernilla och kon-
staterar att manniskor savil pd lodgen som pa byn ir vildigt
sociala och hjilpsamma av sig.

— Jag kinner mig otroligt vilkommen hir. Jag kinner
mig inte som en turist faktiske, snarare som en gist. Och i
framtiden skulle jag kunna tinka mig att flytta hit fakriske,
avslutar Pernilla. ¢

Fakta

PERNILLA
SIOSTRAND

HiLDER: 57 r.

BOR: Nacka i Stockholm
med semesterboende
pa Jarvso lodge.

G0R: Senior rekryte-
ringskonsult inom life
science.

SMULTRONSTALLE: Sort-
tjarnen. Den ar sakert
kand for alla som bor
héar, men vi var ute och
cyklade crosscountry
och helt plotsligt sag
vi den lilla sjon och
stannade for att bada.
Sa det har blivit lite av
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Bjorkbacka
Vadrarhem

Vandrarhem centralt i Jarvso!
Boka via www.jarvso.se
Tel: 0651 403 06

"Min maklare var lugn, stabil och hade malet i sikte pa ratt sdtt och en mjuk
energi som ingav trygghet. Anki Sulser var helt enkelt grym!”

"Helt fantastisk maklare som vi varmt rekommenderar till andra!”
“Trevlig och engagerad maklare. Precis som man skall vara.”

“Helt n6jd kunde inte bli béttre, fick maklaren genom rekommendation”
Kélla fran HittaMaklare

Vilkemmen till Farilas
delikatessbutik, beligen
mittemct kyrkan.

Hair hittar du vara
egentillverkade chark-
delikatesser.

Se aktuella Sppettider pa var
hemsida wuw.bjorkco.se
Viilkemmen in!

Tel: 0651-21100
Mail: info@bjorkce.se

Fér erbjudanden
och tivlingar, gilla
Bjérk & Ce pa Facebook

Jag heter Anki Sulser och arbetar som fastighetsmaklare pa
Halsinglands Fastighetsbyra — en helt fristaende maklarbyra med
ett stort hjarta for bygden. Jag ar tacksam och édmjuk éver det

fortroende jag fatt av bade kdpare och saljare under aren.

Vart arbetssatt har gett oss var marknadsandel. Genom den har vi
ocksa goda mojligheter att halla koll pa marknaden och dess
utveckling. Hor garna av dig till mig fér att bolla dina fragor.

Ha det gott, vi ses!

Anki Sulser, tel: 070-375 75 31
anki.sulser@hfastighetsbyra.se

E Halsinglands

Fastighetsbyra

30 Hudiks

STIC HT‘;,',;‘J S€

www.hfastighetsbyra.se




HELA DENNA SIDA AiR EN ANNONS FRAN AM DESIGN

I Gardsbutiken hittar du en blandning av smycken, hantverk och antikviteter-kuriosa

AM Design

- fran Mexiko till Jarvso with love -

naMaria handgjorda smycken i egen

design och produktion av éatervunnet
silver. AM Design gér alltid sin egen vig med
en rik fantasi och ett eget uttryck, (det finns
alltid uppslag for nya ideer). Det 4r de enkla
rena linjerna som dominerar, hogpolerade till
synes enkla smycken ibland accentuerade av
ddelstenar. Hennes tanke ar att skapa smycken
som framhéver bédraren, smycken obundna av
tid, trenden och élder i en kvalitet som kom-
mer att halla i manga generationer. Smycken
for ménniskor med attityd!

E ;edan mer 4n tva decennier skapar An-

EN DROM BLEV VERKLIGHET

Anna Maria Oberg hade linge drémt om att
resa mer i Sydamerika och ldra sig silversmide,
foga anade hon att en tre manaders semester
i Mexico med en 5 veckors sprakkurs skulle
bli borjan till en helt ny livsvdg. Hon fann inte
bara en magisk gammal stad i bergen utan
ocksa en utbildning i silversmide och utrym-
me for att forverkliga sina ideer i en underbar
fargstark kultur i en magisk stad hogt uppe i
bergen.

Séa smycken blev det. Till en bérjan drev hon
Logen vid Véxbo kvarn dér hon sélde sina al-
ster pa somrarna, resten av aret skapade hon
smycken i Mexico.

AnnaMaria tillsammans med Manlykke A.M.

KAN EN GLOBETROTTER NAGONSIN
SLA SIG NER?

Hogst tveksamt, men om man finner en for-
underligt vacker plats och en stor hastkarlek,
gér det néstan. Platsen var Jarvs6 och hésten
tidernas basta kallblod, Jarvsofaks.

En sommar lockade mamma Eva sin dotter
till Strandvallen dar Jarvsofaks skulle mota
sina beundrare. Sa foddes drommen om ett
eget fantastiskt kallblod. Manprinsen A.M.
blev till och sedan en liten strom av A.M. his-
tar och AM Design flyttade till Gardsbutiken
Stenegard. Numera blir det bara tre manader
i ateljén i Mexico.

I Gérdsbutiken finner AnnaMaria ro i en
blandning av smycken hantverk och antikvite-
ter-kuriosa. Inspirationen till hennes smycken
grundar sig i barndomens lekar bland mor-
fars auktionsgods och kvillarna med mormor
bldddrandes i konst, antik, tradgard och arki-
tektur bocker.

Vilkommen in pé ett besok till Gardsbutiken
Stenegérd eller www.amdesign.se

DESIGN

Gardsbutiken
Stenegard Jarvso



GARDS-

restaurangen

r
For 6ppettider i vinter se Stenegdrds hemsida!
Véalkomna! Monica.

! G ﬁ( , Jarsemal@hotmail.com « 070-206 16 49

u/"

Nu finns JagarPilsner och Starke
Jagaren (6lkorv jalapeno kryddad)

i utvalda butiker och restauranger.
JagarPilsner finns pa Systembolaget
fran och med februari.

Alla vara produkter produceras
i Hdlsingland!

Alkohol kan
skada din halsa.

CYKELBISIDN

Vaxila ner pa
Cykelbistron?

God mat i skon miljo. Hang hos oss efter skiddkningen.
MAT-OL-VIN-FIKA-SECOND HAND-MUSIK

Boka girna bord p4 info@cykelbistron.se
eller sl en signal 072-2446150

www.cykelbistron.se

JBP Hotell, Vallmovagen 20, Jarvso
Se oppettider och meny pa cykelbistron.se
072-244 61 50




SKGGENS
SKAFFER]
Hos oss hittar du flerfaldigt

prisbelénta barprodukter
och mycket annat.

Vilkommen till Lotta-Boden och Loos
lika vackert sommar som vinter

070-271 52 53 / Girdesvigen 3, Loos / lottaboden.se

VALKOMMEN TILL ANRIKA JARVSOBADEN

EN ROGIVANDE OAS I AVSPAND OCH CHARMIG PENSIONATSMILJO.

Samma dgarfamilj har drivit Jirvsébaden sedan 1905 — fran gistgiveri,
kuranliggning och pensionat till att idag vara ett modernt turist- och
konferenshotell med traditioner.

SPA-avdelning med gym, omklidningsrum, duschavdelning,
torrbastu, gemensam angbastu, stor jacuzzi, kallbad, relaxavdelning.

Hir finns decenniers erfarenhet som gor din vistelse till ett minne for livet.
Vira méltider serveras i matsal uppdukad med vita dukar, blommor och ljus.
Savil lokala recept som gronsaker frin den egna tridgirden dyker upp pa menyn.

Vi serverar frukost, lunch och middag.
Smérgasar och hembakat brod.

Vi ordnar konferenser, kick-off, fest, dop och brsllop.

FOR MER INFORMATION BESOK VAR HEMSIDA: WW W.JARVSOBADEN.SE
0651—404 00 - INFO@JARVSOBADEN.SE
E © @Jarvsobaden

v~ EFTERTANKEN —

Ni fortJanar en varmande paus mltt | baEken' Hos oss-kan ni njuta mat lagad pa
lokala ravaror tillsammans medmoga utvalda drycker i en varmande miljo.

ﬁ @toppstuganeftertanken




Tank att vi pa Svart Pist Publishing
it "en egen" galette uppe hos
ar glada blir
kalen ar sa kla
oto: Hakan Persson
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MATSTALLEN PA OJEBERGET

1. RESTAURANG
BERGSHOTELLET

Hotell och restaurang
med frukost, lunch och
middag. Och gofika!

CREPERIET PA
BERGET

Matiga galetter och
sdta crepes. Aven
fullstandiga rattigheter
och solterass.

TOPPSTUGAN
EFTERTANKEN

Jarvsos hogst belagna
restaurang. Samma
Oppettider som backen
sjalv.

ALPHYDDAN

En del av Eftertankens
verksamhet. Mysig
hydda med gofika och
perfekt solhang pa
altanen! Aven grillplats.

JARVSO
BRYGGERI, MAT
& LOGI "ALPBYN"

Lunchhak och fika-
stélle med eget 6l.
Brukar aven anordnas
en och annan afterski.

RAVGRYTET

Hamburgare, nyrostat
kaffe och nygraddade
munkar. Aven annat
gott pd menyn.

CAFE VAFFLAN

Klassisk lunch och fika
med amerikansk touch
om sa onskas.

CYKELBISTRON

Frukost, lunch och
middag. Hog mys-
faktor och gott kék.
Passa aven pa att kopa
en skjorta som alla
andra bybor nar du
anda har vagarna forbi.
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RESTAURANG
BERGSHOTELLET

Det har

ar Par

"Jag koper inte rakorna for rakorna. Jag koper rakorna for skalen’
Par Johansson Jonsing, krogare pa Restaurang bergshotellet, brinner for
vallagad mat fran grunden. For honom innebar det att de riktigt stora
kokkarlen ar hans basta vanner i koket.

1eAld (0304

Buepy| epud 0304

PAR JOHANSSON JONSING

ALDER: 43 .

BOR: Bollnas.

FAMIL: Fru Moa Jonsing och fyra barn
mellan 0,5 och 15 ar.

60R: Ager besdksmalet Vaxbo kvarn,
och an sa lange krogare och koks-
chef. Aven arrendator och krogare pa
Restaurang bergshotellet.

FAVORITMAT: "Det kanske later valdigt
tradigt, men vallagad husmanskost.
Kélpudding, kéttbullar, kalv i dillsas,
oxbringa. Genuint lagad husmanskost."

DE FLESTA KANSKE forknippar Pir
Johansson Jonsing som mest med Vixbo krog.
Han har drivit restaurangen i 15 ar, och dger
omridet och destinationen. Vixbo kvarn,
krogen, café och bageri.

Men han ir ocksa krogaren bakom Restau-
rang bergshotellet i Jirvso.

— Fran och med érsskiftet kliver jag ocksd
in som kékschef uppe pé berget. Jag vill satsa
helhjirtat, och kommer dirfor att arrendera
ut driften av de olika verksamheterna i Vixbo,
siger Pir och fortsitter:

— Det kiinns jittebra. Restaurang bergs-
hotellet vixer hela tiden och jag behéver kunna
finnas pé plats pa heltid for att det ska bli sa
bra som bara ir mojligt.

Det mirks tydligt att Pir ér vildigt passione-
rad nir det kommer till mat, men tro det eller
¢j, s fanns det en annan stor drém ndr han
var ung.

— Min plan var att gd tennisgymnasium, jag
var jitteduktig pd idrott i hogstadiet. Det var
det jag ville satsa pa.

MEN ETT DISKBRACK i ryggen satte kraftiga
kippar i hjulen och Pir kom in p4 sitt andra-
handsval. Hotell och restaurang.

— Jag har vuxit upp pé landet, med en pappa
som var yrkesfiskare och en mamma som
alltid odlade, lagade mat och bakade. Jag visste
knappt vad McDonald's var nir jag var liten,
sager Pir.

Nir han vil bérjade si tog det inte ling tid
innan den nya banan i livet kindes helt ritt.

— Jag sdg direkt likheten med idrotten. Att

skola sig till kock och idrottsman ir exakt
samma sak pa ménga sitt. Man maste jobba
hare, trina mycket, vara malmedveten och
disciplinerad.

DARIFRAN BLEV DET kockhogskola och jobb
pa olika stjarnkrogar under de kommande tio
aren.

— Minga krogare pratar om villagad mat
fran grunden, men jag menar det verkligen. Jag
ir skolad inom det riktiga svenska matarvet,
och det 4r det jag brinner for. Ska jag gora en
viltsis, da behover jag ben fran ren eller ilg,
ska jag gora en skaldjurssas, dd behéver jag
skalen frén skaldjur. Jag kokar alla mina fonder
sjilv, vilket ir otroligt viktigt. Det ér dir basen
finns.

Det hir tinket har Pir hela tiden haft
med sig pd Restaurang bergshotellet, och det
kommer han att fortsitta med.

Hur kommer man att mirka att du nu
satsar med hela hjirtat i Jarvso?

— Gentemot gisterna vet jag inte hur mycket
det kommer att mirkas. Jag har riktigt bra
medarbetare pd restaurangen, som héller en
otrolig standard. Men jag kommer att synas
mer dir, jag kommer att kunna ligga min
energi over stillet pa ett helt annat sitt, och jag
kommer att fortsitta utveckla verksamheten
till ate bli restaurangen som ir det sjilvklara
valet nir man ska ut och ita.

Hur ser dina drémmar ut?

— Jag drdmmer om en utbyggnad av restau-
rangen, storre utrymme for folk att hinga och

ha det bra! ¢



Den nostalgiska strips-
korgen ér tillbaka hos
Restaurang bergshotellet i
vinter - dessutom med fri
tillgang till grillkrydda!

- och snowboard-blandningen ocksa!
text: Nathalie Hall foto: Frida Klang

1 SOM VET, och minns den, ler

stort vid detta laget. STORT! Men

for er som fattar noll — nir familjen

Helander/Augustsson drev restau-
rangen pé norrsidan back in the days hade den
en given plats pA menyn — ”Stripskorg”. Extra
populir hos de lokala kidsen, speciellt under
kvillsskidikningen pa tisdagar och torsdagar.
Den ur kompisginget som hade rid bestillde.
Vid leverans och ankomst tillbaka till det stora
runda bordet si hade man plotsligt 25 extra
kompisar med 50 extra hungriga hinder hing-
andes ver axeln. Snittiden p& inmundigandet
kan inte ha varit mer in, sig 13 sekunder?
MEN, vi far inte gldémma de dédsviktiga till-
behoren. Kryddstationen anvindes flitigt, det
fullkomligt vriktes pd med grillkrydda, och s&
toppades det hele med dressing och ketchup.

Efter sisongen 2015/2016, nir Jirvso-

backen inte sjilv driftade restaurangen och
istallet la ut den pa entreprenad, och till allas
fortvivlan, férsvann den kira stripskorgen fran
menyn — men har forblivit ett drommigt och
nostalgiskt matminne och en evig énskan om
att f den tillbaka en vacker dag. Och nu ir
denna dagen hir! Nu trider den réda korgen
fylld med strips in p& Restaurang bergshotellet,
och inte bara under kvillsakningen utan under
hela skidsisongen, och med fri tillgang till
grillkrydda, ketchup och dressing! Och inte
slutar det hir, dven snowboardblandningen
dterupplivas! Ni vet, cola och fanta toppad
med sprite? Jag sjilv hade myyyycket sprite i
min, med cola som bas, och en "gnutta” fanta.
Hir var grejen att man kunde dribbla hur som
helst med sin papp-mugg och "lisk-sprut-
maskinen”. Fantastiskt gott! Och ett stort tack
till Restaurang bergshotellet som aterupplivar
dettal »
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SVART PIST PUBLISHING
EGNA GALETTE TAR PLAT

Tjejen som ar oslagbar och som under Destination Jarvsos
Destinationsdag i november fick motta priset som "Arets Pippilotta’
Fantastiska Malin Nasman Jonsson som inte later sig stoppas,
som drommer, och vagar, och forverkligar!

UNDER SOMRARNA HAR Malin Jonsson
Nisman sitt Jarvso Créperie nere pa byn, och
vintertid uppe pa Ojebergets sédra sida. Infor
vinterns sisong har hon snickrat och byggt.

— Vi bygger ut och satsar pa ett storre kok.
Nista steg ir inglasning av terassen som vi
hoppas 3 till under januari 2023, berittar
Malin nir vi triffas och samtidigt stim-
mer av vinterns nista nyhet, vér,
Svart Pist Publishings, alldeles
egna galette!

— Det blir en galette med
rostade SVARTkalschips,
lokala Frigsta mejeris bur-
rata och hyvlad jordirts-
kocka fran var egen odling.
Sedan kommer vi toppa
den med steke snyggpotatis,

P

-

tryffelolja och picklad rodlok.

Vi pa Svart Pist Publishing (Magasin Jirvsds
moder) ir si stolta och kommer 4ta denna
galette tills ost och kal stir ut genom 6ronen pd
oss. Sa ligg nu ”Svart Pist-galette” pi minnet.

Fjoldrets populira evenemang "Bubbelfreda-
gar” kommer repeteras i vinter.

— Det blir bubbelprovning med vér
- egna sommelier, berdttar Malin.
-_’%I) Det vankas dven afterski med
D] pa terassen.
Sa vi ses pé berget i vinter
hos Malin och hennes crew,

dansandes med en Svart
Pist-galette i munnen!

y text: Nathalie Hall
foto: Hakan Persson

Jad.u:exgH :0}04

Foto: Emrik Jansson



Mysiga Alphyddan som drivs av Restaurang eftertanken. Fika inne i den lilla stugan eller
ute vid elden i solskenet pa den rymliga terassen. Har kan du dessutom grilla din korv vid

elden som Jarvsdbackens personal haller koll pa at dig. Har ser du dessutom ut 6ver Jarvso
Snowpark och utlovas darmed perfekt lunchunderhallning. Sa sétt inte kaffet i halsen nar
kidsen flyger fram med diverse corkar och volter.

"Hos oss ligger fokus pa lokala
ravaror, mat fran grunden och det
dar lilla extra nar adu befinner dig
| skidbacken, Vackra vyer, perfekt
lage och en harlig stamning. Njut

av mat eller en mysig fika dar

lokalrostat kaffe ar givet!”

- Patrik Kliift, delagare Restaurang eftertanken

u0SSI9d UBYEH :0}04



Burgar- och kafferavarna Fanny och Olof intar Ojeberget
i vinter.

| restaurangen dekorerar de om.

Peter, Kayti, Olof och Fanny.

text & foto: Alicia Martensson

| vinter flyttar burgarbussen in i varmen tillsammans med byns basta kaffe.
Fanny Wedmark och Olof Frejd som star bakom Ravgrytets kafferosteri
och Nomad burgers intar Ojeberget.

AR DU SUGEN pi si firskr kaffe som det bara
gar att f3 dr det pa norra sidan av Ojeberget
du ska hinga i vinter. Restaurangen i samma
hus som skidshopen, drivs i vinter av Fanny
Wedmark och Olof Frejd fran Rivgrytets
kafferosteri och Nomad burgers. Sjilvklart blir
det rykande firske kaffe och burgare, men det
kommer 4ven finnas en munkvagn p altanen
och i véffelstugan vid barnbacken blir det
lunchklassiker med en amerikans touch.

— Nir det ir fullt 6s kommer vi ha bussen
hir for att backa upp, men det ir fortfarande
ménga som vill ha bussen till sin stad
sa den kommer fortsitta rulla
ocksd, siger Olof.

— Vi kommer kunna
servera kaffet sa
otroligt firske.
Ibland kommer
det rostas samma
dag och ibland
dagen innan.

Vi kommer
intligen kunna
servera det pd en

san niva som vi har velat géra och gora det var-
enda dag. S4 det hir 4r et jittekliv for rosteriet
ocksd, siger Fanny.

PA MENYN I restaurangen finns saklart bussens
burgarmeny, men 4ven andra ritter och ve-
ganska alternativ. P4 altanen utanfor kommer de
dven ha en munkvagn och dir kan man plocka
med sig en varm munk och take-awaykaffe.

— Munkarna som gors dir kommer 4ven att
tas upp till viffelstugan och pimpas dir, i lite
mer amerikansk stil med glasyr och stréssel,

berittar Fanny.
I viffelstugan har Fanny och
Olof tagit hjilp av sina
vinner Kayti Rose och
Peter Lindbom och
eftersom Kayti ér
amerikan och
paret bott i USA
i fler ar dr det
sjalvklart ate
lunchklassiker-
na far en ameri-
kans touch.



Kayti och Peter hjalper till att radda vaffelstugan i vinter.

— Det blir ganska mycket som frut men
ocksd med en liten twist, siger Peter och de
berittar att det kommer finnas alternativ som
en New york-style varmkorv och en vaffla med
kyckling, vilket ir en klassiker i USA.

— Men vi vill fortsitta att halla det enkelt
for vi vet hur det kan vara med barn, man vill
bara f3 i sig nagot snabbt. Samtidigt vill vi ha
tillrickligt med alternativ pd menyn for att
forildrar ska kunna hitta nigot lite godare,
sager Kayti.

I HOSTAS FLYTTADE Kayti och Peter till
Jirvso och hittills trivs de bra.

— Nir vi borjade fundera pa om vi skulle
flytta hit si sa Fanny och Olof att de behs-
ver hjilp med det projektet, s det blir en
bra bérjan fér att komma in i byn och triffa
minniskor, siger Peter.

— Det ir fantastiskt vackert hir och man kan
kinna den dir bergsluften, siger Kayti.

Att inta backen handlar ocks om att skapa
ett stille for ortsborna att hinga pa. P4 borden
ir olika bridspel utmélade och pjiser, gjorda i
keramik av lokala Studio Berling, finns att lana
i kassan.

— I bérjan vill vi fa alla locals att komma
upp och ta restaurangen i besittning. Det ir
viktigt for oss att de som faktiskt bor hir vill
komma hit och att det inte enbart blir en
turistgrej. Vi gor det hir for alla, siger Olof.

— Det ska bli ett skont hing och dirfor vill
vi dven kora det i sommar trots att vi inte
kommer ha tusen skidikare utanfor doérren da,
siger Olof.

Men vi har faktiskt den viktigaste frigan
kvar till sist — blir det afterski hir?

— Tanken ir absolut att vi vill ha det, men
vi far se hur det utvecklar sig. Det ir trots allt
var forsta sisong i backen, siger Fanny och
konstaterar att nir varvintern kommer och det
gar att anvinda altanen mer 4r forhoppningen
absolut att livemusik ska horas dir. ©

JARVSO BRYGGERI, MAT & LOGI, "Alpbyn” i
folkmun, serverar svenska ravaror
med hallbarhet i fokus. Lunchhaket
med eget bryggeri i samma lokaler
och skont efter-backen-héng.
Har kan du dessutom boka in en
Olproving, &ret runt. Férutom egen
bars serveras ocksa andra alkohol-
haltiga drycker, bland annat fran
familjeforetaget Gotland spirits.
Alpbyn drivs av Sara och Peter,
varav Peter harstammar fran
Gotland, och driver med familjen
vid sidan om Alpbyns verksamhet
aven ett destilleri pa slaktgarden.
| vinter kommer det dessutom
anordnas afterski.

J Bueyy epu :0104

Alltid far man for lite av det goda, typ topping som parme-
san. Men inte hos Cykelbistron, har bjussar man pa det
goda! Och behéver skidmagen backa sa far du sjélvklart
mer mat, bara att be kokschef Jenny snallt i luckan.

(ELLER SKRABBELUCKER OCH SNOOBELURER,
KART BARN HAR MANGA NAMN...)

Har har ni ett stycke recept pa goda krabbelurer till
dagens utflykt. Fluffiga plattar som ar en korsning
mellan sockerkaka och amerikanska pannkakor.
Smeten kan forberedas och héllas i lamplig flaska
for vidare aventyr, glom inte smoret och godsaker-
na till bara.

12 stycken!

11/2 dl strésocker

41/2 dl vetemjol

2 tsk bakpulver

1tsk vaniljsocker ("Gotte-ratta"? Ta mer!)
21/2 dl mjolk

2 agg
2 msk smor

GOR SA HilR:
Blanda socker, mjol, bakpulver och vaniljsocker i
en bunke.

Vispa ner mjolken till en slat smet och ror ner
aggen.

Vill du fa lite mer "fluffighet” i krabbelurerna
kan du vispa dgg och socker porost forst.

Stek plattarna i smoret i en stekpanna, pa
stormkoket eller i klassiskt plattlagg.

Servera krabbelurerna med lite bér, sylt eller
sirap och vispad gradde.

Tips! Magasin Jarvsos nystekta krabbelurer
vands i en socker-och-kanel-blandning. Mums!

GOR GLUTENFRI: Byt ut mjolet mot glutenfritt alternativ.
GORLAKTOSFRI: Valj laktosfria produkter av mjélk och
smor.

GOR MIOLKPROTEINFRI: Byt mjolk och smar mot mjélk-
proteinfria ersattningsprodukter.

Y1109
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Grannen, Fiffi, Baugetten och portugisen Pingo.

Glass i stora (nss

De hade aldrig tillverkat glass
tidigare. Sedan flyttade de till
Jarvso och blev med glassforetag.

text: Alicia Martensson foto: Frida Klang

JESSICA LANDSTROM OCH Matthieu
Marchand flyttade till Jirvsd forra vintern. D3
hade de aldrig gjort egen glass, men bara nigra
ménader efter flytten var de plétsligt deligare

i Jarvsd glassfabrik och fick lira sig allt om
glasstillverkningens konster.

— Susanne lirde upp oss i viras och nu stir
vi hir och gor glass sjilva och tar fram nya
smaker. Vi har fitt s bra respons och det dr
jattekul, siger Jessica.

Innan Jessica och Matthieu blev deligare i
foretaget var det Susanne och Henrik Viken
som dgde majoriteten i foretaget. D4 drev
Viken det parallellt med Tevsjo destilleri och
Susannes jobb som miklare.

— De kérde verksamheten i ndgra ar, men
insdg att det blev for mycket jobb och behévde
en partner, berittar Matthieu.

Nir Matthieu och Jessica sedan letade hus i
Jarvs6 kom de i kontakt med Susanne och de
klickade direkt.

— Innan vi ens flyttade till Jirvsd sa Susanne
till Jessica att hon ville att hon skulle vara
hennes partner i glassfabriken, siger Matthieu,
och sd blev det s smaningom.

Flytten till Jirvso var Jessicas forslag, med
slike i Gronds lig tanken p4 att flytta inte allt
for lingt bort.

— Nir jag foreslog det f6r Matthieu och sa
att vi skulle f4 mer livskvalitet hir 4n i Stock-
holm s3 sa han "Varfor inte? Vi flyttar!” trots att
han aldrig hade varit hir tidigare, siger Jessica.

— Det ir ett coolt stille Jirvso, det hinder
mycket hir, minga aktiviteter och det ir ett
vackert landskap. Det finns ocksi minga
duktiga entreprendrer hir, siger Matthieu som
nu anslutit sig till det drivna ginget entrepre-
norer i Jarvso.

I VARAS KLEV de in som deligare och sedan
dess har det blivit glass i stora lass. Nir de
tillverkar en omgéng glass 4r det en sats pa hela
60 liter! Och nir de tillverkar hallonglassen
maste de sila bort alla sma fron for hand. Ete
gediget hantverk som innebir mycket jobb.

— Senaste sommaren har vi lagt mycket krut
pd att ldra oss att gora glassen, men dven pi att
silja den pd Cykelbistron. Det ir s4 roligt att fa
std och skopa, siger Matthieu.

— Det 4r s ménga som har tagit en tugga
och man ser hur gott de tycker det 4r. D4 4r
det nistan s att man bara ryser. Man blir s&
glad, siger Jessica.

Jessica och Matthieus plan for Jirvso glass-
fabrik 4r nu att gora det till deras grej och att
sammankoppla varumirket innu mer med

bygden.

— Vi har planer p4 att samarbeta med olika
foretag i Jarvso for att boosta hela byn och
stirka identiteten, berittar Matthieu.

Utéver olika samarbeten med foretag i byn
har de dven planer pa att borja silja glassen i
forpackningar istillet for enbart kulor i bigare
som det ir nu.

= VI VILL vara det coola mirket och visionen
4r att bara ha naturliga ingredienser, inga kon-
serveringsmedel och allt ska vara handgjort,
konstaterar Matthieu och Jessica fyller i:

— Vi vill helt enkelt géra god glass med
kvalitét och tydliga smaker som utmirker sig
och sammankopplar oss med Jarvso.

I utbudet har de bade vanlig griddglass och
sorbeer. Smakerna pé glasserna ir i ett stindigt
arbete och till sin hjilp har de kocken Anders
Tengnér.

— Som kock har han en sann passion for mat
och 4r vildigt kreativ. Han gillar att experi-
mentera med nya smaker och skapa perfekta
recept, siger Jessica.

Men att tillverka glass ir inte s enkelt som
man kan tro.

— Det kan vara svért att forutspa resultatet.
Vi har samma recept som vi upprepar, men
ibland smakar det ind4 annorlunda, konstate-
rar Matthieu och férklarar att det kan handla
om saker som att mangon kanske inte ir
mogen nog eller att saltet i glassen gjort att det
inte fryser som det ska.

— Glasstillverkning ir med andra ord en
kemi som vi inte har bemistrat fullt ut dn. *

Fakta

MATTHIEU MARCHAND
OCH JESSICA LANDSTROM

ALDER: 50 och 52 &r.

BOR: Jarvso.

FAMILI: Matthieus tva barn, Jessicas son
hunden Pingo och katten Findus.

GOR: Driver Jarvso glassfabrik tillsammans och
utover det jobbar Jessica inom resebranschen
och Matthieu som manager pa Saab.
FAVORITGLASS: Chokladglass for Jessica och
hallonglass for Matthieu.

SMULTRONSTALLE 1JARVS: Saljesta beach.

5 SNABBA

Sorbet eller gréddglass?
MATTHIEU: Sorbet.
JESSICA: Graddglass.

Smilt eller stelfrusen glass?
MATTHIEU: Stelfrusen.
JESSICA: Smalt glass.

Blabir- eller chokladglass?
MATTHIEV; BI&bar.
Bjuda eller &ta all glass JESSICA: Choklad.

sfilv?

MATTHIEU: Bjuda.
JESSICA: Ata all glass
sjalv.

Vaffla eller bagare?
MATTHIEU: Bagare.
JESSICA: Bagare.



Valkommen till oss pa Varldsarvet Gastgivars i vinter!

Du vet vil att vi dven tar emot gruppbokningar? Boka méten, konferens, luncher och middagar hos oss.
Vi har mojlighet att ta emot upp till 60 gister i samma sillskap i var restaurang.

Ni kan dven boka guidade visningar hos oss i vinter. Avsluta med mat och dryck i var restaurang.

Under sportlovet har vi 6ppet for aktiviteter! Se mer pa var hemsida.

) VARLDSARVET For info och bokning:

Vs . :
;,“‘\::‘: 5% a/w info@varldsarvetgastgivars.se | 070-777 03 20
SN varldsarvetgastgivars.se | [ (O]

Hos oss bokar du upplevelser, aktiviteter

och aventyr dar vi tar dig igenom Jarvso,
Halsingeskogarna, dver berg och fjall.

Upplev natur, vildma

7 9 im

@jarvsoguiderna

.. . . d A
satomon Jirvsd Ac B [ibr s c=metor= 38T [IET = 1



GULD BRONS
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2021
GAVLEBORG
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079.63°

shnickarerik.se * erik@snickarerik.se °

Din lokala verktygsmakare

pressverktyg.se
0651-76 85 50
@ JARVSO
PRESS
| ar

VERKTYG .

1962 - 2022

Vi firar med att bli hUVUdSpOI‘ISOI‘férJdrvsé BK pa

Jarvso Pressverktyg Arena
(fd Sagvallen i Skastra)

Vi hjglper dig fran idé till fardigt verktyg/produkt. Konstruktion, prototyptillverkning och sma serier.
Tillhandahdller: tradgnistning, sédnkgnistning, skarande bearbetning, slipning, svetsning samt hardning.
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Typisk bosbild som sa fint ligger i en "
mapp'dépt "BOS" pa servern som inte
riktigt har fatt sitt sammanhang, sa vips! .

" Hér kom sammanhanget, ingangsbild

avdelningen "B6s" i Magasin Jarvso.
pto: Hakan Persson

e




Jlewweb ae 1o Je apul np
wo ‘eynd ua 1 sapueljIs
eusoqfq pue|q way
eb blipje jawwoy ng
iwo eliog ueny ayy
de np ne ia 19394} nu ‘eN

¢1s|ay np Jaye Jep

(‘exe 1e uea ie bel usyy
16141 Ul axsuey ‘10)
‘pasies pue uiog

jusyoeq 1e159]
! H0j 10} bLple
sajopje ieb gm.c Ber ¢A0pDYs eye
38p UBW ‘Of £110} B1sa} np [JIA
slopn pe
np 1eH ] Jey jop iose|
R B el gu1ep
» HVYH VId09 ! DUpIY Je 19p ‘dder

¢Na "y
vanis
NIMTIA

uoss|Q seuor :uonelsn||!
UOSSUSHBI BIDIY 11X3}



BOS a A
AL
]
‘18118)/S19A0 3
Je buiujjea
Y20 euiopiys .
apedjjs np esseA|fs yoo
Jsis ol suti apejjendu pijjy
‘euiebuens
epi0Jo
¢iopnys eulp 16115414 1ep ap
: y ej 11e Joj usyq
wio puey np Jej JnH ejsis bef Jejooq
puejqj jiepies
uayl| psy

s ¢19)e |11 B1p np Jey unH

;usauaq ed ‘Buugsnin uiw , JopIys
M e a om> gd Bis Jg3sio; gm..n Mm&ms sue auf eysewje| 10}
pieyp uabui ‘o ” 1aye ber g :mt..v\
F h e} e ‘uepjes
JoxAqxoe} ddn iepny ber
sieiop

éNp wos epnys

ae dA} ewwes ed
19)e Wos Ja}) np 19S

‘Buiuye ‘usxyoeqosaief | ‘plou Bef
Jje Jexsje bef Je uayoeq
‘1s1dyo yoo Jojueln

uajsid | apeg Je j9p eieg




SPORTRINGEN LJUSDAL

Vardagar 10-18
Loérdagar 10-15

VALKOMMEN TILL HALSINGLANDS
STORSTA SPORTBUTIK
BUTIKEN FOR 0SS SOM GILLAR EN AKTIV FRITID

i I
Brett utbud av viner, Vi glasar de flesta!

Lol & Yinkare

Hos oss ar du 1 Italien fast hemma.

NAPOLITANSKA PIZZOR, CHARKBRADOR, RISOTTO,
PASTA, SALLADER, SKALDJUR, VEGANSKA RATTER

¥ Handla hem
fr var delidisk.
Avhamtning pa

) hela menyn!

BOKA GARNA BORD! OPPET: TIS 11-16, ONS-TOR 11-20, FRE 11-21, LOR 12-21
Se hemsidan for dppettider under lov och helgdagar

Norra Jarnvdgsgatan 35, Ljusdal | 072-535 90 70 | LABANCA.SE

Upptew o8 ven pi EXEE

VALKOMMEN IN!

- TILL VAR HARLIGA BUTIK I CENTRALA LJUSDAL -

Hos oss hittar du allt till ditt kok samt porslin, te, inredning,
bestick och mycket mer frén 6ver 100 vélkdnda varumdrken!

SKEPPSHULT

— WAHLINSHEM.SE g:wis 9
Siond o

house doctor

TELL ME MORE

wattsavEKE
evasolo

GLOBAL
M TH dmsen e

Oiittala
WAHLINS: HEM KOSTA
1903 B‘QHD‘A

Bokhandlargr. 1, Ljusdal * 0651-711174 ¢ 9 [a

" TRANING'

KONDITION * STYRKA + GRUPPTRANING
REHAB « ULTRALJUDSUNDERSOKNINGAR

%) 0& v og‘ <<., >J'

Thony Oskar Suzanne Bosse Anna-Lena
- - “ 7'E-' »e .
~ L ) 1 -
= ) \ x =" E
o B e P e
Sara Karin Thomas Danne Elin

Gamla Kyrkogatan 8, Ljusdal | 0651-202 02
PACE GYM Oppet: Alla dagar 05-24 | www.pacegym.se




gmycken med Linblomman

Var egen
linblommering

% | -I —-'

Hos oss hittar du ett brett utbud av smycken och klockor for alla tillfallen!
Smycken med Linblomman och Halsingesmycken i bade silver och guld.

ANNA & DEIA
-

N Jérnvéagsgatan 35, Ljusdal
Tel 0651711243
nordeensguld.se

GULDSMEDSAFFAR

Halsinglands storsta
barnkladesbutik

Oppet man-fre 10-18, 16r 10-15
Norra Jirnvigsgatan 29, Ljusdal « 0651-107 00 e zinko.se

Vilheonumner

. i -och
Halsinglands storsta bl.l?lk L bu:c :rest.
underklader samt kléder till vardag

v l"“’\‘!'n!'ﬂ""

N b

y 3
¥

.- P v il &
Bjurakersvagen 1, Ljusdal » 0651-149 00

* Folj oss pa @

HAR FINNS INSPIRATIONEN

Valkommmen till en annorlunda
blomsteraffar med det lilla extra.

Véalkommen till oss -

en plats for alla sinnen
Tel. 0651-71 11 01 | www.rosehills.se

BLOMSTRAR SEDAN 1889 Lantmitarg. 4, Ljusdal | @) (O)
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' NAR MORKRET INFALLER ska du rikta blicken mot skyn. Ar
» " det en kall och klar natt 4r sannolikheten stor att du fir se himlen
dansa ovanfor Jirvso. Det latinska namnet, Aurora Borealis,
. bérjade anvindas i bérjan p& 1600-talet. Aurora var morgon-
rodnadens gudinna i den antika romerska mytologin. Det gar
g) e g
()

jittebra att fotografera norrsken, men still in kameran pa ling
slutartid och anvind stativ.

Kortfattat uppstar norrsken nir partiklar, laddade med energi
m 0 ” r ﬂ frin solen, tar sig in i jordens atmosfir och krockar med de
atomer och molekyler som finns dir. Krockarna genererar det ljus

vi kallar norrsken och som ir si fint att titta pa. ®

Pl

4 -
rr ot gl e T e M- Turl £
TID: 2022-02-10 20:25
LENS: 24-70mm @25mm g
SLUTARTID: 6 sekunder y : 5. i
BLANDARE: /278 / - 4 3+ . 7 o TS
150: 500 f ' i ¥ : 4 w
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STATIV: Skurhinks Foto: Frida Klang



LJUSDAL - VI PA KOPINGEN
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Bessk vir wekthshop !
www.eebokhandel.se
OPPET man-fre 10-18 lérdag 10-15
: N Jarnvigsgatan 37, Ljusdal
Kyrkog.9 )78 ~mycket mer ! 0651-71 17 05

Vid infarten till Ljusdal finner Ni Ljustorget, en sagovirld
som saknar motstycke i Sverige. Som enda butik i hela landet
erbjuder Ljustorget de ljuvliga handstépta ljusen fran Loiten Lys

i Norge, ljus i unika former och yttersta kvalitet.

Kliv in i var 300 kvadratmeter stora butik och lat dig inspireras.
Har finner du gavor och presenter eller dekorationen till bréllop
och fest. Vandra runt i den avslappnade atmosfiren och hitta
dina egna kompositioner till en mysig sittplats med levande ljus

i ditt hem eller bara en liten uppenbarelse att vila 6gonen pa.

Ljustorget &r ett unikt utflyktsmal dar du fsrutom att uppleva
en helt magisk vérld bland ljus dven kan ta en fika i vart mysiga
café/konditori, dir vi bakar allt sjélva fran grunden och dven har
lattare luncher. Under samma tak ligger vart egna lilla gjuteri
dir vi sjilva kan tillverka en del av ljusen — helt fér hand och fran

grunden, utan maskiner.

BuTik, GJUTERI FOR Ljus « CAFE/KONDITORI
Uus Stavsitters rastplats intill Alvbron i Ljusdal « Jarvsév. 1, Ljusdal
Jorget Tel: 0651120 04 « WWW.ljustorget.se



| vart och varannat fonster i byn lyser Jarvsobagen upp
i vinternatten. Skaparen bakom bdgen ar traslojdaren Bengt Janars.
- Nu ar jag pensionar men det marker man inte mycket av hoppas jag.
Jag mar bra av att halla pa i verkstaden, sager Bengt Janars.

text: Alicia Martensson foto: Frida Klang

FOR UNGEFAR 15 ir sedan, alltsa ungefir
samtidigt som det magasin du haller i din
hand kom till, féddes iven Jirvssbagen. P4
den tiden drev Bengt Janars, och hans fru
Ulla, Brostugan café och hantverk nedanfér
Stenegard.

— Vi behévde ha nigonting i de fina
fonstren pa Brostugan och jag som héller pa
mycket med svepslsjd spinde d& upp en bit
tunt material mellan tvi klossar och lindade
en ljusslinga runt. Det blev s fint att jag gjorde
flera sidana att stilla i fonstren ut mot Stene-
gardsvigen. Sen drojde det inte Linge innan
folk kom och undrade var de kunde képa de
dir ndgonstans, berittar Bengt Janars.

Bengt bérjade da tillverka lite finare bagar
i tvé olika storlekar och idag skymtar man

Jarvsobdgen i vart och vartannat fonster i byn.

— Jag brukar siiga att ser jag nigot fénster
som det inte stdr en Jirvsobdge i da vet jag att

det finns marknad kvar, skrattar Bengt.

ATT JARVSOBAGEN SKULLE bli si
pass poppis det hade Bengt aldrig kunnat
forestilla sig. For nigra ar sedan saldes dven
Jarvsobdgen av en aterforsiljare med butiker
hela viigen fran Hirnésand ner till Skine.

— 84 den hamnade ute i Sverige och tur var
ju det, for den ir lite som en reklampelare i

sig. Men att intresset for den haller i sig s&
pass som det gor, det hade jag inte trott frin
forsta borjan.

I dagsliget ir det enbart Bengt som
tillverkar bagen, men framéver hoppas han
fa hjilp med det.

— Jag har lite andra idéer jag skulle vilja
utveckla innan jag ger upp. S4 det hade
varit roligt att f3 tid till det, men dé behéver
jag hjilp med att tillverka bigarna.

NYTT FOR I ir ir att Jirvsobigen kommit
i en ny design. Den nya bigen ir gjord i
massiv ek med sma klackar som férst bara
var dir av tekniska skil.

— I bérjan tinkte jag att klackarna skulle
stora, men tvirt om sa harmonierade de
vildigt bra med bégen, konstaterar Bengt
som med denna variant méjliggor att enkelt
kunna skruva ut och byta lamporna som
numera iven ir led.

— Fortfarande ir det manga som tinker pé
Jirvsobagen som en adventsljusstake. Men
den nya i ek, och dven den svarta och vita
varianten, anvinds faktiskt dret runt hos en
del. Och det ir ndgot jag hoppas att den nya
varianten ska bidra till, att gora Jirvsobagen
till lite mer av en inredningsdetalj som funkar
aret om, avslutar Bengt. ®

BENGT JANARS

ALDER: 76 &r.

BOR: Lorstrand i Jarvso.
G0R: Pensionar och dri-
ver Jarvso Trahantverk.
FAMIL: Ankeman.
BASTAMED JARVSO: Mann-
iskorna. Det ar bra folk
som bor har, inget ar
tillkonstlat.




Besvaras du av
smarta fran muskler
och leder?

Har far du snabb hjalp
nar du behover den.

Valkommen att boka tid
online eller via telefon.

LJUSDALS
NAPRAPATICLINII

1N

Ivan Cavallin
Legitimerad naprapat

Tel: 0730-57 55 50  E-post: ivan@ljusdalsnaprapatklinik.se
Sodra jarnvagsgatan 5, Ljusdal ® www.ljusdalsnaprapatklinik.se

RIUXS

SKOR & VASKOR

Brett sortiment for
dam herr
barn

9

Oppet man-fre 10-18, 16r 10-15
Norra Jarnvéagsgatan 31, Ljusdal « 0651-300 899 « pjuxs.se

Redovisningsbyran

som expanderar & vaxer med framtidstro

Sédra Jarnvagsgatan 58, 827 32 Ljusdal
Tel. 0651-122 72

VI HJALPER DIG MED
Lépande bokféring, 16nehantering,
kundfakturering, bokslut, arsredovisningar
och deklarationer, bolagsbildningar, och
ekonomisk radgivning.
Auktoriserad Redovisningskonsult

SRF

bli en i vart

gang?
Vi &r alltid 6ppna MI DAMA
fér spontanan- ekonomi

s6kningar! .
www.midama.se







Las mer om Calle
pa sida 80.

text: Nathalie Hall
foto: Frida Klang

DIN KOMPIS ELLER NAGON SOM DU SER HAR RAMLAT OCH...
..SCENARIOT: har superont och skriker,

och kan inte &ka sjalv.

..SCENARIO2: du far ingen kontakt.
...SCENARIO 3: Det bloder!

VAD GOR O’

Carl "Calle" Eriksson, skidpatrull i Jarvsobacken,
ger lite tips kring hur du ska tdnka om olyckan ar
ett faktum.

SCENAHIG l. "Om din kompis har

» ramlat och slagit sig och
inte kan ta sig ner sjélv, da kan du sjalv aka ner till
liftvardarna och larma eller sa kan du be nagon
annan aka ner och larma vid liften. Dér finns

kommunikation och skidpatrullen kan snabbt ta
sig ut till olyckan”

SCENAHIO 2. "Om din kompis inte

n svarar dig da kan det
vara en mer allvarlig skada och personen kan nog
sannolikt inte andas riktigt. D& maste man forst och
framst se till att personen kan andas. Mitt basta
tips ar att man kollar pad HLR-radets hemsida dar
det finns valdigt mycket nyttig information. Och hall
dig uppdaterad om hur du gor
HLR, det ar forhoppningsvis
inte sa ofta du anvéander dig
av dessa kunskaper, sa de kan
behdva repeteras med jamna
mellanrum. Aven har géller det
dock att man s& snabbt som
mojligt far tag i hjalp.’

SCENAHIG 3. "Om din kompis, eller
® annan person, ramlat

och det bloder mycket s& beror det pa vart blod-

ningen &r, men det man vill forsoka gora ar att

stoppa bloédningen genom att lagga pa tryck och
sedan fa hjalp sa snart man bara kan!

"Ett tips for alla som &r ute och &ker skidor eller cyk-
lar &r att alltid ha med sig en fulladdad telefon sa
att man kan larma om olyckan ar framme, samt att
man meddelar andra personer vart man ska vara.’

VID ALVARLIG OLYCKA

RING

112
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\\/ : ] du hittar mig i padelhallen
- T

Javligt bra fore, fluffigt som fan N Skridskoakning pa isleden

-
/ Hockey pé Jarvso
-

industriplast arena

Jarsevis

text: Alicia Martensson Sockersnd

Alla vet ju att det finns en
annan betydelse bakom de flesta
emajisar, en som kanske inte alla
ganger natt fram till alla och som

kan skapa vissa missforstand. Vi pa :
redaktionen har ratt ut vad em&ji-

T oy
sarna betyder i Jarse och satt ihop ) N
, . " " : Snostorm pa byn : Hélsingehambo
ett litet lexikon for att underlatta : \

Meterdjup fluffig snd (nar du far
denna emoji skickad till dig lamnar
du allt du har fér dig och drar till
narmsta offpist)

L Jarvzoo

A Jarsegubbe - det ar klart det inte ar
vilken snogubbe som helst. Saklart
har den Jarvsodrakt och hatta!

Snokanon

vinterns messande.

& e Jarvsobacken (en dag i backen ar

som en dag i kyrkan — helig) Pimpelfiske pa Kalvsjon

v on ]
-
i : Butter, alltsé inte som engelskans : .
e 4 Jarvsokdack : C,-ﬁ' smor utan som tricket butter : é Snoeykel
. :
> |
Lill-babs I Parkratta : Snoskor
N P :
Y
a . : Mjélksyra efter ett - i .
Ocksa Lill-babs : & kdttigt ak | Sydbacken H g After ski pa Alpbyn
>
Bibeln IeIIe”r ratltlare sagt Sydliften : Ica Jarvso
== Magasin Jarvso : An
o 0

Hamburgertallrik pa norr

o . D »
{) Slalom i Jarvsobacken Toppliften
L

Dagens pa Bergshotellet

J ’ Snowboard | Jarvsobacken - =B, Snoskoter
> . O“u

Harsa - vad beskriver Harsa battre an ett par langdskidor? Née, vi kunde inte

. komma pé négot béttre heller, men finns det en emaji som aker l&ngdskidor? : [ m o\ Nar du méste lamna Jarvso (Psst!
,' Svaret &r nej. S& darfor blev det en apelsin. For som alla skoterakare vet skréapar @ flytta hit istallet!)

langdékaren bara ner skotersparen med sina apelsinskal.



SKIDVAGEN 9 JARVSO

Exklusivt parhus i tva plan. Totalt &r det 2x10+2 baddar.
Laddstolpe for laddning av elbil, lasbart skidférrad,
vallabod, bastu och 6ppen spis!

BOKAS VIA TURISTBYRAN I JARVSO
0651 — 403 06 eller jarvso.se

LAS MER OM BOENDET PA JARSEHUS.SE

INAS & OLAS

VALKOMMEN IN TILL OSS

Traditionell jarnhandel mitt i byn

Dags for elbil?
Vi installerar din EASEE elbilsladdare.

Pl ux easee

Vi utfor elinstallationer
stort som smatt

Tel 0651-124 00 | Smedgatan 3, Ljusdal

Jarnhuset Jarvso

Oppet: Mandag—fredag 8.30-17.30. Lérdag 10-13




text & foto:
Alicia Martensson

DU BEHOVER:

- Ballonger.

« Karamellfarg.

= Vatten.

» Minusgrader.

« Skal.

« Nagot att sla hal i
isen med (exempelvis
en hammare).

Si GiRrDU:

« Droppa i lite kara-
mellfarg i ballongen
och fyll med vatten.
Blas i lite luft for att
fa en slat yta att gora
hal pa senare och
knyt ihop (varning
for att bli blot i detta
steg).

« Stéll sedan ballongen
i en skél (du vill inte
att den tippar) och
stoppa in den i frysen
eller ut pa trappen
om det ar riktigt kallt
ute. Vanta ett par
timmar tills vaggarna
pa islyktan fatt bra
tjocklek.

« Stick hal pa ballong-
en och sla sedan hal
pé lyktans topp. Var
forsiktig sa inte den
gar sonder. Ta ut den
ur skalen och hall
ut vattnet som finns
inuti lyktan.

+ GOr sedan hélet
storre sa du far ner
ett ljus. Antingen an-
vander du dig av det
du hittat for att sla hal
med eller sa later du
varmt vatten varma
upp diskhon medan
du kor runt islyktans
topp pé den varma

ytan. Da blir halet
N - % storre och jamnare
Vi vill gérna se din islykta! X . '

Lagg upp en bild pa instagram - Skynda dig uti kylan

och tagga @magasinjarvso och tand lyktan!

-
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o sp.o.rt e Skor e Fri’:i::l AN CA BYGG
JARVSO Jarvso AB

RIKTIGT BRA PRISER

Anton: 0706771835
Calle: 0705145121

Ta industrivag 2 Jarvso.

Turistvégen 46, Jarvsd

VI HAR ALLT FOR

U AKIESRISKERERICUETSLIV.

o Allt for vmterFlsket

— i — skidor frén
. Stavar valla och andra

tillbehor Fran Sleo O 15 < ROSSIGNOL =

Nu slipper du valla!

Skintecteknologin gér att

du slipper fundera p&
temperaturer och fére. De
integrerade stighudarna gér
att du kan légga all den tid
du vill i skidspdret istéillet for
att kréngla med valla.

Oslagbart! Bara aft
montera ef)‘er fc'ire OCh

]AK'I' - FISKE - FlllllJFTSllV' — .
ge sig ut!

TE/\M Qe & |
ROSSIGNOL 7= (\M o
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PJAXOR

Tvétta av allt bos pa utsidan
pjaxorna och ta ur innerskorna och
sulan. Lat dem torka. Spann sedan
pjaxorna sé héller de formen battre.
Forvara i rumstemperatur.

SKIDOR

Tvatta av allt bos frén skidorna och
|4t dem torka. Slipa dem och se till
att fa bort eventuell rost. Till sist vallar
du skidorna, men skippar steget med
att sickla av dem. P& bindningarna
skruvar du ner DIN-skalan sa langt
det gar. Genom att |4ta fjadrarna

vila s& héller bindningarna annu fler
sasonger. Skidorna forvarar du sedan
torrt och utan direkt solljus.

GO'NATT,
VI SES NASTA
VINTER IGEN!

HJALM OCH GOGGLES

Plocka av skidglasogonen frén
hjélmen, sa slipper bandet ligga
pa en strackbank hela barmarks-
perioden. Forvara i en pase sa du
undviker onddiga repor.

SLUTFORVAR

Eller s& gor du som vi pa redaktionen
foresprékar - klar pa utrustningen
pyjamas, laser en godnattsaga

och pussar dem godnatt innan du
baddar ner dem infor den langa
sommarvilan. GIém inte snuttefilten!

SA PREPPAR DU
SKIDUTRUSTNINGEN =~
INFORSOMMAREN = °

Foto: Frida Klang



Fin 1
Foten

Fotvard
070-352 65 44

bokadirekt.se

Viilkommen till
-352 65 44
Anders-Pers Fikabod 070-352 65

& Jarvso bypub Stationsgatan 23]
mitt i byn - Oppet alla dagar 827 50 Jarvso

Turistvdgen 21, Jarvso © 0 Norra Jarnvagsgatan 51
@anderspersfikabod @jarvsobypub 827 32 Ljusdal

ALPTERRASSEN

JARVSO

direkt utanfor dorren.

[=]

Alpterrassen - ditt andra
hem mitt i Jarvsobacken

| direkt anslutning till barnomradet vid Jarvsobackens
norra skidomrade uppfor vi nu tva stycken hus med 6
lédgenheter vardera. Lagenheterna kommer att vara pa
ca 70 kvm och har har du Jarvsobackens skidakning

Las mer och anmal ditt
intresse pa alpterrassen.se



Fakta

HAR TAR BARNEN
SINAFORSTA SKAR

SNOBOLLAR:
Nyborjare 3-5 ar.
SNOGUBBAR:
Nybodrjare 3-5 ar.
SNOSTIARNOR:
Fortsattning 3-5 ar.
SNOKANONER:
Avancerad 3-5 ar.
SMYGARE:

Nyborjare 6-9 ar.
GLIDARE:
Fortsattning 6-9 ar.
SVANGARE:
Avancerad 6-9 ar.
HOPP & PARK:
Fortséattning 6-14 &r.
GRUPPER FINNS FGR
ALLAALDRAR!

0

facebook.com/jarvsobacken

HELA DENNA SIDA AiR EN ANNONS FRAN JARVSOBACKEN

Skola — for stor och liten

Du ar alltid i ratt alder for att ga pa skidskola - det finns alltid ndgot nytt att lara.

FORSTA GANGEN PA ett par skidor? D4 ir skidskola den
bista inkdrsporten till pisternas fortrollade virld. Nir du
vil bérjat dka vill du aldrig sluta.

Skidskola ir kanske starkt férknippat med smabarn som
aldrig ake skidor. Men i Jirvsobacken har man for linge sen
tvittat bort de kopplingarna — hir gir alla i skidskola.

—De allra yngsta dr bara tre &r och far leka sig in i skid-
dkandet men sen har vi skidskolor for alla kategorier av
dkare, siger Viktor Engblom Jirvsobacken.

DE ALLRA YNGSTA, tre-fyradringarna, far leka och busa
runt rullbanden som finns bide pa norr och syd. Sné-
bollarna som de kallas p4 skidskolespriket introduceras i
skiddkningen under en lingre tid med en massa skoj. Gissa
om de skiddkande mammorna och papporna blir glada nir
barnen ir glada!

Snobollar, snégubbar och snokanoner — barnen kan
utvecklas i sin take i de olika grupperna som finns.

5

BACKEN

JARVSO

Familjeskidskolan gir ut p4 att lira de vuxna hur de ska
dka med sina barn i lift och pist s att familjen sen tillsam-
mans kan bli bra skidékare.

—Vill man lira sig dka skidor ir det en riktigt god idé att
ga skidskola, man lir sig mycket snabbare, far ritt teknik
frin bérjan och framféralle dr det rolige att aka i giing, siger
Viktor Engblom.

Snowboardlektioner finns sjilvklart ocksa och det finns
dven mojlighet att hyra snowboard och prova dka en timme
med instrukedr.

—Det ir vildigt ménga som ir nyfikna p3 andra grenar
inom det alpina och provar man sig fram med en instruktér
blir upplevelsen mycket starkare och roligare, siger Viktor.

FOR ATT VARA garanterad att fi en plats under sin vistelse
bor skidskolan bokas i forvig. P4 Jarvsobackens hemsida
kan du boka allt fran skipass och utrustning till just skid-
skola for hela familjen.

©

instagram.com/jarvsobacken

uossueld )upaid :0}04




Din lokala ICA-butik

Nu med egen restaurang. Pa ICANDERs bjuder vi alltid pa en god paus - oavsett nar
du kommer till oss, har hittar du nybryggt, nylagat och nybakat under hela dagen.

Hos oss kan du kopa ICAs matkasse. Ga in pa www.ica.se for att bestalla.

Njut av delikatesser for alla tillfallen fran var valsorterade charkdisk.
Brett utbud av lokala produkter och révaror

Im Oppet alla dagar 08-21
0651-402 40 | www.ica.se/jarvso

s k magnus.hedin@supermarket.ica.se
upermarket | © ICASUPERMARKETJARVSO
o
Jarvsé E E - m,: E1 ICASUPERMARKETJARVSO



Vill du jobba med oss?

Ljusdals Nara Vard

Ljusdals kommun

Primarvards-
verksamhet
i Ljusdals narsjuk-
vards- omrade

Specialist-
sjukvard

Hemtjanst Vard- och
Hemsjukvard Janst Dagverksamhet Anhorigstod Korttidsvistelse omsorgs- Socialpsykiatri
Trygg hemgang
boende
Ljusdal/Ramsjo
Din Halsocentral Narvardsavdelning
Lak, ssk, arbter, fysiot, kur, Dygnet.runt Vérdplatser Beroendecentrum

psyk, usk, medsekr

Jarvso
Din Halsocentral
Lak, ssk, arbter, fysiot, kur,
psyk, usk, medsekr

Féarila/Los
Din Halsocentral
Lak, ssk, arbter, fysiot, kur,
psyk, usk, medsekr

Bedomningsbil Los

8 kommunplatser
- 8 landstingsplatser
inkl trygghetsplatser Pall vérd

Pv-driven narakutmott
(Pv-niva)

Dagsjukvard

Utveckling
Utveckling dagsjukvard
Vard pa distans

Familjelakarjour
(Kvallar, helger och nétter)

I Ljusdal finns

Ambulans Vo Ambulans samt
beddmningsbil i Los

Lab (Vo Diagnostik)

Rtg (Vo Diagnostik)

Psykiatrisk mottagn, filial (Vo Psykiatri)

Familjecentrum

Ungdomsmottagning
Livsstilscentrum
Dietist
Dagrehab
Bassdng
Osteoporosmottagn
Minnesmottagning

Ljusbehandling, hud
Pacemaker ssk
C-PAP ssk
BuP
Stroketeam

Specialistsjukhus
Hudiksvall / Gavle / (Bollnas)

Hjartsviktsteam
Spec Palliativt Team

I Ljusdals primarvardsomréade finns det tre halsocentraler och i vart upptagningsomrade bor det cirka 19000 invénare. Pa Ljusdals Narsjukhus har vi en dygnet runt 6ppen
Jour/nérakutmottagning driven av familjelékare. Vi har dven en narvardsavdelning med vardplatser och dagsjukvard samt méjlighet till vard pa distans.

Ar du allménspecialist, ST-likare inom allminmedicin, har annan specialistlikarkompetens eller
ar legitimerad Hilso- och sjukvardspersonal och vill vara med i var resa in i framtidens Néra vard?

Ar du intresserad av utveckling och trivs med att ta helhetsansvar fér dina patienter? Hos oss kan du arbeta bade langre och kortare tid.
Vi befinner oss i Sveriges mitt, endast tre timmars tagresa fran Stockholm. Har finns ett brett aktivitetsutbud saval vinter som sommar.
Inom primdrvarden i Ljusdal, Jarvs® och Farila har du mojlighet att verka brett och nyttja hela din medicinska kompetens som ryms
inom begreppet "Ndra vard”. Har far du majlighet att folja patienten genom livets olika faser. Vi erbjuder dig ett stimulerande arbete

kortare eller langre tid inom var Nara vard.

Familjelakarjouren/
Narakuten Ljusdal

Ljusdal/Ramsjo
Din Halsocentral

Kontakta oss!

Farila/Los Din hélsocentral Maria Quint Maria Quint

Anna-Lena Blomdahl 0651-171 98 0651-17198

0651-17179 Narvardsavdelningen Marit Hedstrom

Jarvso Din hélsocentral Ljusdal 0651-172 08 = Redi
Anna-Lena Blomdahl Par Styf N e__glon
0651-17179 0651-170 97 /A= Gavleborg



GAVLEBORGS STORSTATIDNING - ALLA HUSHALL & FORETAG | HALSINGLAND

Alsingland

R

av alla hillsingar laser
tidningen #Hlsingland

TACK ALLA KARA LASARE!

78% av alla som far tidningen #Halsingland laser
den varje manad!

Vitackar for fortroendet! Det &r ni, kéra annonsérer och lasare, som
ger 0ss mojligheten att kunna producera en tidning av denna kaliber!
Stort, stort tack!

RAM (Research and Analysis of Media) har gjort en rackviddsmatning
bland Idsarna av tidningen #Halsingland som ar mellan 16-80 ar.

NIDRIVER EN JAVLA
o DRATIDNING!” &3

. 4

OGNAT & KOMM | HOG

Har du lagt marke till denna tidning som du fatt
distribuerad till din brevlada/brevinkast? Svarat: Ja (%)

75% — - - - - _ _ _ 88 =
78

50% - == E= = == =

25% - - - - - - - - -

Totalt ET Kvinna 16-59  60-80
(153) (78) (75) (98) (49) '

Tidningen #Halsingland &ren
produkt av Svart Pist Publishing
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Varje vinter anordnas det massa skoj i byn. Vi har forsokt lista en del av dem
pa dessa sidor. | skrivande stund har Destination Jarvso dessutom precis
lanserats en evenemangskalender. Scanna koden sa skickar vi dit dig!

[=]::



28 JANUARI Val rje?

under vecka fyra anordnas
Harsa ski marathon, ett

s kallat seedningslopp.
Foto: Martin Ekman

Ski marathon

Varje vinter anordnar Hybo AIK och Ljusdals OK Harsa ski marathon i Harsa.
Seedningsgrundande for Vasaloppet och Tjejvasan. Hir startar klasserna herrar 17-20
ar (21,5 km), damer 17-20 ar (21,5 km), herrar 21 ar och ildre (42 km), damer 21 ar
och ildre (42 km), herrar motion (21,5 km) och damer motion (21,5 km). Gemen-
sam start klockan 10:30 pd Harsasjon. En traditionsenlig skidfest i vart lingdparadis.

HEMVANDARPUBKVALL mitt i
byn hos Jirvsé bypub, bredvid Anders-Pers
fikabod. Jrvsés nya pub med massa goda

lokala saker att mumsa p4, och dricka!

ANNANDAGSBANDY i Ljusdal
pa IP. Det var 1825 dagar sedan det spelades

"riktig" annandagsbandy pd ID, nu satsar
Ljusdal pé att avrunda julen genom att till-
sammans fylla liktarna. LBK méter Ritwvik.

CHAMPAGNEBAREN 6ppnar
samtliga tio sorter ur sortimentet. Champagne-
fest! Oppet mellan klockan 11:00 och 01:00.

FODELSEDAGSMATCHEN pi IP i
Ljusdal. LBK méter TB Visterds. LBK fyller
80 ar den 19 januari. Stort grattis!!

DANS- OCH TRANINGSHELG
extra allt tillsammans med Let’s dance-
dansaren Maria Bild pd Camp Jirvs6. Helgen
kommer att erbjuda flera fartfyllda danspass
men ocksé pilates, Soma move och freepower.

TRANINGSHELG med fokus
"Hitta balansen" med Itrim pa Camp Jirvso.
En helg med aterhimtning i fokus.

YOGARETREAT med Anci Nislund
pa Camp Jdrvsd. En helg fylld av bland annat
stillhet, rorelse, nirvaro, samtal, delande av
erfarenheter och meditation. Helgen har fokus
pa klimakeeriet.

LENNEN)
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SKICAMP pi Camp Jirvso.
Utveckla din lingdskidikning tillsammans
med dventyraren och skiddkaren Fredrik Erixon.
Under tre dagar kommer du fi inspiration,

teknik och utbildning i lingdskidikning.

HOLISTIC CAMP/SOMA MOVE
SPECIAL. En helg med Linus och Cecilia, dir
du fir extra mycket av rérelsekonceptet Soma
move, men ocksa forelisningar, morgonyoga,
frisk luft, skratt och umginge.

KYRKSJOLOPPET Ljusdals Bandy
anordnar en heldag i Ljusdal dir Kyrksjé-isen
fylls med folk, stora som sma. Ak sa miénga
varv du hinner p4 utsatt tid. Varje deltagare
samlar ihop egna sponsorer. Hur du viljer
att ta dig runt banan ir frivilligt, kanske pa
skridskor, spark, snowracer, eller kanske en
farkost som aldrig skidats? Pengarna gir sedan

till féreningen.

Foto: Destination Jarvso

PREMIARVISNING AV WILD KIDS till-
sammans med Destination Jirvss. Sisongens
forsta avsnitt visas ute pa stor sndskirm. Och
for er som inte vet sd dr Jirvso inspelningsplat-
sen for detta fantastiska dventyrsprogram!

SNOWRACER-TAVLING i Jirvsoback-
en anordnat av elever pa Jirvsdgymnasiet.
Anmiilan krivs for att vara med och tivla. Mer
information pa @jarvsosnowrace
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HOLISTIC CAMP pa Camp Jdrvso.
Lugnande yoga, frisk vandring, sinnliga skogs-
bad, energigivande svettiga holistiska klasser,
avslappnad gemenskap och eget andrum.

22 FEBRUARI & 1 MARS
Hundar som hoppar, vralar och
sliter, de ar inte aggressiva,
bara upphetsade. Sa snart
spannet ar ivdg lagger sig
tystnaden och det enda som
hors ar hundarnas andetag och
ljudet av mjuka tassar pa sno.
Foto: Emrik Jansson

AN

HUNDSPANN | HARSA

HUNDSPANN | HARSA med Sweden huskey tours. Kors under sportlovet vecka 8,
onsdag 22 februari, fran klockan 11:00, samt under sportlovet vecka 9, 1 mars, frin
klockan 11:00. Fran 12 4r, ingen férbokning krivs.




SWEDISH SNOWBOARD SERIE

SWEDISH SNOWBOARD SERIE
(SSS), Sveriges nationella snowboardserie.
I vinter bestir SSS av fem tivlingar, frin
Klippen i sdder till Kiruna i norr, och den 18
februari ir den hir hos oss i Jirvsobacken.

SWEDISH SLOPESTYLE TOUR

SWEDISH SLOPESTYLE TOUR
(SST), Sveriges nationella serie for freeski. I
vinter bestir SST av fem tivlingar, frin Klip-
pen i sdder till Kiruna i norr. Den 19 februari
anordnas en av dem hir hos oss i Jirvsébacken.

Folkdraktsstamman

ARLIGA FOLKDRAKTSSTAMMAN i Jirvsobacken — Sveriges storsta folkfest pa skidor! Ert
stende inslag pé lingfredagen numer. Dellenkilten of Helsingland anordnar tillsammans med
Jarvsobacken och alla med drike far gratis skipass. Dagen bjuder bland annat pd upptridanden,
Folkdriktsparallelen och Folkdrikestag frin toppen av berget.

Buepy| epud :0304

Bueyy epu :0104
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Buepy eplid :0304

RAILJAM

RAILJAM i Jirvsobacken. Fjoldrets succé upp-
repas med hirligt hing, mycket sol och fina
priser. Perfekt start pd paskhelgen!

BIG AIR

BIG AIR 2023 i Jirvsd Snowpark, Jirvsobacken. Piskaftons traditions-
enliga event. Hade du mot férmodan inte tinke delta sa forutsetts du
vara publik och heja pa. Fina priser ligger i potten. Alphyddan forvand-
las under dagen till en fullskalig afterski-arena dessutom. S missa inte
vinterns roligaste event!

UOSSI9d UBMEH :0104




Har du bestilit elbil men saknar laddhox?
Bestall av oss! Extra férmanligt s& lange bidragen finns kvar.

SOR
DELLENHUS S g

I Qv
S, Idg
Vi levererar lokalproducerade prefabhus pa totalentreprenad. HALSINGLAND
Vi star for flexibilitet, h6g kvalitet och snabb leverans. 3L o O
Vi fsrmedlar dven Tomter W s b raVIda

dellenhus.se | 076-106 40 90 www.sorensel.se | 0650-54 34 12 | service@sorensel.se

oY - -2

't 4 , IV -
Ar du ute efter en ny Sniskoter, ATV, Motorcykel eller Slapvagn? Vi har ditt nasta fordon i var butik.

/ Gor drommen verklig nu!
/ % m W@( ! ) www.jarvsomotor.se 0651-41243

Industrivagen 22, Jarvso
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VARVINTERPEPP pi Camp Jirvso.
En helg dir du fyller pd med inspiration,
samtidigt som du bara kan vara, ute och inne,
i underbara Jirvss. Schemat fylls av dans,
rorlighet, styrka och andetag. Gér det du vill
och skapar luft i din helg med de upplevelser
du behéver.

SASONGSAVSLUTNING i Jirvso-
backen. Det blir avslutningstivling och
maskerad-race med DJ och gemensam start
fran toppen av Ojeberget. I fjol var deltagan-
det rekordstort, och fina priser delades ut till
vinnare i olika klasser. Sol utlovas!

AKTIV SENIOR pi Camp Jirvso. Hir-
liga vardagar i vackra Jirvs6! Njut av naturen
och aktiva trinings- och semesterdagar, for dig
som vill hilla dig stark linge. Bo bekvimy, it
gott och lir kiinna nya vinner.

DEMODAGAR i Jirvsd bergscykel
park. Passa pé att klimma och kidnna pa
downhillvirldens nyheter. Det ir dags att testa
alle nyte!
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MER SKOJSIGHETER!

Bubbelfredagar med Jarvso Créperie pa
Bergets egna sommelier. Har utlovas det
aven afterski pa terassen i vinter. Jarvso
Bypub kor trubadurkvallar varje I16nings-
helg. Fackelslalom i Jarvsobacken (se ovan
bild!). Alla som vill far vara med. Restaurang
Eftertanken, pa toppen (i princip iallafall)

av Ojeberget kommer kéra afterski i vinter.
Det ar dock inga satta datum i skrivande
stund. Sa hall utkik. Jarvséguiderna flaggar
pa tryckdagen om att de kommer kora
evenemang i vinter, men det ar samma har,
inget satt under skrivande stund. Sa hall utkik
aven har.

,h[mé-ﬁb .L- & .

bt
Sésongsanpning s
bergsc ykg_/_ pgrk/ Folkiest!




Sigurd Sand AB

Vi féradlar trébrénslen
s@som brdansleflis av
skogsrévara samt returtrd.

Krister 070-677 98 98 | Lars-Géran 070-634 34 53
Sigurdsandab.se

LIJ RIS
KOMPANIET

Valkommen till Juristkompaniet - din familjejurist

Vi finns nu i Jarvso

Nya typer av familjer stéller krav pa bade kunskap och
eget ansvar dar lagens skydd inte racker till. Boka en
kostnadsfri Framtidskoll med var jurist Kristina for att
ga igenom din familjejuridiska situation som berittar

hur du kan sékra din och dina narstaendes framtid.

Boka tid hos Kristina Westling pa
kristina.westling@juristkompaniet.com eller 0650-55 30 11
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Jarvsiicl
nolurreser

Helsingegoraen

HALLBAR KONFERENS

Pa Helsingegarden njuter ni av vackra omgivningar, mat med
narproducerade ravaror och moderna konferensfaciliteter
utan att det kostar skjortan.

22 rum med 60 baddar
140 kvm konferensyta fordelat pa tre konferensrum
Restaurang med fullstandiga rattigheter
Aktivitetsytor med bordtennis och biljard
Nara till byn och aktiviteter

Pris fran 995 kr/person/dygn inklusive helpension.

Telefon: 0651-41690
Epost: konferens@helsingegarden.se
www.helsingegarden.se/konferens

RESTAURANG SOLSIDAN

Frukostbuffé ¢ Brunch ¢ Lunch ¢ Ala carte e Privata sittningar

Jarseborna kallar garna omradet dster om Ljusnan
for lillsia [lillsidan] eller annersia [andra sidan].
Vi kallar det solsidan da vi slipper skuggan fran

Ojeberget och far njuta av solen bade eftermiddag
och kvall. Helsingegardens restaurang Solsidan

erbjuder varierade matratter med fokus pa
narproducerade ravaror. Inspirationen hamtar vi fran
traditionella matratter som serveras i modern form.

Telefon: 0651-416 90
Epost: solsidan@helsingegarden.se
www.helsingegarden.se/restaurang

HELSINGEGARDEN
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P4 lur med

Upplev vinterns Jarvso tillsammans
med de som kan bygden bast.

Manga &r aktiviteterna, &tta s A
vintriga narmare bestamt. ﬁt
text & foto: Alicia Martensson o -y \:r
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NI FAR URSAKTA oss att vi ibland gar i pisten, men vad ska man gora
nir skidsuget smyger sig pa innan gryning och kung Bore inte skinke
oss metervis med snd? Kommer snén ir vi ddremot mer 4n glada att fi
uppticka Jirvsos berg som inte har en manchestermatta.

7 SAKER DU INTE
FAR GLOMMA PA
TUREN

. Skidstoppen!
Skidstoppen!
Skidstoppen!
Skidstoppen!
Skitsnoppen!

GIom inte att falla ut

skidstoppen innan

du drar av hudarna
fran skidan, annars
riskerar du en
enbenstur ner.

Sicksacka! Undvik

att ga for brant.

Lutar det pa sé ga

hellre i ett fint sick-

sackmonster an att
stappla ratt uppét.

Kla av dig. Pa vag

upp kommer du bli

varmare an vad du
tror. Ta av dig ono-
diga plagg och lagg
dem i vaskan sa du
kan ta pa dig dem
nar du kommer upp

istallet och du vill

undvika att bli kall.

Slépa fotterna efter

dig. Klampa inte

fram med hoga
knan, lat skidorna
slapa i backen.

Glommer du bort

det slésar du massa

energi i onddan.

Snacks och vatten.

Ut pé tur alltid lite

sur med for lite mat i

magen, det ar val sa

ordspraket gar?

Vaxla lage pa pjaxan.

GIom inte stélla om

till ga-lage respekti-

ve &k-lage.

. Njuta! N4ja, att ga
péa tur kan vara skit-
jobbigt och svinkallt
och alldeles alldeles
underbart! GIom inte
bort att stanna upp
och njuta i flasfesten.
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Fortsatter pa nasta sida >



Langﬁdo

OM DU VILL ha en chans mot Astor, som du kan lisa om pé sida 38,

ir det kanske lika bra att du spinner pa dig pjixorna och betar av nigra
timmar i spiret redan idag. Gar det inte sa bra att vissa tekniken pd egen
hand sa finns det hjilp att fa av Jarvsoguiderna.

VISSTE DU ATT...

« Skidorna har i manga
ar varit ett viktigt
transportmedel mel-
lan avlagsna byar och
en viktigt del i jakten.
Numera tar vi allt
som oftast bilen nar
vi ska in till kdpingen
och kan vara dar
pa 15 minuter. Forr
tog det snarare Gver
tre timmar, om nu
Google maps vy for
gang ar jamforbart
med att skida? Vi har
inte testat sjalva, men
tanker att det borde
nog vara jamforbart
med att &ka i slaskig
sno i dikeskanten
efter 83:an. Vill du
testa och beréatta
for oss hur lang tid
det faktiskt tar? Eller
nej, vi &ngrade oss -
trafikfara!

« Kalvtraskidan ar
den aldsta bevarade
skidan och &r hela
5200 ar, med andra
ord aldre an pyrami-
derna!

« Tvars over skogen
fran Jarvso, narmare
bestamt i Hudiks-
vall, fanns under
1960-talet en av
varldens storsta skid-
tillverkare - Sundins.

« Det var forst pa
80-talet som skejten
slog igenom och
revolutionerade
skidsporten. Du
kanske till och med
minns det har?
Oavsett ar att skejta
som att lagga ut
snubbeltrdd och spar
om faceplants for oss
ovana.

Pa sida 60 kan du ldsa
mer om var du kan aka
ldngdskidor i Jarvso
med omnejd.
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MED JARVSOGUIDERNA KAN man ocksa ta
sig ut i Jarvsos vackra natur och fi méjligheten
att brassa pi med skoter. Men ett gott rad

frin oss pd redaktionen ir att inte géra som
stor-bossen pd Svart Pist gjorde nir hon skulle
starta skotern. Hon ryckee sa hért att ett finger
gick av och nog fan gjorde det ont.

Fortsatter pa nasta sida >



TRE TECKEN
PAATTDUHAR

GAMMEL-
GADDAN

PA KROKEN

1. Linan gér av.

2. Spot forsvinner ner i
halet.

3. Du hor dina polare
skrika som aldrig
forr, en blandning
av forskrackelse och
iver.

SAHARGOR
DU OM DU FAR

GAMMEL-
GADDAN

PA KROKEN

1. Skrik hogt som fan
sa dina polare kan
komma till undsatt-
ning.

2. Spann musklerna
och gor dig redo pa
en hard kamp likt
The Mauelers fighter
i boxen. Det &r du
och gaddan!

3. Ta fram haven. Gor
dig redo pa att
gora halet storre
om du inte redan
gjort det, tillhyggen
som yxa, spett och
skoterskidan, ja
alla tillhyggen ar
godkanda i denna
spanda situation.

4. Acceptera det
faktum att ditt
pimpelspo ar rokt.
Antingen kommer
detgaavellersa
forsvinner det ner
i hélet tillsammans
med ditt forlorade
varldsrekord. Synd!
Du forblir precis
som den gamla
damen en av alla de
som endast kan be-
ratta om den storsta
gaddan Jarvso och
varlden nagonsin
skadat.

VI HAR FATT berittat for oss om en gammal dam

i Harsa som fér ndgra &r sedan sg virldens stdrsta
gidda plaska i Harsasjon. Det sigs att gammel-
giddan fortfarande lurar i vassen och dr minst

147 centimeter lang... Minniskor har i flera ar
forsokt dra upp den, men allt som oftast forsvinner
metspdn och drag ner i Harsasjons djup. Att du

far upp den genom ett borrhdl om vintern ir nog
hogst tveksamt. Ska du vara pé den sikra sidan bor
du dirfor borra tre, fyra, tjugo hal intill varandra
och glom for guds skull inte haven! Hogst troligt 4r
vil att pimpelspdt gar i tu om du fir gammelgid-
dan pa kroken. Har du inte isfiskat forr s hjilper
Jarvsdguiderna dig till limplig sj6, med limplig
utrusting, och krubb!

Fortsétter pa nasta sida >
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VALKOMNA TILL

3irvso Camping
—mitt i byn!

Hir finp forsar £, alla njy3

. Paddlare o, licensierade guid
er.

ek Nﬁken pa att klittra utomhus?
 Vifixaren luftig upplevelse som
bjuder p pirr i magen, sikra
forhillanden och vackra vyer.
Prova pé négra timmar eller

flerdagars klitterkurser med
auktoriserad instruktor.

Drop in.

Vilkommen ner o utforska underjorden!

Hiir vandrar och kryper vi utrustade med S ason gS p | atser & Stu g or.
pannlampor samt skyddsklider och =~ o

underséker underjordens linga géngar, “I'pet aret runt.

djupa hélor och stora salar.

Tel: 0651-40339
e-post:jarvsocamping@gmail.com

www.jarvsocamping36s.se

Miiktigt och svalkande; en perfekt aktivitet
for allt frin het sommar till sena hosten.

Tillsammans seda

Tillsammans gor vi skilnad A 17

Tillsammans med vara kunder har vi gjort skillnad sedan 1848 S1ci
och vi fortsatter att ge tillbaka av var vinst till bygden. HﬂlSlnglandS

2023 fyller vi 175 ar - Tack alla kunder for ert fortroende. Sparbank
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SIS /2 rin

OM DU MOT all formodan trottnat pa att dka
skidor kan du njuta av Jarvsos vyer till fots
istillet. Ursch 4 fy tinker du nu, men nej, du
behover inte sjunka ner till héften. Har man
sndskor pa fotterna flyter man fram ovanpé
snon. Har du inte testat s borde du verkligen
gora det! Addera vintermérker och en pann-
lampa sa har du ytterligare en dimension pa
den fantastiska upplevelsen. Se bilden!

UOSSUO[ 149q0Y 0104

JeAld :0}04

I HAMRA NATIONALPARK kan man pd vintern tura till-
sammans med Jirvsoguiderna genom vad som ir cirka 400
ar gammal urskog eller ta sig till stillen som om sommaren
ir otillginglig vildmark. Dryga timmen frin Jirvso finns
denna pirla som dven ir en av Sveriges ildsta nationalparker.

HAMRA

NATIONALPARK
AREAL: Cirka 1400 hektar
(efter utvidgning 2011).
INVIGNINGSAR: 1909 (da 28
hektar).
AVSTANDTILLJARVSD: Cirka
93 kilometer.

I VINTER KAN den icke héjdridde 4ven testa pd att g Jarvstigen — via
ferrata. For dig som inte testat pd detta tidigare ir det en klitterled upp
pa Ojeberget och det ir forsta vintern som Jirvsoguiderna haller banan
Sppen. Men ett tips frin redaktionen 4r nog att ta rejilt varma vantar

LiiN: Gavleborg.
LANDSKAP: Dalarna.
NATURTYPER: Skog, myr
och vattendrag.
med bra grepp!
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Hyresledigt: Industriviigen 11, Jérvsé

Vilkommen till

Mabeltjanst!

Vi dr ett av Halsinglands storsta mébelvaruhus

Alvta ca: 2 Qe . _-I
Fd. SJ-magasin totalyta ca: 330m?. Stora nybyggda personalut- med ett brett utbud for alla dina rum i hemmet!

rymmen, kontor, ksk/fikarum, WC-rum med dusch. Isolerad
arbetslokal. Stor parkering finns.

BYGGKLARA TOMTER MED BRA LAGEN! | JARVSG MED OMNEJD

Utemdbler - Soffor - Sangar - Fatéljer - Matbord

Lampor - Mattor - Sdngklader - Textilier m. m.

ko

Stenbacka

Jirvss, Karsjé
Tomt 1860 m?, soligt lige med Villatomter med hégt, soligt

Jirvso, Kasjo

vacker utsikt 6ver Ljusnan. lage och vacker utsikt mot
Vatten vid tomtgrins. Jarvss och Ljusnan. Al |
Pris: 185 000.- el. hogstb. Ring f6r visning! A
- Snart il )
kommer I Man 10-19, tis-fre 10-18,
Hyreslégenhet TOI\:ITIIEtR_ bl 16r 10-14, SON 12-16
pa Helsingegarden centrait | ey —
m = i Jarvsd, 2 rok, JARVSO! i\ || || Tallasen - 0651-333 40
Jarvsohus AB I }_\ ', | 8 km fran Ljusdal mot Ange

60m2 Stor altan !"\‘13-

Lars-Goran Berglin mot sdder

070-261 31 90 | Turistvégen 54, Jarvso

g

Finnansiera

din investering

| samarbete med Svea Bank AB
Fran 1.320 kr

. o
i manaden.
Réknat pa beviljad kredit om 130.00 kr

ENERGIBORRNING VATTENBORRNING
ENTREPRENADBORRNING

= = Al i .
"‘!GA JOBB AR FO°R STORA ELLER SMA! Ar du féretags-eller Upplaggningsavgift 695 kr, adminis-
privatkund? Vi arbetar at alla sorters kunder och oavsett storlek pa jobbet sa ar trativ avgift 55 kr per manad ger en
du alltid vdlkommen till oss! effektiv ranta pa 7,08%

Full koll pa brunnen
med hjélp av Aqvify

» Se vattenmdngd och infléde

s " . S « Smarta larm
. M Jarvsoborr &r medlem i branschorganisationen A
<: BORR " FORETAGEN" s Foretagen och é&r certifierade brunnsborrare + Se grundvattenniva

Las mer pa
aqvify.com

Jarvso Borr AB | Skastra Kvarnvég 4B, 820 40 Jarvso

by .:_—,_,,.,J
0651-411 10 | info@jarvsoborr.se | www.jarvsoborr.se ‘. O
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ALLA VET VI att allt smakar bittre
utomhus. Négot som i koket hemma
hade ratats ritt ner i komposten och
klassats som odtligt, mumsas glatt i bara
du kinner friskluften flikta. Kanske
ir det ndgot som hirstammar frin
neandertalarnas tid nir vi 4t all mat
utomhus? Genom att samlas kring en
eld och tillsammans se till att maten
inte brinns och att elden inte slocknar
for oss samman. Och ja, dven om den
brinns smakar den dnda béttre 4n gar-
dagens rester framfor teven. Maltider
kan bokas pa under samtliga dventyr
med guiderna.

.,
i

KORV ALA
CALZONE

Récker till 8 korvar

DU BEHOVER:

« Ett paket Delinskorv.

« Traditionell pinn-
brodsdeg (2 dl vatten,
4 dI mjol, 0,5 tsk salt
och 1,5 tsk bakpulver
om du vill lyxa till det).

ShGoRDU:

Grilla kérven. Vill du
inte ha korven likt en
dallrade gelepudding
ar tipset att forgrilla
den lite innan det ar
dags att linda runt
brodet. Nar du snurrat
broddegen runt i ett
fint monster fortsatter
du grilla tills onskad
farg, om det sé ma
vara gyllenbrun eller
kolsvart. Inmundiga i
stora tuggor.

Halli diir...
ROGER MARKLUND
OCH ANNA CARLSSON!

Ni har gétt in som deliigare i Jirvsoguiderna,
hur kiinns det?

— Det kiinns jittekul. Vi driver sedan tidigare
Activeties in Abisko och har erfarenhet av att
guida och anordna olika typer av aktiviteter.
Nu hoppas vi kunna knyta ihop Jirvsd

och Firila med lingre cykel- eller 16pturer

dir emellan och kanske dvernattningar pd
Skytesvallen, siger Roger.

Ni har tagit dver Skytesvallen utanfor Firila,
vad ir planerna for det stillet?

— Vi anordnar I8parliger hir, men vilken typ
av ovrig verksamhet det kan komma att bli

far vixa fram med tiden. Vi kan tinka oss att
exempelvis vilkomna triningsgrupper hit for
det finns gott om utrymme med stugor och
servicehus pé girden, siger Roger.

Hur kom det sig att ni flyttade till Hilsing-
land?

— Vi hade pratat om att kanske hyra ett hus i
Firila en sommar och géra nigonting annor-
lunda. Sen bor min mamma hir ocksé. Men
nir jag visade Roger Skytesvallen pd Hemnet
blev det istillet sa att vi dkte pd visning dagen
efter och négon vecka senare ringde Roger upp
miklaren och la ett bud, siger Anna.

Vem gor vad pa vallen?

— Jag idr ultraldpare sa for mig blir det manga
timmar 6pning och det ir dven jag som héller
i vira liger tillsammans med olika gisttrinare.
Roger gillar mer friluftsliv och ir inte si mycket
for 16pning. S nidr vi har liger blir det mest
markservice for hans del, siger Anna.

uoSSUBME BIOI|Y (0304



MAT - GARDSBUTIKER

B&B - MEJERI - SAPERI - SKIDSPAR

CAFE

Overaska n&gon du tycker om, boka en natt i vara fantastiska sviter.
Sov i Peter Stormares séng, njut av utsikten fran Victoria Silvsteds badkar,
ta med familjen och kann kraften i Carolina Kltfts mysiga familjerum.

Restaurang med milsvid utsikt, forstklassig mat och service, dppen
dagligen, ring for bordsbokning.

Spa med pooler, behandlingar och aktiviteter.

SPA & RESORT

0278-62 15 00 www.orbaden.se

OPPET ALLA DAGAR ARET OMI

Hemlagad mat i genuin Halsingemiljo, sitt inne i vér restaurang,
eller ta med skidorna och ta en tur i spéret utanfér Var Butik
Systeryste och restaurangen ér dppen alla dagar 11-16

Valkommen att besdka oss!

@ystegarncafe @systeryste
S t t Hillsta 8, 824 62 Forsa

ysterysle  o450-101 901 info@ystegarn.se
www.ystegarncafe.se

Vackert beligen vid sjon i
Sorforsa, ca 10 min fran Hudiksvall.

I butiken hittar ni noga utvalda produkter till hemmet
sasom vixter, krukor, ljus m.m. Vi har ocksa hirliga
plagg fran danska Jalfe, viskor frin Ceannis och

ckologisk hudvérd fran Rapsodine.

I virat tridgirdscafé njuter du av vara matritter eller
kanske ett gott bakverk. Allt tillagat frin grunden med
lokala och noga utvalda révaror.Vi har fullstindiga rittigheter.

Soker du efter en mysig konferensmiljé?
Kontakta oss vi skriddarsyr din dag/kvill efter era 6nskemal.

Vi har 6ppet éret runt!

Varmt Viilkomna, Jeanette med personal.

o VI
\F& “’? FORSA €2
, HANDELS-
VERAN D A TRADGARD
A& : ‘A Din om‘tJhu".\‘fuf;t‘\md!‘r\( :

Lundvéagen 65, FORSA | 0650-56 7111 | forsahandelstradgard.se
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OIRETCHA -
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OR EN LYCKAD DAG | BACKEN, och kanske innu
viktigare — en bra morgondag i samma backe, ir
stretchning a och o. Det berittar LISA SELIBERG,
legitimerad naprapat pa egna kliniken Active life
AB.
— Jag rader alltid skidakare att stretcha
fem, tio minuter pi morgonen for att for-
bereda kroppen, sen minst tio minuter nir man kommer
hem, siger Lisa och fortsitter:
— Fordelen med det ir att det 6kar blodcirkula-
tionen som i sin tur for bort slaggprodukter och
ger dig en piggare kropp nista dag.

SATESMUSKELN

Denna 6vning kan du gora
sittandes eller liggandes pa rygg.
Lagg upp benet som ska stretchas
pa motsatt bens kna, och dra benet
emot dig. Har ska du kdnna att det
drar i satesmuskeln, skinkan.

For att det ska hinna ge ndgon effeekt s& rekommenderar Lisa en minuts stretchning per évning och sida.

FRAMSIDA LAR

Héar rekommenderar Lisa att du anvander dig av en stol. Stall
dig med det frdmre benet i 90 graders vinkel och placera det
bakre benets kna péa stolen. Ta tag om fotleden, tryck fram
hoften och spann magen for att undvika att svanka.




HOFTBOJAREN

Stall dig med det fram-
re benet i 90 graders
vinkel och strack ut det
bakre benet bakom
dig. Skjut fram hoften,
spann magen och vrid
Overkroppen lite mot
det framre benet.

BAKSIDA LAR

Till denna behover du
ett gummiband, eller
varfor inte skidstrum-
pan! Ligg pa rygg,
skjut upp det ben som
ska stretchas upp mot
taket, lagg strumpan
runt foten och dra
benet emot dig med
hjalp av strumpan.

Du kan med fordel ha
benet lite bojt.

Fakta

LISA SELIBERG

HLDER: 41 &r.

BOR: Jarvso.

FAMILE: Man och en
tolvarig son.

GOR: Legitimerad
naprapat, Active life
AB i Jarvso.
FAVORITNEDFART 1 JARVSO-
BACKEN: "Det ar genom
Jarvsd Snowpark, det
ar dar det hander."



Ar du | Iika

Folj med oss pa en hirlig, spinnande

hundspannstur, dir vi tar dig med Barnomradet vid

Bergshotellet

ut pa en fantastisk naturupplevelse.
Prova pa att sjalv kora ditt hund-
spann Over frusna sjoar, snotickta
myrar och genom djupa hélsinge-

skogar.

Vi erbjuder hundspannsturer som :f 7

passar alla, savil gammal som ung. v ] nte rn s ro I ] g a ste é

Prova du ocksa!

Inga forkunskaper behovs. S nowra ce r=- tav' in g i
Jarvsobacken.

— CNENEE———_———— .~ Féranmiilan krivs!

SWEDEN HUSKY TOURS oAz Kika in vir Instagram, diir kommer

Tel: 070-200 85 01, 070- 341 88 15 | E-post: info@swedenhuskytours.se m.er information lopande.
www.swedenhuskytours.se - @jarvsosnowrace (Scanna koden!)

Din lokala Aterforsaljare &
Servicecenter av KTM, Polaris,
Harley-Dawdson 8 Lorries

._"
y

Vi ar din lokala leverantor i Jarvso av
Tillbehdr, Reservdelar, Personlig
utrustning, Klader & Accesoarer till
MC, ATV, Sniskoter & Slapvagnar

Gor drommen verklig nu!
www.jarvsomotor.se 0651-412 43
Industrivagen 22, Jarvso




Hembygdsférening - h. p%gfgt
fyller hela 100 &r till somniaren! Detta
du kunna lasa och se mer om i sommarens Magaﬁ“ﬁﬂﬁ_
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Foto: Christian Johnsson

WHEELLOVE 2023

Byns ideella cykel-
forening, Jarvso bergs-
cykelklubb, planerar
i skrivande stund for
fullt for att kunna
genomfora ett Wheel-
love sommaren 2023.
Visionen ar en
cykelfestival i dagarna
fyra fullkomligt
fullproppade(!) med
massa skojigheter pa
cykel. Hall utkik!

SVEDBOVALLEN

| sommar 6ppnar
Svedbovallen i Harsa
igen efter en stangd
sommar. Ny arrendator
blir Jarvsébordiga
Birgitta Sjolin som tagit
tjanstledigt som vd for
Halsinge smadjursklinik.
| kaféet kommer vi
hitta lokalproducerade
ostar, och ambitionen
ar att baka allt fikabrod
sjalv, &ven ostkaka.
Birgitta hoppas
att nagra fjallkor och
getter vill flytta in. Kan-
ske négra grisar och
kaniner ocksa. Egna
hons kommer hon
packa med sig till val-
len. Det kommer dven
bjudas musikkvallar
och guidningar, som
tidigare. Kanske blir
det ndgra workshops
ocksa, vi far se.

VARMEREKORD

Den 18 november
2022 uppmattes den
varmaste medeltempe-
raturen pa 714ar i Jarvso!
12,3 grader plus i mitten
av november, for att
veckan senare sjunka
under minusstrecket.
Ar det kanske s4 att
vi da aven far ett nytt
rekord i antalet minus-
grader i vinter? Kanske
tar vi Vuoggatjdimes
koldrekord for riket
pé& minus 52,6 grader
(1966). Det &r ocksa
Nordens rekord!

4YININOS



BujuaigyspbAquiay osaier Jalied :plIgA Y

Har du hort den om

NORSKEN,
TYSKEN OCH
BARBRO?

EN NORSK, EN tysk och Barbro (Lill-Babs)
var skeppsbrutna pd Lingdn ute i Ljusnan.

En dag fl6t det iland en flaskapost dir det
stod att de fick 6nska sig vad de ville! D4 6ns-
kade norsken att han skulle fi komma hem till
sin fjord igen, och vips — s3 var han borta.

Sen 6nskade tysken att hen skulle f4 komma
hem till Alperna igen, och vips — s var dven
hen borta!

Men da tyckte Barbro, sd klart, att det blev
s4 himla ensamt! Sa d4 smésjong hon, knippte
taktfullt med fingrarna, och skrattade fram:

— Jag 6nskar att de andra tv4 kommer

“tillbaka igen, hem, hem, dill lilla Jarse!”

EFTER TVA AR med pandemi slogs det nytt
rekord i antalet gistnitter under sommar-
ménaderna i Givleborg. Av dessa gistnitter
stod de utlindska turisterna fr ungefir en
femtedel. Flest gistnitter stod besokare frin
just Tyskland och Norge for. Vi svenskar, eller
Lill-Babsarna som vi valt att kalla oss, stod for
80 procent av gistnitterna sommaren 2022 i
Givleborg. Vi tackar 6dmjukast for er vistelse
hiir hos oss — och vilkomna tillbaka!

*Siffror himtade frin Tillvixtverket.
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IT HAVE COME to our knowledge that there
actually are some people that visit Jirvso that

speak foreign languages. How strangely it
may seem that someone actually can speak
something else than Jarsemdl (Jirvso-tongue),
we have tried to translate and sum up some of
the content in this magazine for those of you
that for some reason don’t speak Jarsemal.

So on this page we've done our best to tran-
slate and sum up some of the content — so that
you also can take part of our hilarious stories
and fully enjoy Jirysé while you are here!

Yes — we strongly believe that everything we
write in this magazine is amusing to all of you
that read it and that you will enjoy reading
every page of it.

Firstly, let’s go through what Magasin Jiryso
is and stands for. It’s pretty simple actually. It’s
Jirysos own bible. It’s pretty much the only
thing you need to have. Except all the tasty
food that you can eat in Jirysg. And all the
nice people you can meet. And all the exciting
activities that you can enjoy and take part of.
Of course you can read about a lot of this in
this fully loaded magazine - food, people and
other stuff. Or folk, gdtta, and bos as we have
called it.

Now that we sorted that out we'll sum some
of this issues content for you.
In this issue you can read
the story about Jirysobackerns

former owners Kersti and
Dick, the trusty member of
the "slope-squad” Carl, the
new ice cream makers that are
in town” and so on. If this

page isn't enough for you. Na - You're wrong
Grab your nearest Jirvsobo Naa - | can't believe it

(person that lives in Jiryso) Nae - No
and ask them to translate for
you! It will be worth it, despi-
te the accent. We promise!
*We know that grab is an
oldschool skii trick — but
in this case we mean ask
someone for help.

NAMEN NAA!

Here's a nice-to-have list of
useful expressions that will
guide you through your stay
here in Jarvso.

Naae - | don't think so
Naae? - I'm not sure
N&aeh? - What the f*ck!
Naha? - Really?
N&na - Never ever
Naanaa - Yeah, right
Nénana - Of course
Némen - Fancy seeing you here

Ingredients

ing guy fhat works for

Page 38: Benny the cross country
World Wide Fond of Nature (WWF).

Page 70: This cute reindeer visits Halsingland.

Page 44: Lunne the mogulskiier, also works in the slope.

Page 92: Malin,
crépe-queen!



Oppettider for hinderbanan finns p& soderhamn.se

ROR & VARME

Gar du i bygg/renoveringstankar?
Eller funderar du pa att installera
en varmepump?

Kontakta oss sa hjalper vi dig med allt inom kok,
badrum, el & vvs, kakel, ror & varme.

Vi installerar NIBE véarmepumpar for

www.hpror-varme.se
info@hpror-varme.se

0651 - 138 38 butik
S. Jarnvagsgatan 50, Ljusdal

0650 - 548 585
Hamngatan 21, Hudiksvall

Familjebadet Aquarena, Hallasen saderhamns

kommun

‘Borrgardén,&}k
‘vandrarhem och B&B.

por | 4 R
AFor boknmg |nfo@borrgarden s’}
A l\;f eller rmg 0ss pa 0651 13060

ns - 0
Elbilsladdare finns!

VI HJALPER DIG

MED STUGAN!

Jarvsd Resort Service hjdlper till med allt det praktiska i stugan dar du bor.
Vi dr din kontakt i Jarvsé om du har nagra fragor angaende ditt boende.

Stugvard ¢ Ankomst- och avresekontakt
Linne och handdukar ¢ Tvaitteri, vattentvatt

JARVSO
RESORT SERVICE

0651-408 81

Tel 070-690 60 91,0651-408 81

MAB

Hyr din bil hos Mabi
under din vistelse!

Var biluthyrning i Ljusdal/Hudiksvall ligger centralt
pa samma adress som HP Roér & Véarme.
Vi har allt frdn kombi, suvar & minibussar.

Kontakta oss for mer information eller boka din hyrbil
direkt pa www.mabi.se eller via info@borrgarden.se.

Vilkommen!

0650 - 548 585, Hudiksvall
0651-100 90, Ljusdal
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"Torget” ar en klassiker i magasinvarlden. Lill-Babs ar Jarvsos
storsta nagonsin - alla kategorier. Vi slog ihop bada tva och
fick Lill-Babs Torg. P4 de kommande sidorna far du tips pa hur
du kan "Leva livet” i Jarvs6 med omnejd.

JARVSOBADEN RESTAURANG
Vira maltider serveras i matsal uppdukad
med vita linnedukar, blommor och ljus.
Lokalproducerade ravaror med gronsaker
frin den egna tridgirden.

Frukost: Man—fre 7°-9%, [6r—s6n 8°-10%
Lunch: 11%°-14% . Middag: fran 18%

RORMOKARN

Alla forekommande
arbeten inom branschen

Turistvigen 4 , Jarvso

| Tel 0651-404 00

www.jarvsobaden.se

Kl © @Jarvsobaden 9 o ‘é
info@jarvsobaden.se ;drv.fo aaerw

TURIST- KONFERENSHOTELL & SPA

070-265 11 15 * rormokarn.se
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®
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Har du 6mmande och stela muskler?
Har du svullna och tunga ben? Kénner du dig stressad?
Boka tid hos mig sa hjélper jag dig till ett battre maende.

Jag utfor klassisk massage, lymfmassage,

gravidmassage och avslappnande taktilimassage.
Betalsatt: Epassi, Swish, kort, Klarna

wWWww.jarvsop

BYGGNADSPLAT X VENTILATION CO

Ni hittar mig pa Bathusvégen, Lillhaga, Ljusdal. Industrivagen 20A, 827 51 Jarvsd

Vélkommen att boka tid pd: www.helensmassage.se, bokadirekt.se - _ R . "
Telefon: 0793 - 58 5628 0651-413 23, 070-325 56 56, micke @jarvsoplat.se

Den lilla butiken med
det stora hjartat och
noga utvalt sortiment
bara for dig.

' STIGGES REKLAM

Fordonsdekor « Skyltar

Banderoller » Dekaler Har har vi handplockade

godbitar inom makeup,
hudvard, doft, klader
& accessoarer

Helfoliering * Solfilm
Lackskyddsfilm

Valkommen till oss :-)
stiggesreklam.se | @ ©
0651-415 60 | Industrivagen 14, Jarvsd

Kvarteret Larkan, Ljusdal | Tel 070-226 84 58 | ~ @miss_|_ljusdal




JARVSOBADEN Spa

SPA-avdelning med gym, omklidningsrum,
duschavdelning, torrbastu, gemensam ang-
bastu, stor jacuzzi, kallbad, relaxavdelning.

| Hel- och halvkroppsmassage.
Ansikesbehandling, naturlig facelift.

Alla behandlingar méste forbokas.

% Turistvigen 4, Jirvso
- Tel 0651-404 00
www.jarvsobaden.se

F© @]Jarvsobaden
info@jarvsobaden.se rvjo

TURIST- KONFERENSHOTELL & SPA

EN ROGIVANDE 0AS

% Samma igarfamilj har drivit Jirvssbaden
sedan 1905. Enkelrum, dubbelrum, familje-
. rum frén tre till fem personer. Frukost,

lunch och middag. Gym, SPA, sillskapsrum,
pingisrum, biljard, boulebana, egen golfbana,
utomhustempererad pool sommartid.

Turistvigen 4 , Jirvsd
Tel 0651-404 00
www.jarvsobaden.se
F© @]Jarvsobaden
info@jarvsobaden.se

7‘1’50

TURIST- KONFERENSHOTELL & SPA

TAPETSERARVERKSTAD & BUTIK

« Vli klar om och renoverar bl. a. mobler, skoterdynor och bétkapell.
« Séljer tyger och material, véskor, muggar, brickor m. m.

« Innehar méstarbrev och over 25 &r i branschen. Acterbruka i
« Certifierad Swedese reparatdr bl. a. Laminofétoljer. dina mobler
« Medlem i Sveriges Tapetserarméstare STM. octh QPBY 2
Pa mll onl

Hemtrevligt i Jarvso AB
Turlstvagen 25 - Tel 070-345 72 86
Jag finns pa Instagram & Facebook

.

Hemireviig

Jlal:
f—

Z 5 Viilkommen till

Ve har Rleider
Jor alla aldrar/
PartTwo . Masai - Laurie « SaintTropez
. Isay « Cream . Soyaconcept
. Freequent . BlackColour - Avet

. Trofé « Ulla Jacobsson

Centrumhuset, Ljusdal | 0651-71 14 16
Hitta oss pa @ (©) 1

Utsikt mot Jarvsobacken'
Intresseanmalan gors pa:
stugor@jarvsomontage.se
073-824 8913

Kosmetisk tatuering,
ansiktshehandling, microneedling,
massage, vaxning, kemisk peeling,
med mera.

2

Ni hlttar mig i Maga Brénnas 1, Ljusdal.
Boka tid pa: kaloderma.bokadirekt.se
N Tel: 0739556952
, Varmt valkommen!

9401 Sav4-11N
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Stenegard

Har kan du vara ar,z) S O

Stenegard i Jarvso ar ett av Hilsinglands frimsta besoksmal och lockar

- arligen méangder av besokare i alla dldrar. Har samsas gamla
hantverkstraditioner, byggnadsvard och Virldsarvscentrum med
samtida konst, musik, evenemang och Lill-Babs museum. Pa Stenegard
finns bade restaurang och café med lokal och Vallagad mat. '

Aven under V1ntersasongen oppnar hela garden upp vid sdrskilda

tillfallen, bland annat under allhelgona, adventstid, sportloven och pask. -

Flera butiker haller 6ppet vissa dagar aret runt. '
“Lds mer pa www.stenegard.com for aktuell information.

Vai'fnt valkomna till_oss! :

KULTUR « TRADGARD « MAT « LEK « HANTVERK
EVENT « VALMAENDE « VARLDSARVSCENTRUM

www.stenegard.com 0651-34 00 21 (® Stenegard i Jarvso G stenegard
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Ett hantverk sedan 1937.

40_0’ . ‘ 7
ICA Supermarket
Oppet alla dagar 08-21

Valkommen till var butik pa natet!
www.ica.se/farila
0651-211 30 | michael.henriksson@supermarket.ica.se
Delins

CHARKFABRIK





